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Diky vsem, kteri mysli na cizi rodice
Ve stfedu 21. bfezna 2007 ve 14.00 hodin probéhlo v arealu
Centra socialnich sluzeb Béchovice slavnostni pfedani automo-
bilu Renault Kango. Tento automobil byl dan do uzivani spolec¢-
nosti Kompakt Podébrady, s.r. 0, a to vyluéné k zajisfovani social-
nich sluzeb seniorim a potfebnym obéanlim spadové oblasti.

Spoleénost Kompakt — Pod&brady, s. r. 0., plisobi na uzemi CR
od r. 1993. Prvni realizace predani socialniho automobilu probéh-
la v jiznich Cechéach v roce 1997. Od té doby se podafilo firmé
zajistit pomoci sponzord 123 vozidel pro socidlni Ustavy, détské
domovy, Skoly a dalsi organizace, které slouzi obéaniim, néja-
kym zplGsobem postizenym. Béchovicky automobil je tedy jiz 124.
v fadé a firma se o néj bude starat pfistich Sest let.

V&em sponzortim podékoval starosta obce. ,Pro méstskou ¢ast
je to velky pfinos. VétSinu téchto sluzeb jsme doposud nahrazovali
nejriznéjsimi zplsoby i s vyuzitim soukromych vozidel. Ted' vérim,
Ze se tyto sluzby jesté vice rozvinou,“ zddraznil ing. Jifi Santolik.

Slova se také ujal radni hl. m. Prahy Jifi Janecek, ktery uijistil,
ze takové projekty urcité vita. ,Firmy pfispivaji na zkvalithovani
sluzeb pro seniory, ale i pro ostatni projekty v socialni oblasti.
Jejich pomoc v8ak nejlépe oceni novi uzivatelé, pro kieré jsou
tyto sluzby mnohdy nepostradatelné.”

Reditelka centra Dagmar Zavadilova vyjadfila nesmirny dik ne-
jen za sebe, ale za vSechny seniory, ktefi budou tento socialni
automobil vyuzivat. Nebude se muset dlouho ¢ekat na sanitky
a pomoc bude zajisténa co nejdfive. Sponzofi nemysleli jen na
své rodice, ale pfispéli kazdy podle svych moznosti na lidi potfeb-
né. ,Dllezita je spokojenost seniorll. Nyni budeme moci rozvi-
nout terénni peCovatelskou sluzbu, o kterou je velky zajem. Pfi ni
se vozidlo bude pohybovat po regionu, a tim budou firmy propa-
govany. Trend je nyni takovy, ze klient by mél byt co nejdéle ve
svém prostfedi, a my mu k tomu mizZeme pomoci," dodala Dag-
mar Zavadilova.

Nejvétsi dik byl vysloven Paedr. Jifimu Sebestovi, ktery pil roku
obchazel podnikatele a skladal zvolna mozaiku 35 darcd, ktera
po slozeni znamenala dostatec¢né prostfedky na zakoupeni vo-
zidla.

Se slzami v ocich pak feditelka centra podékovala vSem za-
méstnanclim za praci, kterou ve stfedisku vykonavaji, a pfipila
v8em pfitomnym na zdravi a na mnoho kilometr( ujetych novym
autem bez nehod.

Jan Jech

Za pritomnosti starosty obce ing. Jifiho Santolika
a tajemnika Josefa Jachyma predal reditelce Centra
socialnich sluZzeb Béchovice Dagmar Zavadilové
klicky od vozidla Jifi Sebesta.

AKTUALNE

Zasedani ZMC Praha-Béchovice
* 2. dubna 2007 od 18.00 hodin *

Velkoobjemové kontejnery
*14. dubna 2007 *
(strana 12)

Paleni ¢arodéjnic
* 29. dubna 2007 od 17 hodin *
Kufatsky park

Vyprava Neposedy do Ceského muzea
hudby na vystavu ,,Orbis Pictus, aneb
Brana do svéta tvofivé lidské fantazie”

* Etvrtek 5. dubna 2007 *

Oslava Dne Zemé v Toulcové dvore
* 21. dubna 2007 *
(vice www.neposeda.org)



NEDOHODLI SE NA PROGRAMU!

Zapis ze Zastupitelstva MC Praha-Béchovice, ko-
naného dne 12. 3. 2007 v zasedaci mistnosti UMC
Praha-Béchovice, Za Postovskou zahradou 479, Pra-
ha 9.

K bodu 1 programu:

Zasedani €. 6 zahajil dne 12. 3. 2007 v 18.10 hodin
starosta Ing. Jifi Santolik. Ovéfovateli zapisu byli sta-
rostou ur€eni Ing. Véra Bufi¢ova a pani Katefina Kukova.

Starosta proved| kontrolu G¢asti zastupitelu:

PFitomni: 12 — dle prezenéni listiny
Omluveni: 1 — Ing. Koéi
Neomluven: 0

Starosta konstatoval, ze zastupitelstvo je usnaseni
schopné. Pfitomno 12 zastupitel( z celkem 13 zastu-
pitelG.

K bodu 2 programu:

Ing. Santolik pfednesl navrh usneseni na schvaleni
programu 6. zasedani ZMC Praha-Béchovice (navrh
programu je pfilohou tohoto zapisu). Po pfedneseni
navrhu na schvaleni programu 6. zasedani ZMC vy-
stoupil pan Michal Jifik s navrhem na doplnéni pro-
gramu a pfesunuti nékterych bod( programu. S navr-
hem pana Jifika se starosta neztotoznil. K navrhu na
doplInéni navrhu programu pana Michala Jifika i k ar-
gumentaci starosty k navrhu na doplnéni navrhu pro-
gramu se postupné, nejdfive v fizené diskusi a poslé-
ze v nefizené diskusi (mnozi vicekrat), vyjadrili skoro
vSichni pfitomni zastupitelé. Tuto nefizenou diskusi,
ve které padaly rizné dal$i navrhy (o jednom z navrhi
starosty bylo i hlasovano — pro bylo pouze Sest zastu-
pitelll — navrh nebyl pfijat), starosta ukongil tim, ze
vyhlasil pfestavku na patnact minut (v 18.30 hodin).
Po prestavce starosta pokracoval v jednani s tim, ze
neni mozné dnes zajistit dlistojny pribéh jednani,
a tudiz Ze vyuziva svého prava a jednani prerusuje
a ukoncuje. V jednani o bodech z navrhu programu Ses-
tého zasedani Zastupitelstva MC Praha-Béchovice se
bude pokra¢ovat na poradé zastupitelll dne 26. 3. 2007
a na jednani ZMC dne 2. 4. 2007. Po tomto konstatova-
ni starosta jednani ZMC ukongil v 18.50 hodin.

Zapsal Josef Jachym.
Zapis odpovida pribéhu jednani.

\

4 Fotosbérna

Jan Jech, Do Ri¢an 371
Snimky Ize poslat pfimo
do laboratore fotostar.cz
a zvolit sbérnu 45129
\_ Informace na tel.: 606 481 222 Y,

Prejeme vam krasné proziti svatku jara
a dobrou ndladu z jarniho slunicka.
Nezapomerite, ze jsme zde stale pro vas.
Radi vdm poradime a pom(zeme vybrat
kvalitni zbozi.

Prodejna Key Point pravé nyni nabizi vy-
prodej starych zasob, a to jiz od 5 K¢.

V prodejné pro vas radi zajistime:

— kvalitni pocitace a pfisluSenstvi, tonery aj.

— servis PC

— drobné opravy mobil(i a nastaveni

— spotfebni baterie

— baterie a pfislusenstvi k mobilnim telefoniim

— objednavky rychlého a dostupného pfipojeni
na Internet (oblast Praha-Béchovice)

Vice informaci vam radi sdélime na nize uvede-
nych telefonnich &islech nebo pfimo v nasi prodejné:
Key Point.

tel.: 267 063 660
mobil: 728 191979

My Key, spol. s r. o.

Podnikatelska 553

(Aredl VU Béchovice)
e-mail: prodejna@mykey.cz

Zastavky jsou jiz v provozu, a prestoZe na znameni, jsou mistnimi
obcCany hojné vyuzivany.



PODEKOVANI

Dovolte mi, abych podékovala za sponzorské dary nize uvedenym firmam, diky nimz
mohl byt zakoupen socialni automobil pro Centrum socialnich sluzeb Béchovice.
Dagmar Zavadilova

Méstska cast Praha-Béchovice
Internetovy zprostredkovatel ABAK, s. r. o.
Autodoprava, pisky, suté Jaroslav Brtek
Autodoprava a zemni prace Daniel Blabolil
Zemni a jefabové prace ZISTA
Stavebni firma SAOS, s.r. o.
Prazské silniéni a vodohospodarské stavby, a. s.
Stavby silnic a zeleznic, a. s.
Promont Uherské Hradisté, s.r. o.
JHP, s. r. 0.

Ekis, s.r.o.

Zateplovani budov IKS Marketing, s. r. o.
Oplasténi budov Kovové profily, s. r. o.
Cerpaci stanice Petr
Bezpecnostni sluzba SABS, s. r.o.
Tiskarna Betis, s. r. 0.

Zahradnické sluzby ing. Antonin Koci
TruhlaFstvi A-Typ nabytek, s. r. o.
Klempifstvi Vokoun a Pokorny
Kancelaiska technika Office Centrum, s. r. o.
Pronajem kancelafi a skladovych prostor Hybler group, a. s.
Pojistovna CSOB, a. s.

Plosné spoje PragoBoard, s. r. o.
Ekonomicky software SIT and KHASO, v. o. s.
Danovy poradce Pavel Bergmann
Uéetnictvi a mzdy FADUP, s. r. o.

Prodej pouzitych obrabécich strojl A - Z stroje, s. r. o.
Elektronické systémy, rekreace na Sumavé ELSY, s.r. o.
Svarovani, zkouseni DOM ZO 13, s.r. 0.
Autoservis Jifi Vlk - Autowolf
Konstrukce a vyroba nastroju, lisovna plastt ing. FrantiSek Hendrych
Vyroba a opravy kartact - Petr Kupka - 2xP
Odsavani a filtrace, Wemac, s. r. o.

Rovinné brusky, Taima, s. r. 0.
Vodoinstalaéni material, zelezarstvi - Vaclav Hajek - IPEX
Pocitacové fizeni technologii - Ecosoft, s. r. o.
Elektroprace Josef Vicek
Pronajem skladi, kancelafri, vyroba bioplynu a kontejnerova éerpaci stanice
— Ustav pro vyzkum a vyuziti paliv
Amipa knihy, Roman Stefansky
Prodejna potravin Miluska Zezulkova




DOTAZY CTENARU

Jsem fyzicka osoba nepodnikajici a mam u své
nemovitosti studnu postavenou nékdy kolem roku
1925. Musim zadat o nové povoleni?

Nemusite. Odbér podzemni vody ze studny vybu-
dované pred 1. 1. 1955 se povazuje za povoleny, ne-
hledé na to, ze v listinné podobé zadné rozhodnuti
vydano byt nemuselo. Pokud zaroveri odbér podzem-
ni vody slouzi, podle prohlaSeni odbératele, k indivi-
dualnimu zasobovani domécnosti pitnou vodou (tzn.
napt. k vafeni, splachovani WC, zalévani zahrady, myti
vozidla, napdjeni zvifat apod.), povazuje se odbér za
povoleny i po 1. 1. 2008 a o zadné nové povoleni neni
tfeba zadat. Neni podstatné, zda se jedna o zasobo-
vani domacnosti v misté trvalého bydleni nebo jinde,
napf. v misté rekreaéni chaty ¢i chalupy.

Jsem fyzicka osoba nepodnikajici a mam u své
nemovitosti studnu postavenou v roce 1975. Zad-
né povoleni k odbéru vody nemam. Mam o néco
zadat?

Odebirat podzemni vodu ze studny vybudované po
1. 1. 1955 Ize pouze na zakladé platného povoleni pfi-
slusného spravniho organu (vodohospodarského or-
ganu, popf. dnes vodopravniho ufadu). Pokud o vyda-
ni povoleni nebylo v minulosti pozadano a povoleni
nebylo vydano, je nezbytné co nejdfive o vydani po-
voleni pozadat povéreny obecni ufad.

Jsem fyzicka osoba nepodnikajici a mam u své
nemovitosti studnu postavenou v roce 1995. Vse
mam fadné povoleno — musim zadat o nové povo-
leni?

Nemusite zadat, pokud jde o odbér uréeny pro indi-
vidualni zasobovani domacnosti pitnou vodou. Za od-
bér podzemni vody ze zdroje ur€eného pro individual-
ni zasobovani domacnosti pitnou vodou se povazuje
odbér podzemni vody, u néhoz je uCelem nakladani
s vodami odbér vody pro zasobovani domacnosti pit-
nou vodou nebo je pouzita jind formulace vyjadfujici
tento ucel (uvedeno v platném povoleni k odbéru pod-
zemni vody). Neni pfitom podstatné, zda se jedna
0 zasobovani domacnosti v misté trvalého bydleni
nebo jinde, napf. v misté rekreacni chaty ¢i chalupy.
Pokud se tedy jedna o individualni zasobovani domac-
nosti pitnou vodou, platnost povoleni dnem 1. 1. 2008
nezanika.

Mam jako fyzicka osoba nepodnikajici zahradu
u potoka a vodou zalévam pres léto zeleninu. Mu-
sim mit néjaké povoleni?

Pokud neni k odbéru povrchové vody (1j. napf. voda
v potoku, v rybniku, v fece apod.) vyuzivano zvlastni
technické zafizeni (napf. Cerpadlo), ale voda je odebi-
rana napf. pfimo konvi, pak zadné povoleni neni tfeba.

Pokud je k odbéru povrchové vody vyuzivano zvlastni
technické zafizeni (napf. Cerpadlo, trka¢ apod.), pak
je tfeba povoleni pfislusného povéfeného obecniho
Uradu (vodopravni ufad), a to bez ohledu na mnozstvi
odebrané vody.

Kdo je ,,osoba s odbornou zplisobilosti“?

Za osobu s odbornou zpUsobilosti se povazuje hyd-
rogeolog podle zakona €. 62/1988 Sb., o geologickych
pracich a o Ceském geologickém Gfadu, ve znéni poz-
déjsich predpisu. Jeho vyjadreni je podkladem vydani
povoleni k odbéru podzemni vody, pokud vodopravni
urad ve vyjime&nych pfipadech nerozhodne jinak. Do-
porucuje se proto pfed podanim zadosti konzultovat
tuto otazku s pfislusnym vodopravnim aradem.

Je fizeni o vydani nového ¢i prodlouzeni stava-
jiciho povoleni k odbéru podzemni vody zpoplat-
néno?

Rizeni o vydani povoleni k odb&ru podzemni vody,
k odbéru povrchové vody ani fizeni k o vydani povole-
ni k vypousténi odpadnich vod do vod povrchovych
nebo podzemnich nepodléha spravnimu poplatku.

Koupim stavebni parcelu nebo rodinny
dam v Béchovicich. Tel.: 606 101 110.

V bfeznovém &isle Zivota B&chovic doslo k chyb-
nému Udaji v oteviraci dobé lékarny v Dolnich Po-
¢ernicich. Provozovateli se omlouvame. (red.)

Lékarna
v Dolnich Pocernicich

provozovatel Pharm. Dr. Olga Vikova

190 12 Praha 9, Ceskobrodska 79
tel.: 281 930 347

OTEVRENO
Pondéli 8.00 —12.30 13.30 — 17.00
Utery 8.00 — 17.00
Stfeda 8.00 —12.30 13.30 — 17.00
Ctvrtek 8.00 —12.30 13.30 — 17.00
Patek 8.00 - 12.30 13.30 — 17.00
Sobota Zavfeno




ZASTUPITELE MC PRAHA-BECHOVICE

Nosit sovy do Athén ¢€i dfivi do lesa...

Ano, vazeni Ctenari, i tak si mize
pfipadat redaktor mési¢niku, pokud
ma pred sebou takovou ulohu, jako
ja ted.

Mam za ukol pfedstavit jednoho ze
zastupitel(i, zastupitele staronového,
ktery tuto praci déla uz nékolik let. Kro-
me toho je to béchovicky rodak, prozil
tu détstvi, chodil tu do S$koly,
s Béchovicemi je spjata jeho podnika-
telska €innost. Je to pan Petr Pozarek.

Kdyz jsem mu volala, abych s nim
zapredla a posléze i zvefejnila né-
jaky minirozhovor, ozvalo se ze slu-

jeho prace, to, co dokazal. A pokud
se obratime na oblast sportu, zejmé-
na fotbalu, s jeho jménem se setka-
me docela jisté. Prace v zastupitel-

stvu svédci o zajmu, ktery ma o véci
verejné, i kdyz by se klidné mohl vé-
novat jen a jen svym vlastnim aktivi-
tam. S médii a vefejnym minénim ma
asi také své zkuSenosti...

K jakému zavéru mne moje Uva-
hy dovedly?

Pan Pozarek dosahl uspéchu ve
své podnikatelské ¢innosti. Takovych
lidi je u nas celkem dost. Malo z nich
je ale ochotnych podporovat néjakou
smysluplnou oblast, prospéSnou pro
ostatni, a hlavné pro mladez. Myslim,
Ze prave sport je to, co ¢ini jeho jmé-

chétksjl kategorickév NE! NEE)HQIV!! Petr Pozarek no n_aél’ obce znérrllym v éir,oké veFej-.
A mné nezbylo, nez trochu pfemys- nosti, a pokud mame v této oblasti
let, pro¢ se pan Pozarek tolik brani V jedné véci ma pravdu. Za  spolehlivého mecenase, budme radi.
publicité. Clovéka by hlavné méla mluvit Zdena Pucekové

Centrum obce se béhem pfiznivych klimatickych podminek

ZBUDOU JEN FOTOGRAFIE v mésici bfeznu zacalo proménovat. Kolem spodniho statku

nejprve zmizely stromy a kefe. Pozdgji zaCaly mizet tasky, kro-

vy, §tity a zanedlouho uz budou o plivodnim stavu vypravét jen tyto fotogafie. Az bude na misté statku stat nova

budova Ufadu, bytovky, podzemni garaze a obch(idky, malokdo uvéfi, jak nehostinné misto to bylo na jafe

v roce 2007. Protoze prace budou probihat intenzivné i v nasledujicim obdobi, upozorfiujeme ob&any, aby
z bezpeénostnich divodl nevchazeli do prostoru, kde probihaji demoliéni prace.

—'A K P A SIDLO FIRMY
PRAHA 10-DUBEC

PLASTOVA OKNA,
ZALUZIE, TESNENI

OTEVRENO:
PO -CT: 8.00 - 17.00
PATEK: 8.00 — 12.00

TESIME SE NA VASI NAVSTEVU
V NASI PROVOZOVNE SE VZORKY

TEL.: 272 703 018 AREAL VU BECHOVICE
MOBIL: 602 780 346 PODNIKATELSKA 539
WWW.AKPA.CZ PRAHA 9-BECHOVICE
INFO@AKPA.CZ




‘ RADOST DETI JE ODMENOU .

| kdyz letodni zima pfipominala vSechno mozné, jen
ne zimu, tradiénim zimnim radovankam — plestim a kar-
nevallim jsme se nevyhnuli. Pfestoze u nés neni vhod-
ny sal na klasicky bdl, ten détsky ma u nés tradici.
A tak se v nedéli 4. bfezna sesli ve Sportovnim centru
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vit nejvyssi komin.

Béchovice mali i velci pfiznivci karnevalu. VétSina
v krasnych maskach. Dokonce i néktefi dospéli a mla-
distvi se pfisli pobavit pfevie€eni za pohadkové bytos-
ti. Téch malych princezen, vodnikd, ¢ertll, plySovych
zviratek a pohadkovych postav bylo nepocitané.
Celé odpoledne meély moznost déti nejen tancovat,
ale také soutézit. Ti mali krmili va, chodili na chidach
nebo stavéli z kostek kominy. Tradi¢ni Zid-
lovana byla nahrazena z bezpecnostnich
davodu polstarkovou. Boj o polstarky byl
ale stejné nelitostny. Béhem odpoledne
¢ekalo na pfitomné predtanéeni skupiny
Sweet, ktera pak predvedla zajemclim né-
kolik taneénich krok(. Ne vSem se dafilo
napodobit secvi¢ena dévcata, a tak pfivi-
tali rozjizdéjici se masinku, ktera nabira-
la za sebe vagoénky. Pfitom méla porota
velkou préaci vybrat z nepfeberného mnoz-
stvi masek ty nejlepsi a pfedat jim odmé-
ny. Viilbec neni rozhodujici zda vyhral
¢melacek, princezna, beruska, tygfik, in-
dian, pavouk nebo Bofek Stavitel. VSich-
ni dostali odménu, kterou vénoval UMC
Praha-Béchovice a Sokol Béchovice.

Piekvapenim odpoledne bylo vystoupeni nové
vzniklé béchovické kapely Black storm. Kdyz Tomas,
Martin a Pavel hrabli do strun kytar, Jakub se pfidal
s bicimi a David zazpival, nezbylo détem nez se k nim
pfidat nebo alespor do rytmu podupavat. Za pfipravu
karnevalu patfi velky dik Radce a Katce ze Skolni dru-
ziny a dal$im dobrovolnikiim, bez kterych by se tato
akce pro radost téch nejmensich nedala zvladnout.

Jan Jech

Sdruzeni elektro

Elektroinstalace

ELEKTROINSTALACE DO 1000V

rodinné domy * bytové jednotky
dilny * pramyslové rozvody
kancelare el. revize zafizeni
pfihlaSky PRE a STE * hromosvody
rekonstrukce bytovych jader
slaboproudé rozvody:

DT, STA, ST, poditacové sité
pfipojky NN do 400 V
opravy a havarie kabelll a el. zafizeni
vyroba rozvadéct NN

*

korespondencni adresa:
Praha 9-Ujezd nad Lesy
Chmelicka 556

PSC: 190 16

kanceldr firmy:
Praha 9-Ujezd nad Lesy
Sulovicka 1234
Aredl Stavebniny STAKO

tel./fax: 281 970 344

tel. privat: 281 972 632

mobil: 603 413 202 Vladimir Lacina
mobil: 605 771 056 Jifi Koubsky

e-mail: lacina-koubsky @cbox.cz
www.lacina-koubsky.cz

Do viacku za lokomotivu se zapojily vSechny masky, které byly v sale.



,PARTNER PRO VAS| STAVBU*

STAVEBNINY KRUTSKY

SKVORECKA 871, UVALY 281 980 193-4, 724 790 791, 602 384 790
www.krutsky.cz e-mail: stavebniny@krutsky.cz
11 DOPRAVA AUTOMOBILEM MAN S HR A LIAZ S HR !

AKCE DUBEN:

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk

1! CIHELNE BLOKY POROTHERM SLEVA SKLAD 10 % *
KAMIONOVA DODAVKA SLEVA 25 % * !

1! PRESNE TVARNICE YTONG SLEVA SKLAD 10 % *
KAMIONOVA DODAVKA SLEVA 16 % * !

1! PRESNE TVARNICE SEDE H+H SLEVA SKLAD 10 % *
KAMIONOVA DODAVKA SLEVA 15 % * !

!I' MALTY, BETONY, LEPIDLA PRINCE COLOR SLEVA 20 % * !!

1! TONOVANI OMITEK A BAREV PRINCE COLOR A PRIMALEX
NA POCKANI SLEVA AZ 25 % * !

1! MONTAZ STRESNICH OKEN VELUX PRO RD ZDARMA (5 % DPH) !!
1! DALSI ZAJIMAVE SLEVY - INFORMACE VE STAVEBNINACH !!
* SLEVY PLATI Z CEN VYROBCU

J

VAJICKA V EUROPARKU

Z4&ci 1. stupné se letos poprvé zt&astnili soutéZe pod
nazvem ,Vesela vajicka“, kterou jiz druhym rokem po-
fada obchodni centrum Europark. Principem soutéze
je co nejzajimavéji vytvarné zpracovat veliké kartonové
vejce. Déti nesoutézi jako jednotlivci, ale jako tfidni ko-
lektivy. Proto se snazily pfi dekorovani vajicka pracovat
spole¢né, coz prospélo i vztahiim v kolektivu. Praci jsme
pojali jako hru, takze déti byly spokojené a bavilo je to.
Pfejeme jim tedy hodné Stésti v soutézi, i kdyz konku-
rence je velika. Dila budou vystavena v pasazi obchodni-
ho centra Europarku ve Stérboholich do 9. dubna.

Radka Zaloudkova

VAROVANI OD POLICIE

V utery 13. bfezna navstivili Skolni druzinu straznici
Méstské policie hlavniho mésta Prahy. Nejednalo se
0 zadny prestupek ani jiny zlocin, pfisli si popovidat
s détmi a upozornit je na nebezpeéi, ktera jim deno-
denné hrozi. Policisté méli pfipravené povidani o bez-
pecném chovani a sehravali s détmi scénky. Déti to
zaujalo, takze davaly pozor, a hlavné je to bavilo. Na-

konec policisté zodpovédéli dotazy déti a rozdali jim
omalovanky a reflexni odrazky. Dékujeme jim za &as,
ktery nam vénovali. Doufejme, Ze si déti zapamatuji
Co nejvice a v kazdé situaci se zachovaji spravné.
Radka Zaloudkové

il
Prvni jarni den. Kdo by letos ¢ekal, Ze ladoriky na zahradce zapad-
nou snéhem.

Objednavky inzerce v Zivoté Béchovic na
zb@jechsoft.cz.
Cena pouze 1000 K¢ za format A4!
Budte vidét i vy!




Skola v bfeznu

Qxﬂ) OO@ . it g y
2 7 * Tricet déti odjelo uprostied
g’_ _% bfezna na odlozeny lyZarsky
2, > | vyevik na Benecko do Krkonos.
o L | Vzhledem k letoSni zimé to
'fo]a p a\\fo mUzZe znit neuvéfitelné, ale na
r misté se snih (zbytky snéhu)

podafilo alespori na par dni za-

jistit, a tak se zaci mohli zdokonalovat ve svém lyzafr-
ském uméni. Za bezproblémovy pribéh dékuji véem
UCastniklim z fad déti i dospélych pod vedenim pani
ucitelky Horakové. Vzhledem k nevyzpytatelnému po-
Casi, rapidné rostoucim cenam, a také tomu, Zze na
ré uz lyzovat umi, Skola po diskusi s rodi¢i zvazi, zda
lyzarsky kurz pofadat kazdy rok.

¢ Jen dvanact lidi otisklo podrazky svych bot do
povrchu Mésice. Jak to tam vypada, mohli na vlastni
odi spatfit zaci 5. az 9. tfidy pfi nau¢ném poradu ,Mise
na Mésic“ v prostorovém kiné Imax. Pral bych si, aby
tahle generace vyrustala v dobé, kdy si lidstvo zase
zaCne klast velké cile a ne se utapét v malichernos-
tech, jak tomu byva ted.

¢ Prvni az tfeti tfida na Mésici zatim nebyla, zato méli
jeii zaci tu Cest zahajit Mésic knihy. Diky srdeénému po-
zvani pani knihovnice Santolikové a Kocouru MikeSovi si
déti dikladné prohlédly mistni knihovnu, zhlédly pohad-
ku, a jsem presvédéen, ze se sem budou rady vracet.
A je to dobre! A€ velky pfiznivec pokroku a modernich
technologii, jsem naprosto pfesvédéen, Ze déti &ist maji.

¢ Nas Skolni vzdélavaci plan (jakési osnovy, které si
musi vytvofit do pfistiho Skolniho roku kazda skola) je
v podstaté hotov. Ted ho tu s menSimi, tu s vétSimi ob-
tizemi zadavame do pocitacll ve Skole. Kvdli jednotné-
mu stylu, kontrolnim mechanismim a provazanosti jed-
notlivych uéebnich celkll skola jako jedna z prvnich
v okoli zakoupila specialni software na tvorbu téchto
plana. Cili pfistupujeme k této praci zodpovédné. O to
vice mé zarazi Uroven vefejné debaty nad touto zasad-
ni zménou Ceského Skolstvi, kdy se fesi délky presta-
vek ve Skole a podobné, a sverepé zlstavaji nezodpo-
vézeny moje naléhavé otazky ohledné financovani.

¢ V téchto dnech (konkrétné v pondéli 23. dubna)
se kona prvni kolo pfijimacich zkouSek na stfedni Skoly
a viceletd gymnazia. Pfipadna dalsi kola pak vypisuji
Skoly v terminech podle vlastniho uvazeni. Drzim véem
nasim zakdm palce!

Jaroslav Svatek, reditel skoly

Firma se sidlem v Ujezd& n. Lesy pfijme
aktivni pani na ¢asteény pracovni uvazek
na administrativni prace a prace s pocitacem.
Minimalné stfedoSkolské vzdélani.

Info na tel.: 602 281 677

SKOLACI NA MESICI? >

Dne 9. bfezna 2007 se zaci 5. az 9. ro€niku vydali
na Mésic. Podafilo se jim to diky filmovému predsta-
veni Mise na Mésic v kiné IMAX Flora.

Pouze 12 kosmonautd se prochazelo po mési¢nim
povrchu. Jednim z nich byl i americky astronaut ¢es-
kého plvodu Eugene Andrew Cernan, ktery v fijnu
2001 navstivil Ceskou republiku (jeho dédecek pocha-
zel z Bernartic u Milevska v okrese Pisek). Do vesmi-
ru se podival tfikrat (Gemini 9 v roce 1966, Apollo 10
v roce 1969 a jako velitel Apolla 17 v roce 1972).

Eugene A. Cernan se zapsal do historie jako po-
sledni Clovék, ktery zanechal na Mésici své stopy. Kro-
meé nich zanechal na povrchu Mésice také ceskoslo-
venskou vlajku jako symbol svého vztahu k pfedkdim
pochazejicim z Cech a ze Slovenska.

A jesté néco o filmu samém. Tento snimek ve for-
matu 3D nam pfiblizil ¢ast slune¢ni soustavy. Ukazuje
ojedinélé zabéry amerického vesmirného centra NASA
spolu s obrazovou poc¢itacovou technologii CGl, a také
s redlnymi zabéry mésiéni krajiny. BEhem nékolika de-
sitek minut jsme se podivali skoro 400 000 km nad
planetu Zemi.

Pozornému divakovi jisté neunikla ani informace, ze
jednim z hlast ¢eské verze byla Anna Remkova (dce-
ra naSeho kosmonauta Vladimira Remka).

Eva Hlavkova

VELIKONOCE S KERAMIKOU >

Dvé bfeznova odpoledne byla keramicka dilna nasi
Skoly opét oteviena pro vefejnost. Zajemci z fad deti
i dospélych méli pfilezitost seznamit se s hlinou, engo-
bami, voskem, burelem, feprenem, latexem a glazura-
mi. Vidéli u nas spoustu napad, péknych vyrobkl na-
Sich zak(, a nam naopak pfinesli velkou inspiraci
a zajimavé napady do dalsi prace. Nadchazejici veli-
konoéni stdl si mnozi budou moci ozdobit zajimavymi
vlastnoruéné vyrobenymi pfedméty.

Véfime, ze keramické vyrobky udélaly radost jejich
tvQrcdm, ktefi si u nas pfijemné odpocinuli a nacerpali
silu do dalSi prace. Je za-
jimavé pozorovat, jak do-
spéli spolupracuji s dét-
mi a spole¢né vytvareji
hodnoty. Kéz by tomu tak
bylo i v bézném zivoté.

PFisti setkani v kera-
mické dilné planujeme
na listopad. Z nasi dilny
si dospéli i déti odnesou
keramické ozdoby na va-
noc¢ni stromecek.

Zdenka Svatkovéa

a Radka Zaloudkova

Keramické mysi v keramickém syru.



VYUCOVANI U ZVIRATEK

Dne 27. unora 2007 se zaci 2. stupné nasi zakladni
Skoly ucili v prazské zoologické zahradé.

My Sestaci jsme se s odbornym privodcem vydali
po stopach ohroZzenych Zivocichl. Pfemysleli jsme
o pfi¢inach souasnych malych poétt nékterych Zivo-
¢iSnych druhd na svété. Bohuzel za to vétsinou mlze-
me my lidé!

Honzika Ziku, LukaSe Pozarka, Michala Hajka, Anic-
ku Sabatovou, Veroniku Jele¢kovou, Anetu Hamouno-
vou a Veroniku Budskou nejvice zaujal varan komodsky,
ktery je nejvétSim zijicim jeStérem na Zemi. Dorlista az
- do délky 3,5 m a jeho
hmotnost miize dosah-
nout i 150 kg. Zije na né-
kterych indonéskych os-
trovech véetné ostrova
Komodo. Obyva fidké
lesy a travnaté savany.
Zivi se pfevazné zdech-
linami. Lovi i zivé obrat-
lovce (az do velikosti prasete). Jako zbran dokaze vy-
uzit i ocas. Na www.zoopraha.cz jsou 0 ném uvedeny
jesté tyto zajimavosti: Mladata Ziji v prvnich mésicich
na stromech a Zivi se hlavné ptaky. Asi v roce sestupuji
na zem a pozvolna méni zbarveni na Sedavé. Varani
jsou aktivni ve dne, jen nejteplejsi hodiny travi odpocin-
kem ve stinu nebo v podzemni nofe. Jejich hlavni po-
travou jsou zdechliny, které uciti az na vzdalenost péti
km. Jsou vSak také zdatnymi lovci a pfi pronasledovani
kofisti vyvinou rychlost az 18 km/h. | kdyz kofist hned
neusmrti, je jejich kousnuti obvykle smrtelné, protoze
zivo€ich uhyne na otravu krve zplisobenou mnoha bak-
teriemi, které Ziji v tlamé varand. Dnes Zziji varani jen
na zlomku plvodniho Uzemi a jsou pfisné chranéni.
Z Indonésie je mozné vyvézt varany jen jako dar tam-
ni vliady. A kde ho v prazské zoo najdete? V pavilonu
Indonéska dzungle.

Varan komodsky

Vyuka v zoo Praha byla pro sSestaky poucna a velmi zajimava.

Terezka BeneSova, Dan Varhanik, Martin Juréa, Kat-
ka ViSkova, Veronika TomaSicova a Lucka Motykova si
nejpozornégji vyslechli informace o Zelvé obrovské, ktera
ma domov v travnaté krajiné a kfovinach Seychelskych
ostrovll. Jeji krunyf byva dlouhy az 120 cm a hmot-
nost az 150 kg. V 18. a 19. stoleti jejich poCetni stavy
poklesly v disledku lovu a sbéru vajec a na nékterych
ostrovech byly Zelvy ¢lovékem zcela vyhubeny.

A jesté se s vami podélime o jednu zvlastnost, jiz pro
nas byl savec s neobvyklym jménem binturong. Jedna
se o Selmu. Zije v tropickych lesich jizni a jihovychodni
Asie. Jeho nejoblibengjsi pochoutkou jsou sladké plody,
a kdyz projdou jeho zazivanim, vyznamné napomaha
Sifeni semen rlznych strom(. Nepohrdne ani vyhonky,
listy, rybami, bezobratlymi, zdechlinami nebo malymi
obratlovci. Délka jeho téla je 60 az 90 cm a hmotnost
kolem 20 kg. Od pravodce jsme slySeli, Zze Zije nejvice
v korunach stromd, ale dovede i dobfe plavat. Také toho-
to ZivoCicha Ize pozorovat v pavilonu Indonéska dzungle.

Zpracovala Eva Hlavkova

PRACE DETI INSPIRUJI >

Nad viastnim ¢asopisem Veronika Polcarova a Petr Pavlicek.

Na hodinach informatiky a komunikace zaci 7. a 8.
tfidy v ramci medialni vychovy k Mésici knihy a Inter-
netu tvofili i letos svij vlastni ¢asopis.

Dlouhotrvajici pfipravu a vlastni praci na pocitadi
kazdy tym zurocil obhajobou, a prezentoval tak své
dilko pfed ostatnimi. Vznikly zde opravdu velmi zdafi-
|é prace plné obrazk(, hadanek, kiizovek, zajimavosti
a soutézi. V kazdém ¢isle v uvodu nechybélo ani slo-
vo autora, déti si osvojily spoustu dovednosti pfi praci
s pocitacem a zdokonalily sv(j sloh.

Na velmi dobré urovni byla i obhajoba jejich prace.
Naucily se svoji praci okomentovat, zhodnotit, vybrat
zajimavé ukazky a informace z knih a Internetu, dat
vSemu néjakou formu, zkratka to, co je v dnesni dobé
tak dulezité — umét se vyjadfovat nejen pisemné, ale
i ustné pred ostatnimi.

Kazda skupinka pfisla s neotfelymi napady a jejich
prace jsou velkou inspiraci pro vSechny.

Foto k dispozici na www.zsbechovice.cz

Zdenka Svatkova



A BYLA SVATBA VELIKA...

Dne 15. bfezna se naSe Skolka na celé odpoledne
proménila na svatebni salon, obfadni sif i prvotfidni
restauraci.

Déti byly na sv(j velky den vzorné pfipravené. Ne-
vésty okouzlovaly v8echny pfitomné, ale pfedevSim
své zenichy, krasnymi svatebnimi robami. Mali ZeniSi
ohromili svymi obleky s motylky.

Zacalo se nezbytnymi pfipravami. Samoziejmé
zvlast se oblékaly nevésty a zvlast Zzenichové a svéd-
kové. Poté nasledoval za zvuku svatebniho pochodu
pravod do obfadni siné. Tady si vSichni pfitomni vy-
slechli par sov od oddavajici a na vyzvani pfistupova-
ly pary, aby svij vstup do manzelstvi potvrdily zvu¢-
nym ANO, vyménou prstynk( a polibkem. Poté dostal
kazdy par sladkost a oddaci list.

Po obfadu jsme se vSichni pfesunuli do Skolkové
restaurace, kde jsme po zameteni stiepl z rozbitého
talife mohli zacit s hodovanim u bohaté pfipravené
svatebni tabule. Nechybélo ani tancovani a spousta
legrace. Neni nad to vidét vesela rozzafena ocka na-
Sich déti. Budeme se snazit stale néco vymyslet a dé-
lat Skolicku nevsedni.

Chceme velmi podékovat rodi¢im za pfipraveni
a pfineseni obCerstveni i za pomoc pfi pfipravach na
tento den. Doufame, ze se svatebni den libil vSem,
kdo mohli byt pfitomni. Fotografie jsou na strankach
Skoly: www.zsbechovice.cz — fotogalerie.

Radka PoZarkova, Jana Podana,
Erika Sulanova, Jitka Tesarikova

&

Anna Bernaskova fekla ano Vojtéchu Hejmovi na krasné svatbé
v materské skole.

ABY SE DETI NENUDILY

Obcanské sdruzeni Kazimirka vzniklo z iniciativy
nadsencq, ktefi pro déti z pocatku poradali détské ta-
bory. Aktivita téchto lidi se stale rozrusta a nyni fungu-
je sdruzeni po cely rok. At uz to jsou letni, podzimni
a zimni tdbory, jednodenni vylety, kulturni & sportovni
akce nebo zajmové krouzky.

A kdo vlastné jsou ¢lenové sdruzeni? Jsou to mladi
lidé, hlavné z fad student(, ktefi maji k détem blizko.
Sdruzeni zamérfuje svou ¢innost hlavné na déti z de-
vatého prazského obvodu a okoli.

v Liberci. Zu€astni se také prazské Bambiriady konané
v kvétnu na Streleckém ostrové. Hlavni letni ¢innosti je
détsky tabor. Pod heslem ,déti se o prazdninach nesmi
nudit pfipravuje sdruzeni tabor plny zabavy, her, souté-
zi, vyletll, krouzkd aerobiku, sportu a zalesactvi. Tabor
se kona v terminu 15.-27.7.2007 a je pro déti ve véku
od 5 do 17 let. Mlad&i déti jsou ubytovany v budové,
starSi v chatkach. Svou polohou v pfirodé Brdskych
lest a Kafezskych rybnikd nabizi idealni podminky pro

détskou rekreaci. Vice informaci o sdruzeni a jeho
aktivitach naleznete na internetovych strankach
www.kazimirka.cz.

Kontakt na sdruzeni: Lenka Kirnerova,

tel.: 776 355 202, e-mail: sdruzeni@kazimirka.cz

Nabidka volné pracovni pozice

Spole¢nost Biofaktory Praha, spol. s. . o,
se sidlem v Praze-Hornich Pocernicich,
Na Chvalce 2049,
pfijme zaméstnance na pozici SKLADNIK.

PozZadavky:
— fidi¢sky priikaz na vysokozdvizny vozik
— znalost prace ve skladu
— zodpovédnost
— trestni bezihonnost

Nastup mozny ihned!

Kontaktni osoby:

Pavel Jelinek, tel.: 281 920 737, linka 125,

e-mail: jelinek@biofaktory.cz
Irena Szabova, tel.: 281 920 737, linka 136
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‘Phone-UJeZd'net TELEFONY
BEZ PAUSALU

Zbavie e zbyte€nych plateb!

Kvalitni, rychly a levny pfistup k internetu 24 hodin denné.
Dohled nad siti a servis sité 24 hodin denné.

Zadné datové limity ani penalizace ,fair user policy*.

Vice nez 150 pristupovych bodu.

ZDARMA:

» telefonni linky bez pausalnich poplatku

» samostatna linka pro pfipojeni k PCO

» servis linky v€etné dopravy technika

» pouze za 1 K& veskery HW pro pfipojeni k siti

Pfipojte se kdekoliv v lokalité: Ujezd nad Lesy, RohoZnik, Blatov, Béchovice, B&chovice Il, Sibfina,
Kolodéje, Kvétnice, Stupice, Slustice, Dobrocovice, Dube¢, Dubeéek, Hajek, Krenice, Pacov, Bfezi,
Strasin, Babice, Doubek, Zlata, Tfebohostice, Skvorec, Hradesin, PfiSimasy, Skfivany, Limuzy,
Masojedy, Doubravéice, Stihlice, VyZlovka, Kozojedy, Kostelec nad Cernymi Lesy, Tuklaty, Tlustovousy,
Bfezany |l, VySehofovice, Horousany, Horousanky, Uvaly, Nové Jirny, Jirny, Nehvizdy, Sestajovice,
Klanovice (rozhrani Klanovic a Sestajovic), Praha 10 Zahradni Mésto — okoli ulice Jablofiova

volejte 246 030 670

www.ujezd.net

ABAK, spol. s r.o., Na Jarové 4, Praha 3, tel.: 603 449 506, 246 030 670 (10.00 az 16.00 hod.)
e-mail: ujezd.net@abak.cz, http://www.ujezd.net
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Radi bychom vas pozvali na

BOWLING

prijemné posezeni v novem prostredi
s minutkovou kuchyni od patku do nedéle

Tésime se na vasi navstevu

Moznost oslav, podnikovych akci.

Bowling U KULICU, Kvétnice 88
rezervace na tel.: 739 672 653
www.bowlingkvetnice.cz

Oteviraci doba

UJEZD NAD LESY Po ZAVRENO
— Ut  17.00 — 00.00
PRARA KOLIN ST 17.00 - 00.00

Ct 17.00 - 00.00

SIBRINA NKVETNICE Pa 17.00-02.00
1. | So 15.00 - 02.00

Ne 15.00-00.00
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Klub maly Neposeda pro rodic¢e s détmi
utery 10.00 — 12.00 a ¢tvrtek 10.00 — 12.00
Ceskobrodska 1, Praha-Béchovice
www.neposeda.org

Otevreny klub Neposeda
pondéli, utery a ¢tvrtek 13.00 — 17.00 hod.
Ceskobrodska 1, Praha-Béchovice
www.neposeda.org

0. S. NEPOSEDA NABIzi

VZDELAVACI A PORADENSKY PROGRAM

urceny pro maminky &i tatinky na rodi€ovské dovo-
lené, ale i po ni, ktefi se béhem pll az jednoho roku
chystaji zpatky do zaméstnani a chtéji si oprasit ane-
bo ziskat nové dovednosti, aby obstali pfi hledani no-
vého zameéstnani i v ném.

Program je uréeny osobam s trvalym pobytem na
uzemi hl. m. Prahy, pfedevSim ze spravniho obvodu
Praha 21 (Béchovice, Ujezd nad Lesy, Klanovice a Ko-
lodéje) a okoli.

Zahrnuje odborné poradenstvi spojené s navratem
do zaméstnani a vzdélavaci blokové kurzy, po jejichz
uspésném absolvovani ziskate osvédceni.

Béhem dubna a kvétna 2007 nabizime tyto blokové
kurzy, které se konaji vzdy od 9.00 do 12.30 hodin:
Administrativa:

Anglicky jazyk: Zaklady prava:

ut —10.4.2007 ut —24.4.2007 ut —22.5.2007
¢t —12.4.2007 st —25.4.2007 st —23.5.2007
pa— 3.4.2007 pa—27.4.2007 pa—25.5.2007
ut —17.4.2007 st — 2.4.2007 ut —29.5.2007
¢t —19.4.2007 ¢t — 3.4.2007 st —30.5.2007
pa—20.4.2007 pa— 4.4.2007 pa— 1.6.2007

VZDELAVACi A PORADENSKY PROGRAM 0.S. NEPOSEDA
PRO OSOBY KONCICI RODICOVSKOU DOVOLENOU

* %%

* *
Ef ‘;* 1.: ? nep..)SEda
[ L

Tento projekt je spolufinanc ovan
Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky

Ugastnici programu maji moznost vyuzit podpdrnou
sluzbu: dohled nad détmi predskolniho véku v priibé-
hu vzdélavaciho a poradenského programu.

Program se kona v prostorach Nizkoprahového klubu
Autobus, Ceskobrodska 1, 190 11 Praha-Béchovice.

TéSime se na setkani s vami
Bc. Melanie Zajacova — manaZerka projektu,
Bc. Véra Jilkova — socialni pracovnice,
(tel. 724 238 203)
info@neposeda.org, http://www.neposeda.org/vpp
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JARNI UKLID DOMA 1V OBCI

Velkoobjemové kontejnery

budou pfistaveny

v sobotu 14. dubna 2007 od 10.00 hod.
na stanovistich:
Na parkovisti Za PoStovskou zahradou
Na kfizovatce ul. Do Ri¢an x VAclava Kovaiika

Upozorfiujeme obéany, Ze je nezbytné vyuzivat
velkoobjemové kontejnery presné podle stanove-
ného ucelu.

Do téchto kontejneru patfi:

stary nabytek: skfing, postele, zidle, kfesla, stoly,
koberce, linolea, matrace,

elektrické spotfebice: pracky, mycky, videa, radia
a dalsi,

zdravotni keramika: umyvadla, zachody,

kovovy odpad: motory, kovoveé nosniky, plechy, kola,
¢asti autovraka,

dfezy, vany, zelezo.

NIKDY do kontejnerti nedavame:
zahradni odpad: listi, vétve,

autobaterie a jiné nebezpeéné odpady,

stavebni odpad, sut,

pneumatiky,

lednice, pocitace, televize, monitory.

Tento odpad je tfeba odvézt do sbérného dvora.

Ufad MC Praha-Béchovice se rozhodl ve stejny den
zajistit obéantim i likvidaci zahradniho odpadu. Vétve
je tfeba ukladat na vymezena stanovisté, kde budou
v co nejkratsi dobé Stépkovanim zlikvidovany.

Zahradni odpad bude likvidovan na obou sta-
novistich. Listi musi byt v zavazanych pytlich, drob-
né vétve musi byt svazané v otypkach.

Kamila Démeova

Koupim piano v dobrém stavu.
Tel.: 602 321 841

MISTNi POPLATEK ZA PSY

Upozornujeme chovatele psll, Ze poplatek za psy
jsou povinni uhradit kazdoro¢né do 31. bfezna. Po tom-
to terminu se poplatek zvySuje o 50 %.

Néktefi drzitelé pst méli ulevu od poplatku z dlivo-
du jejich Cipovani, ale od letosniho roku jiz musi za-
platit. Jini zfejmé na poplatek zapomnéli. V&em vySe
uvedenym umoznime v dubnu uhradit poplatek za psa
bez sankce, pokud tak ucini do 15. dubna 2007.

Marie Wolfova,
sprévce poplatki



KAM ZA KULTUROU

Vazeni Ctendri, v této rubrice najdete informace
o novych filmech i spole¢enskych a jinych kulturnich
akcich. Do této rubriky miiZete prispivat svymi ¢lanky,
ndzory a postiehy samozriejmé i vy. Staci napsat na
e-mail zb @jechsoft.cz.

Hannibal — Zrozeni

Zacatkem roku se plnou parou zene do kin dalsi
film, ktery se vraci na po¢atek véeho. Po snimcich jako
je Casino Royale nebo Batman zadina budeme mit
moznost navstivit v kinech film Hannibal — Zrozeni.
Opét se dostavame na samotny zacatek pfibéhu. Zda
se, ze zacina filmova éra pocatkll dobre znamych fil-
mu. Ptam se, jaky film bude nasledovat?

Stejné jako u Casina Royale a mnoha dalSich zahra-
niénich filma byla k natageni vyuzita Ceska republika,
konkrétné samotna metropole Praha. Ta nahradila Pa-
fiz a malé francouzské meéstecko. Pozorny divak pozna
ulice Kozi, Bilkovu, Liliovou anebo také pasaz Adria.
V holeSovickém pfistavu zase zakotvil luxusni haus-
bot Grutase, na kterém se odehraje krvavé filmové
finale. Budova ministerstva dopravy si zahrala Iékaf-
skou fakultu v Pafizi, HaStalské namésti a restaurace
Chez Marcel predstavovaly restauraci malého fran-
couzského mésta. Tocilo se i v Brné ve vile Tugend-
hat, litevskym sidlem Lecter( byl hrad Kost.

Ve filmu se vracime do Litvy v dobé druhé svétové
valky, kdy je mlady Hannibal svédkem smrti svych ro-
di¢l. Stava se sirotkem a putuje do sovétského sirot-
¢ince.V ném panuji kruté podminky, a tak se Hannibal
rozhodne uprchnout. To se mu podafi a on se vydava
do Pafize, kde zije jediny jeho pfibuzny. Stryc sice ze-
mrel, ale zlistala po ném zahadna vdova Murasaki
Shibuku. Ta se ho ujme a svou péc&i v ném vyvola tou-
hu po dobrém jidle, hudbé a malovani. NemUze z néj
ovSem pres veSkerou svou snahu vypudit vzpominky
na tragickou smrt jeho rodi¢l. Hannibal zahajuje poz-
déji proslulou lékafskou kariéru a snazi se prozkou-
mat hlubiny vlastniho podvédomi.

V hlavnich rolich se predstavili Gaspard Ulliel, Li
Gongova (Miama Vice) a Veronika Bellova (Vyhnani
z raje). Rezie se ujal Peter Weber.

Adam Lazensky

OKENKO ZDRAVi

V posledni dobé se velkym hitem v Iékarnach stal
rybi tuk a s nim spojené ,omega-3“ kyseliny.

Ale co to viastné je?

Rybi tuk obsahuje skupinu nenasycenych mastnych
kyselin, nazyvajici se omega-3. Dvé nejucinnéjsi for-
my omega-3 nenasycenych kyselin zivo¢isného pu-
vodu je EPA (kyselina eikosapentanova) a DHA (ky-
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Nadrazi Praha-Béchovice se docka znacénych zmén. K tém nejvice
viditelnym patii v soucasné dobé likvidace nastupist, jejich prodlou-
Zeni a nové zastreseni.

selina dokosahexanova), které se hojné nachazeji
v rybach chladnych vod, napf. v lososech, tunacich,
pstruzich a makrelach. Ryby tento tuk ziskavaji z plank-
tonu v potrave.

Zdrojem jsou i urcité typy rostlinnych oleju, kde nej-
ucinnéjsi kyselina rostlinného plvodu je ALA (kyseli-
na alfa-linolenova), ktera je obsazena nejvice v oleji
ze Inéného seminka a v listové zeleniné.

V éem nam miiZe byt rybi tuk prospésny?

shizuje riziko srde¢nich onemocnéni,

brani usazovani cholesterolu a omezuje kornaténi
tepen,

je vhodny i jako dopInék hypolipidemické 1é¢by (napf.
statiny a fibraty),

vhodny je i pro t&hotné a kojici zeny (omezuje riziko
pfedCasného porodu) — v tomto pfipadé ale vzdy
konzultujte s Iékafem,

mUze pomoci pfi snizovani krevniho tlaku,

blokuje zanétlivé reakce v téle spojené s urcitymi
nemocemi,

pomaha i pfi psychickych potizich a Upravé dys-
lexie u déti,

plsobi proti zanétim cév, kloubl, stfev a kozZnim
onemocnénim (lupus a psoriaza — lupénka),

mlze zmenSovat menstruacni kfece.

O uzivani se poradte s Iékafem, pokud:

uzivate Iéky proti srazlivosti krve
jste diabetici (mlze zvySovat hladinu krevniho
cukru)
Potravinové doplriky, které obsahuji rybi tuk a mu-
Zete je zakoupit v Iékarnach, jsou napf:

Maxicor, Natures Bounty EPA, GS Omega-3 a Hema
seel.

Veronika Lazkova,
farmaceuticka laborantka

Prodam z rodinnych dlvod( ¢ernou fenku némec-
kého ovcaka s prikazem puvodu. Stafi 8 mésicu.
Tel.: 281 920 658




. MUJ OBLIBENY HRDINA .

Mou oblibenou hrdinkou je Coette Cohenova. Je hlav-
ni postavou milostného pfibéhu Colette, divka z Antverp,
ktery se odehrava v koncentracnim tabore Osvétim-Bre-
zinka za druhé svétové valky.
Knihu zafazenou do Zidovské
trilogie napsal Arnost Lustig.
Spisovatel, ktery dokazal osl-
nit mnoho mladych i starSich
étenar svymi romany, pfibe-
hy z doby, kdy nejvétsi riziko
bylo neriskovat.

Colette Cohenova pochazela z Belgie. Jeji mlada tvar
byla bila jako tfpyt snéhu, na ktery dopadaji posledni
hfejivé slunecni paprsky. Mandlové o¢i ¢asto skryvaly
litost, bolest a strach. Colette byla divka plna snd, idea-
IG a touhy. VEdéla, Ze s Zivotem pfichazi nadéje.V dobé,
kdy pafila mezi vzdélané Slechetné lidi, kterym se do-
stavalo ponizeni, poznala némeckou surovost a nadfa-
zenost. Jeji nadéje stale vice uhasinala. Pfednostmi se
ji staly moudrost a rozhodnost. V daném osudu doka-
zala rychle Cist. Uvédomovala si, ze lidé jen stézi na-
jdou cestu zpét z bezmoci, uzkosti a osameélosti. Ne-
vzpominala si, kdy jeji strach vystfidalo opovrzeni. Méla
velmi silnou vili a védéla, Ze jen diky své krase je nazi-
vu. V prostiedi koncentra¢niho tabora musela tvrdé bo-
jovat o své Zenstvi, pfesto ji doprovazel hluboky milost-
ny cit. Colette neztratila odvahu a Cest. Jeji vzacné vte-
finy Stésti byly vykoupeny nebezpec¢im. Hrdost, pokoru
a smélost ukryvala v srdci.

Colette, divka z Antverp, je pro mé kniha pozna-
menana osudem krasného ctnostného ¢lovéka, kte-
ry okusil krutost a surovost Némcl béhem druhé své-
tové valky. Arnost Lustig vklada do svych dél velkou
hrst pravdy z té doby i své zazitky z koncentracnich
taborl. Mam rada jeho knihy i hrdiny, protoZe se v nich
odrazi on sam. Jeho pocity z mladi i z dneSka.

Tereza Jurenova
b
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Pocitac a knihovna. Spojeni, které se stava stale castéjsi. U pocita-
Ce jsme zastihli Kristynu Mikovou.
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Nabizim pajéku:
bez velkého papirovani
bez rucitele

s jasnymi pravidly
jiz od 4000 K¢&

na cokoliv

Zavolejte a dozvite se vice!
www. provident.cz

PROVIDENT

Vice nez jen pujcka

Obchodni zastupce:
J. Svobodova, tel.: 607 903 640

. ZA KOCOUREM MIKESEM .

Letos v prosinci uplyne 120 let od narozeni a 50 let
od smrti Ceského spisovatele, malife a ilustratora Jose-
fa Lady. Proto zaméfujeme nékteré akce, hlavné pro
déti, na dilo tohoto umélce. Jako kazdoro€ni bfeznovou
pohadku pro déti jsme vybrali vypravéni z knihy Josefa
Lady Mike$ — povidani o malém ¢erném kocourkovi.

V celé Praze, ani na internetu jsme vSak nesehnali
loutku kocoura. Telefonicky jsme zjistili, Ze midzeme
uspét snad jediné pfimo v muzeu Josefa Lady v Hru-
sicich. Proto jsme se vypravili po stopach Josefa Lady.

Jedno destivé sobotni dopoledne jsme se vydali do
nedaleké obce Hrusice, rodisté tohoto spisovatele.
Rodny domek uz neexistuje, ale jeho misto je oznace-
no. Cela vesnice plsobi moderné. Z venkovské idyly
Ladovych obrazkd tu zbyl jen kosteli¢ek svatého Vac-
lava, hospoda U SejkU a krasa posazavskeé krajiny. Ba-
revné informacni tabule jsou vSak zajimavé a zvlastni.
Vedou nas k Jedlickové louzi, kam chodil Mike$ s Pe-
pikem na klouzaéku, na Smejkalku, kde strasil Muli-
sék, a k Hubacovskému rybniku, kde Zil vodnik Br&al.
Jsou to zkratka pohadkové Hrusice. Jsou zde oznace-
na vSechna znama mista, ktera Mistr Lada uvadél ve
svych knihach, kde se to jen hemzilo nejen mluvicimi
zvitatky, ale také straSidly a vodniky. U fary, pfed pa-
matnou lipou, za¢ind Cesta kocoura MikeSe. Jedna
se 0 znacgenou turistickou cestu s dvanacti zastavka-
mi opatfenymi obrazky a texty ze znamé knihy. Vede
z Hrusic prfes Mnichovice, Struhafov a Svétice az do
Riéan. Je mozno ji absolvovat p&sky i na kole.

NaSe kroky ale sméfovaly do muzea, abychom zis-
kali loutku znamého kocourka. Muzeum jsme nasli az
na druhy pokus. Je totiz az na konci Hrusic, v byvalé
vile, letnim sidle spisovatele. Pfivitala nas pani pri-
vodkyné, oble€end jako vila z knihy o vodniku Br¢alo-
vi, a velice zasvécené nam vypravéla o zivoté, dile
a osudech Josefa Lady a jeho dcery Aleny. Vystava
obrazl a knih v muzeu je velmi pékna.

PlySového kocoura MikeSe a nékolik knizek pro déti
jsme koupili, ale hlavné jsme prozili krasné dopoledne
s Josefem Ladou a jeho radostnymi obrazky.

Véra Santolikova a jeji pomocnici




Mistni knihovna v Béchovicich
utery 9 — 12, 15— 18 a Ctvrtek 12 — 18
www.praha-bechovice.cz/knihovna

Nové knihy v bfeznu — mésici knihy a internetu.

Pro déti a mladez

Jifi Zagek, Zdené&k Miler Krtek a mali pomocnici
Jifi Zagek, Zdené&k Miler Krtek a zvitatka

V. Provaznikova, J. Lada Elce pelce kotrmelce
Diana Kimpton EliSka a statecny princ
Eliska a toulava Hvézdicka
Snéhurka — puzzle

Jordi Busquets

Kniha dzungli

Petr Pan
Josef Lada Vesely pfirodopis
Josef Lada Nezbedné pohadky

Naucna literatura

Felix R. Paturi Posledni zahady védy
Vaclav Vétvicka Moje rGzova dobra jitra
Kol. autorti 1000 automobild

— déjiny, klasika, technika
Skvosty hradu

Obrazovy atlas technickych
pamatek, architektury
Advokat do kapsy

— Trestni pravo
Rododendrony

Citrusy

Skalky a skalnicky

P. David, V. Soukup
Klub &eskych turistl

K. Cibulka, V. Cibulkova

Katharina Adams
Monika a T. Klockovi
Hans Martin Schmidt

Beletrie

Tereza BrdeCkova Slepé mapy

Gabriel Garcia Marquez Zla hodina

Mika Waltari Dohra — pokracovani knihy
Cizinec pfichazi

Rosamunde Pilcherova Hledadi musli
John Grisham Klient

Noah Gordon Lékarka
Erich von Daniken Sok z boht

Cook Robin
Zdenék Sveérak

Muz, ktery si hral na Boha
Vratné lahve

Detektivky
Agatha Christie Némy svédek
Schlizka se smrti
Koufova clona
NejlepSi americke
detektivni povidky

Dick Francis
Ed McBain

'--------------.‘

POZVANKA
na paleni ¢arodéjnic,
které bude

v nedéli 29. dubna
od 17.00 hodin

v Kutatském parku.

Ceka vas odpoledne
plné soutézi, opékani Spekacku, hudby a zpévu.

Pfineste si klacek, o ostatni se postarame.
Pro déti i dospélé zajisténo obderstveni.

Porada UMC Praha-Béchovice a ZS Bé&chovice

‘.--------------'

4 R
Véci lasky jsou véci Zivota.
Po ¢ase zimnim pfichaziva jaro,
po beznadéji vznika nadéje,
po hrizach noci zasvitava den.
Viadislav Vancura

Blahoprdni
a podéKovdni

Zastupitelstvo Méstské ¢asti Praha-
Béchovice a redakéni rada Zivota Bé-
chovic blahopreje v§em spoluobéaniim,
ktefi se dozivaji v mésici dubnu 2007
vyznamného zivotniho jubilea a pfeje jim
pevné zdravi do dalSich let.

u J

Dékuiji Uradu MC Praha-Bé&chovice za srdeéné bla-
hopfani a darek, ktery mi byl u pfilezitosti mého zivot-
niho jubilea pfedan pani J. Svobodovou.

Hana Janotova
EE E EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENEEESRN

Dé&kuiji zastupctim Ufadu MC Praha-Bé&chovice za
blahopfani a darek, ktery mi byl pfedan u pfilezitosti
mého zivotniho jubilea.

Josef Matéjka
EE EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESNmN
Autofi fotografii uverejnénych v tomto Cisle:
Zdenka Svatkova (2), Eva Hlavkova (2), Jan Jech (9),
Jitka Tesarikova (2), Martin Richtr (1).
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