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Slovo starosty str. 3

Ufad MC, Rada str. 3-6
MS, ZS str. 8-9
Knihovna str. 11 2o 1 M4 a 3
Socialni sluzby Béchovice str. 12 Uzaverka mzerce a pl'lSperll
Inzerce str. 13 a 16
Sport str. 14 pro €. 5/2025 je
15. 4. 2025
Velikost 1 strany A4-uvnitf 4 600 K&
Velikost 1 strany A4-posledni strana 5 380 K¢&
1/2 1/3 1/4
A4 A4 A4 Velikost 1/2 strany A4-uvniti 2 300 K¢
A4 — _ Velikost 1/2 strany A4-posledni strana 2 670 K&
_— ‘ (inzerat rozvrzen na Sitku)
‘ Velikost 1/3 strany A4-uvnitf 1730 K&
Velikost 1/4 strany A4-uvnitf 1150 K&
1\/2 1 K'f XS Velikost 1/6 strany Ad-uvnitf 870 K&
p— Velikost 1/8 strany A4-uvnitf 580 K¢&
[ | Velikost 1/16 strany A4-uvnitf 280 K¢
Cenik je platny od 1.1.2025 Uvedené ceny jsou véetné DPH.

Séfredaktor: Sarka Hudedkova i
Redakéni rada: RNDr. Soria Berouskova, Martina Rafacova, Dis., a Michaela Cizkova

Veskeré prispévky, inzerci a osobni zpravy pfijima

sekretariat Méstské casti Praha - Béchovice, Sarka Hudeckova,
tel.: 281 028 602, mobil: 725 762 710,

e-mail: zivotbechovic@seznam.cz.

Prispévky, které nebudou doruéeny na uvedené kontakty,
nelze otisknout.

Za obsah ¢isla odpovida redakce, za obsah pfispévkl odpovidaji autofi. Zvefejnéné prispévky
nemuseji vyjadfovat nazory redakce. Redakce si vyhrazuje pravo pFispévky redakéné upravit,
kratit nebo nezverejnit. Dale pak upravovat otisténé materialy pouze po strance gramaticke,
nikoliv stylizaéni.

Rukopisy se nevraceji.

Tisk: Petr Chrt, polygrafické prace, grafické prace: Lenka Vichova, Naklad: 900 ks

Redakéni uzavérka cCisla je do 15. kazdého kalendarniho mésice. Prispévky zaslané po tomto
datu nemuseji byt v Cisle otiStény. V srpnu ¢asopis nevychazi.

Reg. ¢. MK CR E 19752

Zivot Béchovic vydava Méstska ¢ast Praha - Béchovice.
Adresa vydavatele: Méstska ¢ast Praha - Béchovice
Ceskobrodska 3 tel.: 281 028 602
190 11 Praha 9 e-mail: podatelna@praha-bechovice.cz.
web: www.praha-bechovice.cz/1435_Nove-cislo-ZB-na-webu.



Mili Béchovicaci,

s pfichodem jara se do nasi méstské Casti vraci svézi
zelen, ptaCi zpév a slunecni paprsky prohfivaji vzduch. Po
dlouhych zimnich mésicich je €as probudit se k novému
Zivotu, naCerpat energii a radovat se z kras, které nam toto
obdobi nabizi. A pravé k oslavé tohoto obnovujiciho se
cyklu pfirody neodmyslitelné patfi i tradicni paleni
Carodéjnic, symbolické lou€eni se zimou a vitani jara
plného nadgji.

S velkou radosti vas proto srde¢né zvu na oblibenou akci,
ktera se opét uskutec¢ni 30. dubna v malebném arealu
Staré posty v nasich Béchovicich. Toto setkani je skvélou
prilezitosti k proziti pfijemného jarniho odpoledne v kruhu
sousedu, pratel arodin.

S mistnimi hasici jsme pro vas pfipravili komorni program,
ktery potéSi vSechny generace. Vrcholem odpoledne
bude samozfejmé slavnostni zapaleni hranice
s ¢arodéjnici, které bude doprovazeno jiskrami a plameny,
symbolizujicimi odchod v8eho zlého a pfichod novych,
svétlych dnd.

Kromé& toho se muzete
tésit na moznost opékani
Spekacku na pfipravenych
ohnistich. Spekacky i vse,
co k opékani patfi, dosta-
nete na misté, abyste si
mohli vychutnat tuto
tradiéni pochoutku pod
Sirym nebem.

O pfijemnou atmosféru
a dobrou naladu se
postara ziva hudba, ktera
nas bude provazet celym
vecerem. Pro naSe nejmensi navstévniky chystame
zébavné hry a soutéZe s drobnymi odménami, takze se
nudit rozhodné nebudou. Pfipraveno bude i malovani na
obliCej.

Paleni Carodéjnic je pro nas v Béchovicich vzdy
vyjime€nou udalosti, ktera posiluje nasi komunitni
soudrznost a pfinasi radost do nasich Zivota. Vérim, Ze si
toto spole€né odpoledne plné pohody, smichu a dobré
zabavy nalezité uzijeme a vytvofime si dalSi krasné
vzpominky.

S pranim krasného jara a pfijemnych jarnich dn(

Ondrej Martan,
vas starosta

Vazeni ob&ané, srdeéné vas zveme na

16. zasedani zastupitelstva méstské ¢asti Praha-Béchovice,

ktereé probéhne ve stfedu 16. dubna 2025 od 18 hodin
na UMC Praha — Béchovice, Ceskobrodska 3, Praha 9.

Program bude uverejnén na Uredni desce Uradu MC.

Zména urednich hodin podateiny UMC od 1. 4. 2025

UMC Praha - Béchovice

Ceskobrodska 3
190 11 Praha 9

&. + 420 281 028 611

@ podatelna@praha-bechovice.cz

Ufedni hodiny:

Pondéli 8-12 13-17
Utery 9-12 13-15
Stfeda  8-12 13-18
Ctvrtek 9-12 13-15
Patek  8-12




Na svém 60. jednani dne 5. 3. 2025 rada MC Na 61. jednani dne 19. 3. 2025 mimo jiné rada MC

projednala a schvalila: projednala a schvilila:

» rozpoCtové opatfeni €. 01/25 — zapojeni sponzorskych « Gpravu Ufednich hodin podatelny Uradu MC Praha —
daru ,Détsky karneval 2025 Béchovice;

 rozpoctové opatrfeni €. 02/25 — zapojeni vynos( ze sbirky » Zadost o slevu z najmu pozemku parc. ¢. 316, k. U.
.Poradani kulturnich, spole¢enskych a sportovnich akci Béchovice;
organizovanych Méstkou ¢asti Praha—Bé&chovice*; + vybérdodavatele na pasportizaci a zdravotni inventarizaci

» rozpoctové opatreni ¢. 03/25 — dotace na ¢innost Mistni zelené, feSeni zasah a zdravotnich fez(, vystup vhodny
lidové knihovny; k pouZiti na dotaci AOPK a jako podklad do stavajiciho

+ navrh na likvidaci a vyfazeni majetku z ucetni evidence mapového Geoportalu MC Praha —Béchovice;
prispévkové organizace Materska skola Ctyrlistek; - vybér dodavatele na provedeni akce ,Revitalizace

+ souhlas s nakupem novych hernich prvkd na zahradu betonovych truhlikti Ceskobrodska, Béchovice |I. etapa“
Matefskou Skolou Ctyflistek; o v MC Praha - Bé&chovice;

+ souhlas zfizovatele se zapojenim MS Ctyflistek do « souhlas o provadéni ¢innosti dle smlouvy o poskytovani
projektu ,Operacni program Jan Amos Komensky sluzeb, €. smlouvy 02PT-007857 vefejné zakazky: ,DO
Sablony pro MS 1% 511, D1-Béchovice, realizace monitoringu slozek ZP

« vybér najemce prostor slouzicich k podnikani hlavni trasy v€etné pfivadéca®;

v nemovitosti €. p. 1 —restaurace Stara posta; - souhlas s ,Ovéfovaci studii upravy vedeni uliénich siti

» pronajem bytu a na uzavfeni smlouvy na pronajem bytu v patefni komunikaciv Praze —Béchovicich®;
¢. 1/1vnemovitosti €.p. 1, Praha—Béchovice; « souhlas s realizaci opravy zapadni stény v ¢. p. 1 — Stara

» vyhodnoceni vefejné nabidky na pronajem bytu a na posta;
uzavieni smlouvy na pronajem bytu ¢&. 575/30 « souhlas s umisténim retardér(i v ulici Ke Tfem mostim,
v nemovitosti €. p. 575, Praha — Béchovice, s vybranym k. U. Béchovice;
zajemcem;  odkoupeni pozemku parc. €. 1290/52, 1290/70 a 1290/83,

« zmény podminek pronajmu bytu v domé& dostupného k. u. Bé&chovice;
bydleni; - odkoupeni pozemku parc. €. 1289/4, 1290/14, 1290/15

» 7adostoslevuznajmu—byt €. 588/3, k. 1. Béchovice; a1290/16, k. u. Béchovice;

» vypovéd Smlouvy o najmu nebytového prostoru v ulici » Rozpoctové opatreni €. 04/25;

Mladych Béchovic €. p. 2; » souhlas s cenovou nabidkou na servisni prohlidku

» dodatek €. 2 ke smlouvé o najmu prostor k podnikani — aopravu traktoru kulového — KUBOTA, RTV-X90
ubytovna;

» navrh spoluprace pfi zpracovani podkladd pro dotaci — Na 61. jednani dne 19. 3. 2025 rada MCE dile
Namesti Béchovice; _ projednala avydala nesouhlasné stanovisko:

+ vybér dodavatele na opravu povrchu na détskem hfisti
vKutatech v MC Praha—Béchovice; - k zadosti o povoleni vstupu na pozemek parc. &. 1220/2,

» zruSeni vefejné zakazky malého rozsahu (VZMR) k. 1. Béchovice

s nazvem ,Zpracovani PD Sportovni areal v Béchovicich®;

souhlas s vyhla8enim vefejné zakazky (VZ) s nazvem

.Vypracovani PD Sportovnl'areélvBéchovicich“; Ing. Bc. Kamil Dvorék. MBA
schvaleni objednani zru$eni vodovodni pfipojky na tajemn;’k UME
pozemku parc. €. 183 v k. u. Béchovice;

Podékovani tak trochu jinak

Z celého srdce dékujeme vasi méstské ¢asti Praha - Béchovice, Ze se vas A
Urad rozhodl podpofit praci Zdravotnich klaunud. Vas dar ve vysi 10 000 K¢, /‘bﬁ

jsme v poradku obdrzeli dne 6. 3. 2025. 1 0

| diky podpore vaseho ufadu mohou nasi vyslanci humoru, Zdravotni klauni,
pravidelné dochazet na mista, kde jich je nejvic potfeba, do détskych

I 4
nemocni¢nich pokoju a ¢ekaren pohotovosti ¢i do geriatrickych zafizeni. Pravé IZDRAVGT NI
tam vas finan¢ni dar pfinese povzbuzeni, pozitivni energii a vykouzli détsky |
smich &i plachy ismév na tvafich osamélych senioru. KLAU N

Srdecné

vas tym Zdravotniho klauna Kde jo smich, jo | nadéje !




Revize katastru nemovitosti

éna revize

hovice oznamili, Ze bude provad

éc

a evidovany stav v katastru Béchovic. Revize se bude tykat ve vztahu k MC zejm

Zastupci Katastralniho Ufadu pro hl. m. Prahu na jednani s MC Praha - B

5 do

i zapisu

taveb, které sice podléhaj
Také staveb jiného vlastnika na pozemcich MC.

ena s

U vyuziti pozemkau.
&né poc

o

b

tim ortofota a pochtzkou v terénu. Spole

o

u a zpuso

o

katastru, ale zapsané dosud nejsou, a také druh

KU tyto skuteénosti zjist

ky v terénu probihat nebudou.

Gz

h

i svyuZi

Kratké shrnuti naleznete v letacku nize.
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Prace na vystavbé 3. pavilonu Vyroc€i narozeni T. G. Masaryka
Socialnich sluzeb Béchovice jdou podle planu.

L V patek 7. bfezna 2025 jsme si pfipomnéli vyrodi narozeni
T. G. Masaryka — prvniho prezidenta Ceskoslovenska,
abychom si pfipomnéli jeho odkaz a vyznam pro nasi historii.
Pan mistostarosta Michal Jifik ucténim jeho paméatky poloZil
kvétinu u jeho sochy.

Prvni ¢ast Nového namésti
Starée posty jiz slouziyefejnosti. !

Foto: (3x) Jan Jech, 1x Petr Vich

Dé&kuji MU Bé&chovice za hezké blahopFani a darek. Také dékuiji panu Jifikovi za milou navtévu.
Marie Kollmanova

Dékuji MU Béchovice za hezké blahopfani a panu Jifikovi za milou navstévu a darky.
Helena Simkovéa

Dékuji Méstské ¢asti Praha - Béchovice za darek a milou navstévu pana mistostarosty Jifika.
AneZka Kahankova

Dé&kuji MC Praha - Béchovice za hezké blahopiani k mému Zivotnimu jubileu, panu mistostarostovi Jifikovi za
osobni navstévu. A predani darku.
Jaroslav Bostickova

Dé&kuji MC Praha Béchovice a panu mistostarostovi Jifikovi za milou navstévu a blahopfani s darkem k mym
narozeninam.
Zdenka Prochézkova



Den otevienych dvefri
a zapis do prvni tridy

Ve stfedu 12. bfezna probéhl v naSi zakladni Skole den
otevienych dvefi pro budouci prvhacky. Déti a rodiCe méli
moznost prohlédnout si prostory Skoly, seznamit se
s prostfedim a ziskat odpovédi na pfipadné otazky k nastupu
ditéte do prvni tfidy. VSem dékujeme za navstévu.

VSechny budouci prviiacky zveme na zapis, ktery se v nasi

Skole kona ve stfedu 9. dubna 2025. VSechny bliiél'c

informace naleznete na www.zsbechovice.cz.

Jana Voracova,
zastupkyné feditele ZS

Déti z Matefské skoly Ctyrlistek
si vyzkousely peceni rohlikt

Mali pekafri v akci

Ve stfedu dopoledne se Skolni jidelna zakladni $koly
proménila v pekafskou dilnu, kde se misto obvyklého obéda
linula viné Cerstvé upecenych rohlikd. Rosnicky z Matefské
Skoly Ctyflistek dostaly jedinednou pfileZitost vyzkouset si
praci pekafl pod vedenim zkuSenych kuchafl Honzy
Svobody a Honzy VSetecky.

Mali pekafi si nejprve vyslechli kratké povidani o tom, jak se
pecivo vyrabi — od vybéru surovin az po samotné peceni.
Poté si s nadSenim vyhrnuli rukavy a pustili se do prace. Pod
dohledem kuchara hnétli tésto, valeli ho a peclivé tvarovali
rohliky. Nékteré mély dokonaly tvar, jiné byly originalni
azcelajedinecné.

Pan kuchaf nam pak dozlatova upecené rohliky pfinesl do
Skolky, déti si je odnesly domu a moc si na nich pochutnaly,
arodiCe urcité také.

Dékujeme vedeni $kolni jidelny a panu fediteli ZS, ze nam
tyto akce umozni.

llona Greskova,
ucitelka MS Ctyflistek

Foto: Jan Jech



Velky ekotym a ochutnavka
bylinkovych €ajl ve Skolce

Ve Ctvrtek 6. 3. probéhla dalsi schuzka Velkého ekotymu
v naSi Skolce. Spole¢né jsme se pfivitali, rozdélili si ukoly
a pustili jsme se do tvofeni nového Ekokodexu. Potom déti
a rodiCe Cekala ochutnavka bylinkovych ¢€aju a spolecné
tipovani, z jakych bylinek jsou €aje pfipravené. Jestli je €aj
z hefmanku, meduriky, maliniku Ci jetele, si vSichni poctivé
zapisovali na tipovaci listeCky a na konci ochutnavky se
dozvé&dsli, zda hadali spravné. Caje véem moc chutnaly
a diky rodi¢am, ktefi pfinesli rizné dobroty, jsme méli také
néco k zakousnuti. Aby détem trochu vytravilo, ¢ekala je pfed
odchodem domd jesté kratka pohybova hra ,Jarni cesticka“.
Moc v8em dékujeme, Ze pfisli podpofit EkoSkolu, a budeme
se tésit na dalSi setkani v dubnu!
Pavla MaloSova,
ucitelka MS Ctyflistek

Navstéva predskolaku
v 1. tridé zakladni Skoly

V patek 7. bfezna se nasi pfedskolaci z BeruSek, Rosniek
a Delfink( vydali na navstévu do 1. tfid béchovické zakladni
Skoly. Prviidcci nas pfivitali pisniCkou a my jsme jim darovali
vyrobené zalozky do knizky. Pani ucitelka si pro nase déti
pfipravila zabavna stanovisté s ukoly, za jejich splnéni nas
Cekala odména.  Mohli jsme si také prohlédnout, jak to
v takové opravdové tfidé vypada, a muzeme se tak bez obav
tésit na zari.
Marie Vostatkova,
ugitelka MS Ctyflistek

Exkurze déti z MS do pekarny

V ramci poznavani svéta kolem nas se déti z MS Ctyfistek
vydaly na exkurzi do pekarny Kollinger v Ujezdé nad Lesy.
Tato navstéva byla pro Rosni€ky nejen velkym
dobrodruzstvim, ale také jedine¢nou pfilezitosti nahlédnout
do taju peceni chleba a peciva, se kterym se kazdodenné
setkavaji.
Po pfichodu do pekarny nas pfivitala velmi mila sleCna
pekarka, ktera ndm ochotné ukazala vSechny ¢asti provozu.
Déti si nejprve prohlédly velké pytle s moukou a dalSimi
surovinami, ze kterych se tésto pfipravuje. Pak sledovaly,
v jakych velkych nadobach a strojich se pfipravuje tésto.
Nejvétdi nadSeni vzbudila obrovska pec, do které pekafi
vkladaji bochniky chleba a rohliky. Déti se dozvédély, ze pec
musi byt velmi horka, aby bylo pelivo krasné kfupavé
a dozlatova upecené. Déti také zaujala informace, Ze mouka
se do pekarny dovazi ve velké Zluté cisterné a upecené
pecivo rozvazi v bilych dodavkach.
Po zajimavé prohlidce pfiSla ta nejzabavnéjsi Cast —
ochutnavka nejznaméjSiho chleba Kollinger a koblih
pInénych €okoladovou naplni.
Exkurze do pekarny byla nejen zdbavnd, ale také velmi
poucna. Déti si odnesly nové zazitky, dozvédély se mnoho
zajimavosti o pec€eni, a hlavné si na vdem pochutnaly. Tento
den jim urcité zUstane dlouho v paméti!
llona Greskova,
ugitelka MS CtyFistek

Foto (4x): Archiv MS



Update klubu

Zdravime ¢tenare v novém mesici.

Radi bychom vam predstavili update, ktery si pro vas safe
space pro déti a mladez Autobus nachystal na nadchazejici
dubnové dny.

Do safe space muZete pfijit anonymné, pod pfezdivkou,
muZzete se na nas obratit se v§im, co feSite, at uz ve Skole,
s kamarady nebo tfeba na sitich. Zajimaji vas konkrétni
témata a nevite, koho se zeptat nebo se stydite o tom mluvit?
Experimenty s latkami, prvni vztahy nebo jak vychazet
s dospélymi ve vasem okoli? Pfijdte za nami a zkusime to
spolu probrat.

V safe space pro vas mame vzdy pfipraveny program, ktery
ale pfizplsobujeme podle toho, co vas aktualné zajima nebo
trapi. Vzdy se snazime, abychom byli v daném meésici
spole¢né kreativni (vafeni, vytvareni), abychom chodili ven
(na prochazky, hrani mi€ovych her), ucili se nové véci a bavili
se o tématech, ktera jsou dllezita pro dnesni mladé (kahoot
kvizy, diskuse na témata mésice). Tyto aktivity jsou vzdy
uzpusobené tomu, co zrovna potfebujete.

Safe space Autobus pro je pro vas otevieny kazdé pondéli
a stfedu od 12 do 17 hodin v naSich prostorach v Béchovicich,
konkrétné na adrese Mladych Bé&chovic 2, a je uréeny pro déti
a dospivajici ve véku 9—18 let. MUzete si s nami domluvit
napf. doucovani. Ve ¢tvrtek nas muizete najit v terénu —
aktualni lokalitu, kde se pohybujeme, najdete v dany den na
nasem instagramu. Tady se mizZeme potkavat s vami vSemi
ve véku od 9 do 26 let a mlzete si domluvit i individualni
schlzku s nasim pracovnikem.

V bfeznu jsme se spolecné& zaméfili na digitalni zavislost
a aktivity se nesly v duchu tohoto tématu. V dubnu jsme se
rozhodli vénovat se tématu “ja a planeta” a budeme se
spole¢né bavit o ekologii, udrzitelnosti a o tom, co kazdy z nas
jako jednotlivec pro planetu déla a délat maze. Mizete se
tésit na tematicky kahoot, na udrzitelné peceni, prochazku,
pfi které poklidime okoli Bé&chovic, a na spole¢nou mésiéni
vyzvu (info o ni se dozvite v safe space a nainstagramu).

PFijit mazete taky na swap pro holky s obleéenim v rizném
stylu a barvach a o jeho refresh se staraji klienti a kolegové
tim, ze nosi tricka, bundy, Saty a mnohé dalsi, co uz
nepotfebuji. Swap umozZnuje, aby se obleceni dostalo
k nékomu novému, ktery ho zrovna chce nebo potfebuje
a posiluje smysl spoluprace a vzajemné pomoci. Nové jsme
pro vas pfipravili také koutek pro holky s beauty produkty.
Najdete tam tfeba laky na nehty, rGdzné fetizky, nausnice,
které simuzete odnést.

Mame radi plany, ale zaroven se mize stat, Ze je za pochodu
drobné& upravujeme, protoZze reagujeme na situace, které
aktualné potrebujete fesit.

Nabizime i moznost zdravého jidla v safe space — za
potraviny v tomto sméru vdécime laskavému daru ze strany
Potravinové banky Praha i pracovnikiim od nas z klubu, ktefi
se ucastni pravidelné potravinové sbirky probihajici dvakrat
do roka v Ceské republice jako celorepublikové akce.

Pokud byste se chtéli dozvédét vice informaci, nebo ziskavat
aktuality, tak urcité sledujte nas instagramovy profil, popf.
vSechny informace najdete také uvedené na dvefich safe
space.

Krasny mésic duben vam vS§em preje za cely tym safe space
Autobus

Tereza,
Klub Autobus

ZASAHY/SKOLENI
UNOR 2025

01-02-2025
TECHNICKA POMOC - OTEVRENI BYTU

21-02-2025
TECHNICKA POMOC - ZACHRANA OSOB

23-02-2025
SOUCINNOST SE SLOZKAMI 1ZS

@hasicibechovice () @ O



Zimni pohar v uzlovani

Dne 8. bfezna 2025 se naSi Mladi hasici zac€astnili Zimniho
poharu v uzlovani v prazskych Letfianech, ktery poradalo
Méstské sdruzeni hasi€¢d hl. m. Prahy. Podafilo se nam
postavit jedno druzstvo v kategorii mladSich hlidek ve slozeni
Amalka Malo$ova, Anetka Stastna, Sarka Svobodova,
Honzik Svatek, Ondra HorCicka a jako nahradnik Mara
Vlasak. Déti trénovaly na schizkach asi jeden mésic.
Spole¢né jsme vyrazili nasbirat zkuSenosti pro dal$i zavody.
Kazdé soutézni druzstvo muselo postavit zaroven i dva
zastupce do technickych Cet. A tak jsme se stali na chvili
s Karlosem ml. Easoméfici.

Kazda hlidka uzlovala vlastnimi uzlovackami (lany).
Minimalni povolena délka uzlovacek byla 1,8 m a maximalni
byla doporu¢ena 210 cm. Délka uzlovacky na zachranny uzel
byla ponechana dle potifeby zavodnika. Kazdy ¢len hlidky si
vylosoval jeden uzel a podle toho si pfipravil uzlovacku.
Rozhod&i oznacil zavodniky samolepkami s néazvy
vylosovanych uzlG viditelng na odév. Clenové hlidky vazali
vylosované uzly postupné po sobé. Losovani uzll se
provedlo pfed kazdym pokusem. Kazda hlidka méla dva
pokusy. Pfed startovni ¢aru 2 m od stojanu se hlidka sefadila
ke Stafetovému béhu podle vylosovanych uzlu.

Vazal se lodni uzel, tesafsky uzel, plocha spojka,
zkracovacka a zachranny uzel.

Hodnoceni:

» za kazdy chybné uvazany uzel se pficitalo 20 trestnych
sekund,

« za neuvazany uzel bez pokusu ho uvazat byl tento pokus
hodnocen jako neplatny,

« pfi pfekroceni limitu na pokus 120 sekund se neuvazané
uzly pocitaly za chybné (20 trestnych sekund za kazdy
neuvazany uzel),

» za kazdé predCasné vybéhnuti €i pfesSlap ¢lena se zatizila
hlidka 5 trestnymi sekundami,

» Zza pfedCasny start tfi a vice
zavodnikl najednou je
pokus hodnocen jako

_ neplatny,

I » pokud predCasné vybéhne
prvni soutézici, start se
opakuje,

e pfi druhém prfedCasném
startu prvniho soutéZiciho je
tento pokus neplatny,

+ kazda hlidka méla dva
pokusy, pocital se lepsi Cas,
pfi rovnosti ¢asu o poradi
rozhodoval lepsi ¢as horsiho
pokusu.

Jak sami vidite, nebylo to vliibec

jednoduché. Nasi Mladi hasici

&y skoncilina pékném 20. misté se

= z5kladnim Gasem 47,03 s, po

penalizacich 57,03 s.

Dékujeme v8em za reprezentaci a véfime, pFisté postavime
druzstev vice, a i z malych déti. Také dékujeme Liboru VIkovi
zadopravu, fotodokumentaci a dusevni podporu.

Martina Vikova, Bella Vlkova, Marky Budska,

vedouci

MIiSTNi KNIHOVNA PRAHA-BECHOVICE
Za Postovskou zahradou 479

utery 9-12 |5-18
ctvreek  12-18
~ www.knihovna-bechovice.cz

tel: 703 148 033
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Vazeni ¢tenari,
jak jsem informoval v pfedchozim ¢&lanku,
v bfeznu nas navstivily ,Tajemné sovy*.

SOCIALNI
SLUZBY

BECHOVICE Tajemné sovy

Sovy jsou fascinujici a tajemni ptaci, ktefi
nas okouzluji nejen svou eleganci tichého
letu, ale také schopnosti pfizplsobit se riznym prostfedim.
Sova patfi do podfadu letcd — lovcd, ale maji nékteré
charakteristické rysy, kterymi se nijak neodliSuji od jinych
dravcl. Sovy se vyskytuji po celém svété, kromé Antarktidy,
a jejich rozmanitost je ohromujici — existuje vice nez
200 druh( sov, které se lisi velikosti, barvou a chovanim.

Sovy jsou znamy svym charakteristickym vzhledem. Jejich
velké o¢i, které maji umisténé smérem vpied, jim umoznuji
vynikajici zrak, coz je kliCoveé pro jejich nocni lov. O¢i sov jsou
obvykle velmi velké v poméru k velikosti hlavy, ale nemohou
jimi pohybovat nezavisle na sobé, jako lidé. Misto toho ale
mohou otacet hlavou az o 270 stupni(, coz jim dava Siroké
zorné pole.

DalSim zajimavym znakem sovy je jeji pefi, které je velmi
meékké a tlumi zvuky, coz zajiStuje tichy let. Sovy jsou tedy
skvélilovci a jejich kofist je velmi téZko slySi.

..~ —conicLABO

Prednaska odbornik(l a praktické ukazky dovednosti sov
byly velmi zajimavé a pfinesly usmévy do tvafi v8ech
pfitomnych.
Svétovy den socialniprace
Kazdy rok v kazdé treti utery mésice bfezna se slavi Svétovy
den socialni prace (World Social Work Day). Je to den, ktery
se zaméfuje na uznani prace socialnich pracovnikl a vSech
kolegli po celém svété. Cilem tohoto svatku je zvysit
povédomi o vyznamu socidlni prace a jejiho pfinosu pro
jednotlivce, rodiny a spole¢nost. Svétovy den socialni prace
ma kazdy rok specifické téma, které reflektuje aktualni vyzvy
a trendy v oblasti socialniho sektoru. Tato témata se obvykle
zaméfuji na otazky jako je rovnost, spravedinost, podpora
zranitelnych skupin nebo zména socialnich politik. Pro
socialni pracovniky je tento den pfileZitosti sdilet své
zkuSenosti, ukazat vefejnosti hodnotu jejich prace a podpofit
rozvoj této profese.
Pteji pfijemné dny
Mgr. Martin Stromsky,
feditel SSB

<EMeET

K-MET a.s. - vyroba a prodej méficich nastroju K-MET
Podnikatelska 586, Praha 9 - Bechovice

HLEDAME REFERENTA/REFERENTKU PRODEJE

NABIZIME

» Atraktivni finanéni ohodnoceni: Mzda az 41 000 KE (zakladni plat + odmény + provize)

» Jistota zaméstnani: HPP na dobu neuréitou

» Perspektiva: Moznost kariérniho ristu v rostouci spoleénosti
» Pratelské prostiedi: Prijemny kolektiv a podpora tymu

» Benefity: Stravenkovy pausal
» Pravidelna pracovni doba: 7:30-16:00

CO VAS CEKA

» Profesionalni péce o zakazniky

» Zpracovani objednavek a feseni reklamaci

» Aktivni vyhledavani nowych obchodnich prilezitosti
» Spoluprace s marketingovym a obchodnim tymem
» Prace v oblasti méricich nastroju a technologii

POZADUJEME

» Minimalné stifedoskolske vzdélani

» Zakladni znalost anglického jazyka

» Dobré komunikacni dovednosti

» Proaktivni pristup a chut uéit se nové véci

Piridejte se k nam a budujte svou kariéru v Praze Béchovicich!

KONTAKTUJTE NAS
milos hons@k-met.com
+420 731 950 149




INZERCE

Pohrebni sluZba Jan ZiZala s.r..

Husovo namésti 16, 282 01 Cesky Brod

mobil: 605 977 191
mobil: 773 782 479

www.pohrebnictvi-zizala.cz

Pohiebni sluzba Jan ZiZala s.r.o. je rodinn4 firma s vice jak 120 letou tradici.
Jsme tady, abychom vam v téchto tézkych chvilich poskytli podporu a pééi, kterou si vasi milovani zaslouzi.
Klademe diiraz na tradice a hodnoty, které jsou spojeny s poskytovanim pohtebnich sluzeb.
Jsme si védomi vasi ztraty a proto dbame na diistojnost a respekt viici zesnulym, ale i poziistalym.




Béchovicti srsni se dockali, soutézni
zelené fotbalové jaro je tady!!!

Hlavni &ast fotbalové sezény 2024/25 konelné zacala.
Béchovicti srSni pokra€uji v dobfe rozdélané praci z jeji
podzimni Casti. Prckové ze SkoliCky se teprve rozkoukavaji
a s pomoci nasich fundovanych trenérl si osvojuji fotbalové
i pohybové navyky, vsSichni starSi uz ovSem zkuSené haji
barvy Béchovic ve svych soutézich. Bé&chovicti sréni posilaji
na jafe do ostrych boju vSechny své tymy — mladsi pfipravku,
star8i pfipravku, mladsi Zaky a stari Zzaky. A sledujeme
samoziejmé i nase kamarady muze ze Sokola Béchovice.

Terminy zapasl si pre¢téte na naSich strankach
www.bechovictisrsni.cz a pfijdte se nékdy na hfisté podivat!!!

Béchovicti srSni pokracuji také v naboru novych déti.
Potfebné informace rodi¢e najdou na www.bechovictisrsni.cz
v sekci NABOR. Casy tréninki najdete tamtéZ nebo na
nasténkach klubu u béchovické samoobsluhy a na hfisti.

Alan Hejma

SK JOKY - Dorostenky obhajily 1. ligu!

Volejbalovy oddil SK JOKY ma dlvod k oslavam! Prvniho
bfezna druzstvo dorostenek uspé&sné obhajilo u€ast v 1. lize
a potvrdilo tak svou pfisluSnost k volejbalové elité. Starsi
Z24akyné se jesté pokusi o navrat do 2. ligy. Oddil dale uspésné
reprezentuji soutézni druzstva v minivolejbalu a v barevném
volejbalu BMV.

Sezéna byla plna vyzev, ale soutézni tymy oddilu ukazaly
odhodlani, bojovnost a skvé&lou tymovou spolupraci.
Kli¢ovymi momenty byly tézké zapasy proti silnym soupefim,
ve kterych hracky SK JOKY prokazaly nejen technické
dovednosti, ale i mentalni odolnost.

,Byla to narona sezoéna, ale holky makaly na sto procent
a zaslouZi si velké uznani. Kazdy zapas byl zkouSkou nasi
sily a tymového ducha,” uvedli trenéfi tymu.

Obhajoba 1. ligy je obrovskym uspé&chem nejen pro samotné
hracky, ale i pro cely klub, ktery se dlouhodobé vénuje
vychové mladych volejbalistek. SK JOKY tak nadéle patfi
mezi $pickoveé volejbalove oddily v republice.

Gratulujeme celému tymu a prfejeme hodné Uspéchu do
dalSich sezon!

Za SK JOKY oddil volejbalu
Petr Plzensky,

telefon: 777 636 210,

e-mail; plzenskyp@seznam.cz

Cinnost sportovniho klubu je finan¢né podporovana v ramci
Grantového systému MC Praha 21 a Praha Béchovice.


http://www.bechovictisrsni.cz/
http://www.bechovictisrsni.cz/
mailto:plzenskyp@seznam.cz
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(4 Sdilena nebo pevna pracovni mista.

Hledéte kanceléf. (v Zasedaci mistnost s profesionalni
pro SVé pOdnikéni? telekonferenéni technikou.

(4 Virtudlni kancelarf a vedeni Ucetnictvi.

(& Recepce a profesionalni asistence.

Obj the Coworking (4 Wellness, fitness a maséze.
SPACE by Kogut (% Zahrada a ob&erstveni.

(% Workshopy a pfileZitosti k networkingu.

e (% Parkovani zdarma.

Rezervujte si misto jeSté dnes. TéSime se na Vas.

www.Kosulspace.com

t420 778 268 268

Starokolinska 306, Praha 21

<] coworkakosutspace.com DA
/ <
Sl z\tu]J
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