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SLOVO STAROSTY

Mili B&chovi¢aci,

a zase je tu konec Skolniho roku.
Cerven, mésic plny slunce,
doznivajiciho jara a pfiprav na
dovolené. Déti maji posledni
Sanci vylepSit znamky na vyzu
a ziskat si tak prizen svych
rodi¢l. Rodie rychle dotahuji
své pracovni povinnosti, aby
mohli alespor na chvilku odjet na
touzebné vyhlizenou dovolenou.

Béchovice si svij ¢erven proziji o néco méné tradi¢né nez
jindy. Hlavni zménou bude pokracujici stavebni ruch na
novém namésti a dokonCovaci prace spojené s instalaci
noveé lavky pres Béchovicky potok. Obé investicni akce se
nam oproti pfedpokladim lehce protahly. Zatimco u nové
lavky to bylo zejména kvuli koordinaci stavby s prelozkami
inZenyrskych siti, u nameésti to byla nedobra zjisténi
z vykopovych praci. Tak néjak jsem si uz zvykl, ze cokoli
zatneme v Béchovicich stavét, ma v sobé i néjaké to
prekvapeni. VétSinou se jedna o drobnosti, pfipadné véci,
které Ize operativné fesit za pochodu. Ne tak u nového
nameésti. Vice podrobnosti se dozvite v samostatném
¢lanku. Tady uz snad jen napi8i, Ze mé nemile pfekvapilo,
jakou Spinu si nasi predchldci dokazali pofidit pfimo
do stfedu své obce.

Cerven byva spolu se z&fim nejaktivngj$im mésicem
roku. Na za¢atku mésice se uvidime na nejvétsi kulturné
spoleCenské akci Den Béchovic. Pfipraven je jiz tradicné
bohaty odpoledni program pro déti, plny soutézi, her
a kouzelnickych vystoupeni. VeCer pak zazpiva legenda
Ceskoslovenského popu Dalibor Janda. Souc¢asti Dne
Béchovic bude i participativni rozhodovani o budouci
podobé centralni ¢asti Bé&chovic. VSichni Béchovi¢aci,
ktefi na akci pfijdou, budou moci svym hlasem vybirat
z urbanistickych navrhd velmi kvalitnich autord. Vybrana
podoba studie se pak stane voditkem mistni samospravy
minimalné na jednu deké&du dopiedu.

VéFim, ze si Cerven v Béchovicich vSichni v pohodé
uzijeme.

Na nékteré z akci se pak s vami téSim na vidénou.

Ondrej Martan
Vas starosta

URAD MC PRAHA - BECHOVICE




RADA MC PRAHA - BECHOVICE

Na svém 39. jednani dne 29. 4. 2024 mimo jiné rada
MC projednala:

navrh na vyrobu dalSich pamétnich minci na Vitani
obc¢ank;

navrh na schvéleni Ggetni zavérky MC Praha -
Béchovice;

aktualizaci ugetnich odpisti v MS Ctyflistek a opravu
Cerpaniinvesti¢niho fondu;

navrh na souhlas s omezenim provozu MS Ctyflistek
v dobé hlavnich prazdnin;

navrh na schvaleni rozpo¢tl prispévkovych organizaci
méstské C&asti Praha — Béchovice na rok 2024
a stfednédobych vyhledd rozpocétu prispévkovych
organizaci méstské ¢asti Praha — B&chovice na roky 2025
az2027;

navrh planu kontrol pfispévkovych organizaci
a organizadnich slozek zfizovanych MC Praha —
Béchovice pro rok 2024,

navrh na likvidaci a vyfazeni nepotfebného
a nepouzitelného majetku;

Zadost o dotaci na investi¢ni akci — ,Vystavba 3. pavilonu
Centrasocialnich sluzeb Béchovice®;

Zadost o dotaci z rozpo&tu MC Praha — B&chovice na rok
2024 pro Spolek Télovychovna jednota Sokol Praha 9 —
Béchovicell,z.s.;

navrh na uzavieni Dodatku ¢. 1 ke Smlouvé o pachtu
souboru nemovitych véci v k. U. Béchovice;

navrh vybéru dodavatele na dodani a instalaci
samozamykacich zamk( a domovniho videotelefonu do
objektu v aredlu Staré posty;

navrh na vyhlaseni vefejné nabidky na pronajem prostor
slouzicich k podnikani v nemovitosti €. p. 1 — baru Stara
posta;

uzavieni kupni smlouvy na vybaveni nebytového prostoru
Ceskobrodska 1—-BOSS Gastros.r.0.;

navrh na souhlas s ndkupem ,Piknikového zastaveni“ do
ulice V PotocCinach;

URAD MC PRAHA - BECHOVICE

Do letosni sbirky se poprvé
zapojila i naSe méstska cast.
Ve stfedu 15. 5. vyrazili do
naSich ulic i zaméstnanci
Uradu, ve Ctvrtek byla moznost
pfispét na sbirku v knihovné.
V8em darcim, organizatoriim

a dobrovolnikam, ktefi tuto
sbirku podpofili, velice
dékujeme.

Celkem se vybralo2 713 K¢.

Sbirka Cesky den

proti rakoviné

Sérka Hudeckova
umcC

zadost o uzavieni Smlouvy o budouci smlouvé o zfizeni
vécného bfemene se spole¢nosti PREdistribuce, a. s. na
akci ,,Chytré DTS, nové kNN*;

navrh na vyhlaseni vefejné zakazky malého rozsahu
(VZMR) s nazvem ,Udrzba méstské &asti Praha —
Béchovice 2024—-2025;

navrh Rozpoc¢tového opatreni €. 11/24 —zaména zdroj(;
navrh Rozpoctového opatreni €. 12/24 — zvySeni rozpoctu
— UCelova neinvesti¢ni dotace z rozpoctu hl. m. Prahy na
Program primarni prevence ve Skolach a S3kolskych
zafizenich prorok 2024;

navrh na uzavieni smlouvy o obstaravani véci — zajisténi
akce Slavnostivinadne 21.9. 2024

navrh programu mimofadného 11. zasedani
zastupitelstva MC Praha—Bé&chovice dne 27.5.2024;
Zadost o vydani souhlasu s délenim pozemku parc.
€.443, k. 0. Béchovice;

Z&dost o vydani rozhodnuti o povoleni pfipojeni pozemku
973/1, k. u. Béchovice ke komunikaci Otakara Vrby.

RNDr. Sonia Berou$kova
tajemnice UMC




Nova cesta na Litozku

Mili pratelé,

mame pro vas dobrou zpravu. Po letech pfiprav
a vyjednavani se povedlo dotahnout do konce jeden ze
zasadnich projektd naSich participativnich rozhodovani —
CestuzBéchovic 2 na Litozku.

Cesta ma prozatim charakter kameny vyznaceného
koridoru. S vlastnikem mame gentlemanskou dohodu
0 moznosti uzivat jeho pozemek s timto u¢elem. Diky tomu
se povedlo propojit novou zastavku MHD Bus Otakara Vrby
s upravenou &asti nivy Ri¢anského potoka. Krasna vyletni
trasa vas zavede do upravenych mist LitoZznického rybnika
a dale do dubelské zamecké zahrady, nebo tfeba do
Béchovic 1.

Vé&Fim, Ze si cestu oblibite. My budeme pracovat na tom, aby
se stalajiZ trvalou sou¢éasti mista, kde Zijeme.

Michal Jifik
mistostarosta

Skladka pod nameéstim

Mili Béchovicaci,

jak jsem jiz naznacil ve svém slové starosty, nékteré véci mé
dokazou pfekvapit i po tak dlouhé dobé&, co v Bé&chovicich Ziji
a pracuji. S jednim z nemilych pfekvapeni jsme se spolu
s radnimi nasSi méstské Casti setkali na jafe tohoto roku.
Dlouho oCekavana a jesté déle pfipravovana revitalizace
centralniho prostoru Bé&chovic na nové namésti se proménila
v nevitanou vyzvu. Ihned po sejmuti vrchni ornice mélo dojit
k zahgjeni odvozu spodnich vrstev celého prostranstvi.
InZenyrskogeologické vrty ukazaly jiz v minulosti, Ze je cely
prostor zavezen suti a odpadem ze stavby. Na takovém
podkladu neni mozné zalozit ani stavbu ani vysazovat nové
stromy. S likvidaci a odvozem suti jsme tedy pocitali
i v navrhu projektu a soutézi na zhotovitele. Pfekvapeni pfislo
az s prvnim laboratornim rozborem, ktery se musi délat
pokazdé, nez se odpad odveze na pfislusnou skladku.
Vzorky zemin byly odebrany a zaslany do akreditované
laboratofe... a po cca ¢trnacti dnech nam pfisly vysledky.
Navazka, ze které bylo podlozi naseho budouciho nového
nameésti, byla cela kontaminovana ropnymi latkami, fluoridy,
sirany a dal$imi chemikaliemi. Takto zamofeny material
nebylo mozné likvidovat na béznych skladkach suti a bylo jej
nutné odvézt na specializované misto.

Radnice radégji stavbu zastavila a rozhodla se pofridit si své
vlastni kontrolni posouzeni stavu zamofreni. Byly odebrany
dalSi vzorky. Po patnacti dnech pfislo jejich vyhodnoceni,
které potvrdilo jiz zjiSténou kontaminaci. Stavba tedy
pokraduje a kontaminovana zemina je odvezena. U&et za
neuvéfitelné chovani nasich predku je ,jen® 7 miliont K¢ bez
DPH. Zhotovitel dodal veSkerou dokumentaci zahrnujici jak
jiz zminéné laboratorni vzorky, tak i vazni listky z mista
likvidace a stasky z jizd jednotlivych souprav. Po kontrole
nam nezbylo neZ konstatovat, ze vSe sedi a za likvidaci
nejvétsi erné skladky v Béchovicich bylo zaplaceno.

TéZko se mi véFi tomu, Ze by nékdo v historii umysiné zavez|
do centra nasi obce tolik nebezpecného odpadu. Takove
pfekvapeni jsme na naSich stavbach vskutku doposud
neméli. Snad jsme si tim svdj dil smuly vybrali a stavba bude
pokracovat bez komplikaci a vy$Sich nakladu.

Ondrej Martan
starosta

URAD MC PRAHA - BECHOVICE

Foto (3x): Ondfej Martan




URAD MC PRAHA - BECHOVICE

Prehled umisténi velkoobjemovych kontejnerd — cerven

Sluzba Méstska ¢ast  Ulice Datum Od Do Pocet Typ odpadu

VOK Béchovice Do Ri¢an x Vaclava Kovatika ne-23.6.2024 12:00 16:00 1 objemny
VOK Béchovice Za Postovskou zahradou 479 ne - 23.6.2024 12:00 16:00 1 objemny

Uzavirka ulice Za PoStovskou zahradou
Véazeniobcané,
z davodu pokracujici revitalizace prostoru nového namésti dojde k do€asnému uzavreni ulice Za Postovskou zahradou.

Ulice bude uzavriena z kraje mésice ¢ervence (konkrétné by to mélo byt 8. 7.) a jeji uzavirka bude trvat v prilbéhu celych

letnich prazdnin. Zasobovani Posty, Socialnich sluzeb Béchovice i subjektli na Staré posté bude probihat objizdnou trasou
kolem hasiCské zbrojnice a fotbalového hfisté (viz mapka).
Zavzniklé komplikace se omlouvame.

Jiri KIL‘)ng
radni MC




MATERSKA SKOLKA

' Velikonoc¢ni jarmark

PFipravu na Velikonoce jsme si s détmi v nasi Skolce zpestfili
vyrobou dekoraci a vyrobku s jarni a velikono€ni tematikou.
27. bfezna jsme totiz pofadali jiz tradiCni prodejni vystavu
Velikonoéni jarmark pro rodiée. V nazdobené Zluté tfidé tak
mohli vSichni obdivovat vSelijaké zajicky, vajiCka, slepicky
i kuratka, které si mohli za dobrovolny pfispévek koupit
a odnést domu. Pani kucharka nam také na prodej napekla
vyborné mazance. VytéZzek akce tfidy pouziji na planované
Skolkoveé vylety.

Marie Vostatkova
ucitelka MS

Foto: Jan Jech

Maly kuchtik

Kuchafsky krouZzek Maly kuchtik se stal hvézdou Ceské
televize! Nase talentované malé kucharky a kuchafi se stali
hlavnimi hrdiny reportaze v pofadu Zpravicky. Spole¢né jsme
se pustili do peceni tradiéni Ceské dobroty — béchovickych
fepankd. S usmévem na tvafi a srdcem plnym radosti jsme
pfipravili velké mnozstvi téchto lahodnych pochoutek. A co je
nejlepsi? Méli jsme jich tolik, Ze jsme se rozhodli je darovat
seniorlim z béchovického domu s pecovatelskou sluzbou
U sv. Anny. NaSe déti se nejenze naucily upéct dalsi dobrotu,
ale také prokazaly své velké srdce a pfispély k radosti
ostatnich. Jsme pysni na jejich Uzasnou praci a Sifeni radosti
alasky prostiednictvim dobrého jidla!

Jan Svoboda

Foto (3x): Jan Jech




Zkus byt skolakem

V poloviné kvétna se budouci prvihacci pfisli seznamit se
Skolou. Podivat se, jak to uvnitf Skoly vypada a jak to ve Skole
vlastné chodi. Co vSechno je od zafi ¢eka a na co se mohou
téSit. Néco jsme si spole¢né zahrali, kazdy ukazal ostatnim,
co uz umi a néco nového se naudil. Treba to, Zze ve Skole se
hlasime, kdyz néco potfebujeme fict. Bylo to prvni blizsi
seznameni se 8kolou a dalSi dvé nas vSechny jesté Cekaji.

Michaela Cizkova
ucitelka ZS
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Ze zivota vcel

Na konci dubna jsme se vypravili do Hornich Pocernic do
V¢&eliho kruhového centra spolku Srdcevéele. Cekalo nas
velmi zajimavé a poutavé vypravéni pana Martina Semerada,
ktery nas proved| Zivotem vcel, a ve slusivych obleccich jsme
mohli nahlédnout i do uld. Se Sarkou Vasovou, ¢lenkou
spolku, jsme si také vyzkouSeli praci v€elafe se vcelim
voskem. Celé dopoledne bylo velmi zajimavé, jisté se tam
jesté vypravime.

Zdenka Svatkova, Linda Bartova a 7.A

ZASAHY/SKOLENI
DUBEN 2024

05-04-2024 _
TECHNICKA POMOC - ZALEVANI ZELENE

- 08-04-2024 _
TECHNICKA POMOC - ZALEVANI ZELENE

 14-04-2024
POZAR PLYNOVEHO GRILU

- 19-04-2024 :
TECHNICKA POMOC - ZALEVANI ZELENE

- 29-04-2024 :
TECHNICKA POMOC - ZALEVANI ZELENE

, 30-04-2024 )
POZARNI DOZOR - BECHOVICKE CARODEINICE

30-04-2024
POZAR ZAHRADY

~ Foto: (2x) Zdenka Svatkova




Béchovické ¢arodéjnice

Klub Autobus

Zdravime ¢tenare v novém mésici.

Radi bychom vam pfedstavili aktivity, které si pro vas
Nizkoprahovy klub pro déti a mladez Autobus nachystal na
nadchazejici Cervnové dny.

Na klub miizete pfijit anonymné, pod pfezdivkou, miizete se
na nas obratit se v8im, co fesite, at’ uz ve Skole, s kamarady
nebo tfeba na sitich.

Zajimaji vas konkrétni témata a nevite, koho se zeptat nebo
se stydite o tom mluvit? Experimenty s latkami, prvni vztahy
nebo jak vychazet s dospélymi ve vaSem okoli? PFijdte za
namia zkusime to spolu probrat.

Na klubu pro vas mame vzdy pfipraveny program, ale
pfizpusobujeme jej podle toho, co vas aktualné zajima nebo
trapi. Zapojujeme sportovni a kreativni aktivity, vzdy se
dohodneme, co vas bavi a tfeba nemate moznost si cvi€eni,
tvofeni nebo i kuchténi kde vyzkous$et.

Také cervnové pondélky budou provazené akcemi
pofadanymiv ramci naSeho Klubu.

Prvni Cervnové pondéli, tj. 3. 6. 2024, budeme vyrabét
atvofit vduchu nadchazejicich prazdnin12

Program druhého pondéli, tj. 10. 6. 2024, bychom radi
vénovali tématum tykajicim se sebepfijeti, zdravého
sebepojeti a nahledu na sebe sama, zdravé péce sam o sebe
apod.

Treti pondéli v mésici, tj. 17. 6. 2024 budeme vénovat peceni
avafeni zaméfeného na tematiku léta.

Pondéli 24. 6. 2024 bychom radi vénovali tomu, Ze si s vami
budeme radi povidat o tématech, ktera jsou pro vas dulezita
abudete je s nami chtit probrat.

VeSkery uvedeny program se bude odehravat v naSich
prostorech v Bé&chovicich na adrese Mladych Béchovic 2
v Case od 14 do 16 hod a je ureny pro déti a dospivajici ve
véku 9-18 let.

Tématem celého mésice, kterému bychom se radi vénovali,
je stale zdravy zplisob traveni volného ¢asu v ramci internetu
se specialnim zamé&fenim na mobilni aplikace apod.

Vyjma vySe uvedenych pondélnich aktivit je Klub otevieny
kazdé pondéli a ve stfedu v obvyklém €ase od 12 do 17 hod.
Stfedecni aktivity jsou hodné sportovné zamérené, ale to
neznamena, Ze zdravé se hybat by se nemohlo také v ramci
pondélniho klubu.

Kromé toho nas v Utery a ve ¢tvrtek mlzete najit také v terénu
— aktualni lokalitu, kde se pohybujeme, najdete v dany den
na nasem Instagramu.

Stejné tak nabizime moznost zdravého jidla po celou dobu
naseho klubu — za potraviny v tomto sméru vdécime
laskavému daru ze strany Potravinové banky Praha.

Pokud byste se chtéli dozvédét vice informaci, nebo byste
chtéli pravidelné dostavat ty aktualni, tak urcité sledujte nas
instagramovy profil, popf. vSechny informace najdete také
uvedené na dvefich naSeho Klubu.

Radi vas u nas uvidime at' v ramci Klubu, nebo tfeba v terénu
— mUzete si s nami povidat o ¢emkoli budete chtit, radi vam
pomuzeme tfeba také s pfipravou do Skoly nebo s &imkoli
jinym.

Krasny zbytek kvétna a prima zacatek €ervna a co nejrychleji
se blizici prazdniny vam v8em pfeje za cely tym klubu
Autobus

Renata Cermakova

Foto (4x): Jan Jech



SOCIALNI SLUZBY BECHOVICE

Vazeni ¢tenari,

tak jsme zase o né&jaky ten mésic
poskocili a pfinas§ime informace
ze SSB.

SOCIALNI
SLUZBY

CanisterapievSSB

Vztah Clovéka ke zvifatim ma
svou hloubku a opodstatnéni. Od
pradavna byl pes jednim
z prvnich tvorl domestikovany,
a to uz vlastné v mladsi dobé
kamenné, kdy se stal nedilnou soucasti zivota ¢lovéka. Jeho
uplatnéni ¢i vyuziti je i v modernich zpusobech prace
s osobami, které maji néjaké znevyhodnéni oproti ostatnim,
a muze byt pozitivné ovlivnéno pravé vztahem mezi
Clovékem a specialné vycviCenym canisterapeutickym psem.
Canisterapie je nazev pro metodu pozitivniho psycho a fyzio
rehabilitatniho plsobeni psa na osoby, které maji néjaké
omezeni, at' uz se jedna o fyzickou praci s ¢lovékem anebo
pouhé psychické pusobeni na ¢lovéka, ktera je urCitym
druhem rozptyleni. V zafizenich, ktera pecuji o osoby
v seniorském véku, ale také o osoby mladSiho véku, ktefi
maji néjaké znevyhodnéni, se canisterapeuticky pes vyuziva
napfiklad k pravidelnému polohovani Clovéka, ¢€i simulaci
béznych pohybd, na které jiz sily nestaci. V ramci terapie
muzeme rozliSit dvé zakladni techniky: polohovani relaxa¢ni
a polohovani rehabilitaéni. Oba pfiklady jsou vlastné praci
canisterapeutického psa s potfebnym c¢&lovékem.
Vyznamnym faktorem je také teplota zvifete, ktera je zhruba
o dva stupné vyssi, to znamena nejen fyzickou manipulaci,
ale také prohfati koncetin pfispiva k pfijemnému pocitu
a usnadriuje pohyb ve ztuhlych svalech. Polohovani
nepohyblivého Clovéka je pro psa ale velmi namahave
a nemélo by trvat déle nez 25 minut, bézné se zac¢ina vlastné
s Casovou dotaci kolem 5 az 7 minut, a je zapotfebi
pamatovat samoziejmé na prostiedi, které by meélo zajistit
klid a také prostorové a ventilaéni podminky. Nasiorganizaci
se podafilo ziskat finanéni prostfedky od individualniho darce
na pravidelné a opakované canisterapeutické navstévy, a to
v Casovém rozsahu 1x za 14 dnl na dvé hodiny s tim, ze
terapeuticky pes a jeho pani navstévuji v nasem zafizeni
potfebné osoby (to znamena osoby, které maji omezenou
schopnost pohybu) a svou pfitomnosti a doteky, pohyby
pfispivaji k navozeni nejen pozitivni nalady, ale také pravé
k procvicovani pohybového aparatu. Rad bych touto cestou
podékoval onomu darci za to, Ze je zafnym pfikladem toho,
ze dobrych lidi je ve svété mnoho, i kdyz tfeba nejsou na prvni
pohled vidét. V&Fim, Ze naSim klientlim tyto psi navstévy
budou velmi ku prospéchu.

BECHOVICE

Aktivity

Stejné jako v predcha-
| zejicich meésicich pokra-
Cujeme v ramci aktivi-
zacnich ¢&innosti pro
obyvatele a klienty naSich
sluzeb v Cinnostech, které
néjakym zplsobem rozvijeji
Ci udrzuji jemnou motoriku
a stejné tak zapojuji stfidavée
pravou a levou mozkovou
hemisféru. Tyto aktivity, ¢innosti a manualni prace jsou
velmi pfinosné pravé pro udrzovani zdravé fyzicke, ale
i duSevni kondice. Nékdy probihaji samostatnég, jindy
mame navazanu spolupraci s pfedskolaky. Dékuji nasi
dlouhodobé spolupracovnici Tereze Kopfivové za jeji

Foto: (2x) T. ‘Kopfivova', M. S'Ié'dk‘ové

Den matek

Tradi¢ni setkani, které se uskuteCnilo 14. kvétna
v odpolednich hodinach, se zastupci méstské casti,
panem starostou a mistostarostou. V prubéhu setkani
zastupci méstské ¢&asti informovali pfitomné
o planovanych akcich, ale stejné tak o planech do
budoucnosti, které se v ramci Méstské casti Praha-
Béchovice chystaji, jako je napfiklad potencialni vystavba
nového kfidla Socialnich sluzeb Bé&chovice, nebo nového
prostoru pro obchod s potravinami. Poté nasledovalo jiz
tradiéni predavani kvétin v8em pFitomnym. Soucasti
setkani bylo také drobné pohosténi, které bylo hrazeno
zgrantu MC. Dékujeme.

Zacina se pomalu blizit ¢as, kdy jako pofadatelska
organizace pfipravujeme akci Den zdravi a louceni
s prazdninami. | letoSni ro&nik chystame, ktery se
vzhledem ke stavebnim uUpravam tentokrat odehraje
v prostorach pfed budovami, tj. na parkovaci plo3e. BlizSi
informace k programu budou sdéleny v nasledujicich
Cislech.

Mgr. Martin Stromsky
feditel SSB
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INFORMACE PRO OBCANY

Ukazka z knihy ,,Béchovice v proménach ¢asu”, autor Jan Jech

Dominanty, které nelze prehlédnout

Dominantou aredlu vyzkumnych Gstavl
« | se stala v Sedesatych letech nova kotelna,
kterd zasobovala teplem cely aredl a nahra-
dila plivodni malou kotelnu. Po privatizaci
a zavedeni plynu do aredlu si kazda firma
zfidila vlastni vytédpéni a zafizeni kotelny bylo
zlikvidovano a budova zménéna na sklad.

Z doby, kdy na Zeleznici vladly
parni lokomotivy ndm pobliz nadra-
zi zOstala vyrazna, konstrukéné
zajimava stavba vézového vodo-
jemu. Zelezobetonovad konstrukce
s cihlovymi vyplnémi ma ¢tyfi pod-
lazi, v nejvySsim je umisténa nadrz
na vodu. Stavba je z roku 1939 od
architekta Josefa Dandy.

Studanka na upa-
ti kopce Jelen patfila
k vyznamnym zdrojim
mékké vody. Studanka
je hluboka asi 1,5 metru
a jeji vydatnost je vel-
mi mala. Koncentrace
dusi¢nand prekraéuji
vyrazné limit pro pitnou vodu. Studanka
byla upravovana v roce 1990. V letech
2014-16 byla doplnéna drevénou stfiSkou,
ktera ji chrani dodnes.

Pfi prijezdu od centra nelze prehlédnout park s kavar-
nou. V oplocené casti, kterou projektoval Ing. Tomas
Jiranek mizeme najit fadu zajimavych rostlin, které tvori
hlavni kompozici arboreta. Park byl otevien 18. 12. 2007
soucasné s volné pfistupnym skate-parkem.

Vyraznéd zména nastala po prodeji pozemku. Nova
uprava vdechla prostoru Zivot. V Jezirkovém centru
s prodejem KOI kaprl, @ moznosti ob&erstveni v kavar-
né, si radi posedi rodice s détmi i starsi generace.

Pro sportovni vyuziti byl v roce 2022 vybudovan
v tésném sousedstvi pumptrakovy areal.




Vitani obéanku Béchovic

Dne 17. dubna probéhlo tradiéni vitani novych obc¢anku
Bé&chovic. Starosta MC Praha — Béchovice Ing. Ondfej
Martan pfivital déti narozené v druhé poloviné roku 2023,
tedy od 1. 7. 2023 do 31. 12. 2023. Tentokrate se narodilo
znacné vice chlapeckl, a to v poméru 6 : 2. Pan starosta
zkonstatoval, Ze s nékterymi z rodi¢u se vidime jiz po druhé
a ze setkani by to mélo byt slavnostni a obfadné, nebot se
jedna o prvni oficialni kri¢ek nového ob&anka ve své rodné
obci. Mali ob&anci byli neskute¢né hodni, a tak se vitani neslo
ve velmi milé a pohodové atmosféfe. Seslo se celkem pét
miminek z deseti pozvanych.

VSem rodi¢im si dovolujme jesté jednou poprat hodné Stésti
a hlavné zdravi pro jejich dalsi spoleCny Zivot a téSime se na
dalSi setkani na akcich pofadanych MC.

Martina Vllgové
umMC

Seznam déti

YAROSLAV FEER
ANTONIN HELFER
VOJTECH KARLIK
VACLAV KUBEC
VIT MARESKA
TOBIAS MARTAN
EMILIA VALENTOVA
SARA MARIE VJAZOVSKAJA

Foto: Jan Jech

'Viténi novych obé&anki Béchovic

INZERCE

17. duben 2024 =/

Zajemci o inzerci ve zpravodaiji ,Zivot B&chovic* mohou dle ceniku inzerce

vyplnit formulaF: ,Objednavka inzerce*
na www.praha-bechovice.cz a zaslat ho na adresu: zivotbechovic@seznam.cz

INZERCE



KULTURA - ohlédnuti

Prvni vylet
béchovickych seniorti v roce 2024

Dne 18. dubna jsme vyrazili na prvni vylet s naSimi
béchovickymi seniory a to rovnou na dvé mista. Prvni

Obc¢ané Béchovic spolu s vedenim Mé zastavkou bylo Tfebechovické muzeum betlém0, které
vSechny naprosto uchvatilo. Velkolepé dilo ProboStova

Praha —’Bechowce ‘l’.ICtI|I' pa,matku betlému vzalo opravdu vSem dech a nemohli jsme se
padlych ve 2. svétové valce vynadivat. Po prohlidce jsme udélali mezizastavku na obéd
a dale sméfovali do blizkych Kriiovic na prohlidku
Podorlického skanzenu. Mohli jsme si projit cely skanzen,
vyzkouSet staré stroje a dozvédéli jsme se mnoho
zajimavosti od pani pravodkyné. Ackoliv nam pocasi uplné
nepralo, byl to velmi pékny vylet a udélal jisté vSem radost.
Pro tento rok mame pfipraveno vice vylet(, a to do Tabora,
TelCe a nebude chybét ani divadlo. Budu se opét tésit na
.palubé&“naseho béchovického autobusu na shledanou.

Petr Vich
mistostarosta

I8 srﬁ‘ggv_g‘l o JALKA _." ;

KARAFIAT i 2
« KOTRBOWVA| :
|
i
MA
e nu::: L.HEYDUK| S8

1. JEDLI s

"Pleckov o 01
£ P A
. T "y

M. suLRolERUTZOVAl |

e srezing O SVLC

o vass - 24magKA

Foto: (2x) Jan Jech, (2x) Petr Vich




KULTURA - pozvanky

Reuse nedéle
v Béchovicich

Co pfinést na akci ? .
M\ obleceni '

hracky

vl ' Oéty knih
KDE Na - domaci potreby

ﬁ 16 6. 2024 1 1 16 h drobny nabytek
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BLESAK ZDARMA
Prineste véci, které jiz nevyuzijete, nékoho jiného potési.
Doneste takové predmeéty, které byste darovalii svym blizkym,
tedy v hezkém stavu, pIné funkcni a stale pouzitelné.
Naopak si odneste to, co vam jesté poslouzi a to zcela zdarma.
Pfineseni véci neni podminkou navstévy akce.

EME FIT Balance

Sobota 15.6.2024
Fit s Verou

Program:

* 9:30-11:00 Pilates - spravné drieni téla a sila stfedu
* 11:15 Aktivni regenerace téla micky

* 11:45 Lehky obéd- catering Rosti Dudka

Misto kondni: Viceuéelové hfisté Richtrova 536, Béchovice
Obéerstveni a balenynépoj zdarma.

Vstupné: 320,- Rezervace platbou v hotovosti, prevodem u instuktorky Véry Berouskové, it
FB: Fit s Vérou. www.fitsverou.cz, Pfineste si prosim vlastni podlozku. Dékuji za p



SPORT

Uspésna sezéna
Béchovickych srsna konci

Je tu Cerven, pro fotbal na zeleném travniku nejkrasné;jsi
mésic. A mésic nasich tradi¢nich venkovnich turnaju
v Béchovicich. Velkolepé domaci finale kategorie Skolicky,
Ministar, s obvyklym uznanim v8ech zucastnénych, je za
nami. Pulka Cervna je pak, jako kazdy rok, ve znameni turnaju
pripravek. Co se tyka mladsi pfipravky a mladS$ich zaku,
muzeme byt velmi spokojeni. AZ do konce hraly oba tymy
o vitézstvi ve svych soutézich. Jen uzavérka Zivota Béchovic
nam nedovoluje doplnit, jak to dopadlo... Starsi pfipravka si
drzela stfed tabulky a vyhrala turnaj ve Straskové. Skolitka
svoji jarni pout po turnajich v Praze a okoli také ozdobila
privalem uspéch(, napf. v Neratovicich. Srni, mame z vas
radost! Trenéfi, dékujeme!
A abychom nezapomnéli na jeden individualni uUspéch
Béchovického sr3né! Mladsi zak Martin Jificek je od jara
¢lenem reprezentace Prazského fotbalového svazu, se
kterou postoupil do republikového findle. Gratulujeme,
Martine!
Ted uz jsou ale pfed nami prazdniny a srpnové soustfedéni
v Nepfivéci u Sobotky.

Béchovicti srsni dal radi pfivitaji nové zajemce o fotbal.
Rodi¢e najdou potfebné kontakty na na8ich strankach
www.bechovictisrsni.cz v sekci NABOR.

Alan Hejma

Foto: (6X) Alan Hejma



Carobrusleni

Akce DM béh ve Stromovce

Dne 4. 5. jsme se s oddilem zu¢€astnili sportovni akce DM béh
ve Stromovce. Reprezentovali jsme v nasich oddilovych
nadhernych dresech. Na misté jsme byli o hodinku dfive
a prosli jsme si vSechny stanky co na Vystavisti byly a déti si
u v8ech stankd zasoutézily. Dospéli méli moznost v ramci
stanku Policie CR si vyzkou$et bryle se stimulaci alkoholu
a drog a projit si slalom. V ramci rekonstrukce a oploceni
stavby jsme museli cely objekt obchazet, takze to byl nejen
béh, ale i krasna prochazka. A co na Vystavisti vie za stavby
roste, kdo ma chut’ a &as, stoji to urcité za zhlédnuti. Park
Stromovka se rapidné vylepsil, vSe je krasné posekané,
restaurace po rekonstrukcich zvou k rychlému obcerstveni
i krasnému posezeni. VSude jsou kvetouci kefe. My jsme po
sportovnim vykonu zvolili zmrzlinové pohary u Hajka
nedaleko Masarykova nadrazi, kde jsme vyuZili rychlého
spoje na i z akce. Nadrazi Béchovice stfed je uzasné! Jo
a z akce jsme si pfivezli kromeé Unavy a startovniho Cisla jesté
krasné tricko a battzek.

Ivana Kafkova

SPORT

Dne 29. 4. jsme si udélali v oddilech koleckového brusleni na arealu na Korunce Carobrusleni. V nasem &ase od 18 do 19 h.
Kromé brusleni a blbnuti na bruslich s Vojtou, Llicou a Ondrou zbyl €as déti i pomalovat pavouky i pavu¢inami. Diky sponzoru TJ
Sokol Béchovice jsme si pochutnali na vyborné pizze z béchovické pizzerie Delicato. Byla to takova mala premiéra na velké
Carodky 30. 4. Moc jsme si to uzili!

Ivana Kafkova

Foto: (2x) Ivana Kafkova




SPORT

Foto: V. Beran

Turnaj v pétanque

Spolek Béchovicky vodnik jiz druhym rokem pofadal turnaj
dvojic v pétanque. Tento sportovné-relaxacni den se
uskutecnil v sobotu 27. 4. na hfisti SAKO Kolodéje. Pfijemné
jarni pocasi do Kolodéj pfilakalo dvanact soutéznich para,
diky kterym byl cely den v duchu veselé sportovni nalady. PFi
napinavém klani své pficky obhdjili Vojtaci na prvnim misté
a GTL Team na misté druhém. Se svymi nemalymi
zkusenostmi tfeti pficku obsadily holky Kolodéjky. Tym Mag(
s velkym odhodlanim a veselou naladou ziskal povéstného
.kanara“. Vodnikovo koulovani se uskutecnilo hlavné diky
vam vSem, ktefi jste za nami do Kolodé&j dorazili a diky
Stédrym sponzorim ze spole¢nosti GTL, Vladimiru MuZikovi
a Martinovi Visnému.

Misa Kratochvilova

Volejbalové mladi ukoné€ilo sezonu

Odehranim poslednich soutéznich kol jsme ukongili
halovou sezénu 2023-24. NaSe druzZstva se Ucastnila
soutézi poradanych Prazskym volejbalovym svazem
v kategoriich starSich zakyn, kadetek a minivolejbalu. Ted
pfed prazdninami nas jeSté ceka ucast v nékolika
venkovnich turnajich, véetné Velké ceny Prahy pro kadetky
a zakyné a republikového finale v barevném minivolejbalu
pro pfipravku.
Dalsi soutézni sezoéna zaCne v zafi po absolvovani
srpnového soustfedéni v Hejnici a kempu na antukovém
hfisti v aredlu Veletovska. Planujeme pfihlasit kromé
druzstev minivolejbalu také po jednom druzstvu mladsSich
a starSich Zakyn a dvé druZstva kadetek. Do prazdnin budou
pokracovat tréninky pfipravky a nové pfichozich ve stfedu
od 16:00 a v patek od 15:00 v hale v Bé&chovicich. Hracky
soutézici v kategoriich zakyn a kadetek trénuji v télocvicné
MZS v Ujezdé nad Lesy a na antukovém hiisti v arealu
Veletovska.
V patek 31. €ervence od 16:00 na antukovém hfisti v arealu
Veletovska pofadame jiz tradi¢ni ,Détsky den s volejbalem®,
na ktery zveme vSechny zajemce o hrani volejbalu. Kromé
ukazky tréninku pfipravky prob&hnou i soutéze déti o ceny.
Dale v ramci akce probéhne i nabor novych ¢lent do
pFipravky.
Radi bychom podékovali za finanéni podporu v ramci
grantovych programti MC Praha 21, MC Praha —Bé&chovice,
PVS (Hlavni mésto Praha) a NSA.
SK JOKY z.s. — oddil volejbalu
Petr Plzensky
MT: + 420 720 953 240
E-mail: plzenskyp@seznam.cz
WWW.joKy.Ccz

LIK=EMA

Nabor do volejbalového
oddilu SK JBKY

Pfijimame dévcata rofniku 2014 a starsi do
pfipravky a na dopinéni soutéznich druistev
Zakyn a kadetek

Tréninky pfipravky se konaji ve stfedu od 16:00-17:00 a
vpatek od 15:00-16:00 hodin wve sportovnihale
v Béchovicich, Richterova 536. Soutézni druistva trénuji
v télocviéné MZS Polesnd a na antukovém hiisti ve
sportovnim arealu , Veletovskd / Kacovska®” .

Kontakt: Petr Plzensky; Barbora Plzenskd; www.joky.cz
tel: 720 953 240; 777 636 210
plzenskyp@seznam.cz; plzenskab@seznam.cz

CLinnast wortounihe kiubu je finaniné podparovina:
Grantowy systém ME Prahia 21, Praha Béchovice, Hl. m, Praha .Praha sportownd”,
Praksky vole|balovy svaz

@i B W Viate
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Nabizime palivové drivi 7
skl i NOVE OTEVRENO

- RESTART VASEHO ZDRAVill

Biorezonance - zplsob, jak fesil potiZze organismu
A A : bez bolesti a umélych leCiv. Nevahejte udelat prvni krok
Q Miadoboleslavska 353, Q Ceskobrodska 211, k restartu svého zdravi, feSime akutni | chronicke obtize.

Praha19 Praha-Béchovice
<, 777 827 795 L 718712372 0 Nemecké, spoletnasti REGUMED vém mize pomock
@ palivo@lesy-praha.cz @ palivo@lesy-praha.cz SRRy —

Alergie Postcovidovy syndrom
Detoxikace Problémy se zuby a dasnémi
Po-Pa 7-15.30 Migrény a bolesti Zranéni pri sportu

Dfevo ]ZE dWéZt Ei k ﬁml KoZni onemocnéni Imunitni poruchy

Neurodermatitida Hormonalni poruchy
" & - 2E 1 Nemocl organu Revmalické nemoci
ra.iskeles?slouﬁp{edevsimv?e{nk odpnquugrekregm. Dfchact potite ietologie. nevchike
Dfivi, které prodavame, pochaziz ob&asnychvychovnych Astma Nemoci organt
:

Odvykani koufeni Priprava na oCkovani

i pfﬂ'bIEEka lokainé umez'enych teng' ktﬁféjSOU ﬂﬂbﬁﬂé Eliminace zavislosti Detoxikace po oCkovani
pro zdravy rust a obnovu lesnich porostu. Predoperalni oetfeni '~ Pooperalni o3etfeni

- .lllgéax !'EE.Z @ palivo@lesy-praha.cz Informace a na tel. Eisle +420 770 321 821
i

Q www.lesypraha.cz Adresa: Kfovinovo 109/11, Praha 9 - Horni PoZernice
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v arealu Stareé posty

Sezeni pro nejrychlejsi zajisténo,

doporucujeme viastni kresilko s sebou VSTUP ZDARMA
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