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zpravodaj MC Praha - Béchovice

Zivot B&chovic najdete také na strankach www.praha-bechovice.cz
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Hasi¢sky pétiboj

Slovo starosty
Mili béchovicaci,

letni prazdniny nam utek-
ly stejné jako kazdy rok neu-
veéfitelné rychle. Od zafi se
vétSina z nés vraci do bézné
pracovni reality, stejné jako
Skoléaci do svych $kolnich la-
vic. NaSe méstska ¢ast v pribéhu prazdnin ne-
prodélala Zadné zavazné zmény a jednim z mala
rozptyleni se tak stal silovy pétiboj, poradany mist-
nim Sborem dobrovolnych hasi¢l (vice v samo-
statném ¢lanku).

V mésici z&fi je pro Vas traditné pripraveno
mnoho sportovné spole¢enskych akci pofadanych
méstskou ¢asti.

Ré&d bych zminil dne 3. z&fi — Louceni s prazd-
ninami ve spojeni se Dnem pro zdravi. Akce je to
velice oblibena. Nabizi spoustu zajimavosti a za-
bavy pro celou rodinu.

Dne 17. zati probéhne 46. ro¢nik Mladych Bé-
chovic. Dobfe znamy sportovni podnik, pfi kterém
si naSe déti mohou vyzkouSet svoji béZeckou zdat-
nost a zméfit své sily s nadupanou konkurenci.

V nedéli 25. zafi se pak budu tésit jisté s mnohy-
mi z Vés na startu béhu Béchovice — Praha. Loni
jsem si zkusil naSich 10 km ubé&hnout bez pripravy
a prezil jsem. Letos bych chtél opét dobéhnout...

S mnohymi z Véas se téSim na jednotlivych ak-
cich na vidénou. Pozvanky na vSechny akce naj-
dete v tomto Cisle ZB.

Preji véem Zakim a studentdm hodné sil do no-
vého Skolniho roku. Nam dospeélym pak energii do
prace.

A pro mésic zati véem ,Sportu zdar!*

Ondrej Martan
Vas starosta




INFORMACE z jednani Rady MC Praha - Béchovice

na svém 19. jednani

dne 21. 6. 2011 RMC
mimo jiné projednala:
° udéleni predchoziho souhlasu
zfizovatele s poskytnutim financ¢-
niho daru do vlastnictvi pfispév-
kové organizace
zamér na uzavreni souhlasného
prohlaSeni na vyresSeni vlastnictvi
nemovitého majetku duplicitné
zapsaného v katastru nemovitos-
ti svéfeného MC Praha - Bécho-
vice — pozemku parc. ¢. 512/6 za-
psaného na LV.¢. 884 pro k.u.
Béchovice
vysloveni souhlasu s vyfazenim
majetku CSSB
zdmér na najem c&asti pozemku
parc.¢. 417/1 o vyméfe 20 m? za-
psaného na LV 587 pro k.u. Bé-
chovice
zamér na najem pozemku parc.
€. 29 zapsaného na LV 587 pro
k.u. Béchovice
dodatek ke smlouvé o najmu byto-
vé jednotky v nemovitosti €. p. 575,
zapsanych na LV &. 587 pro k.u.
Béchovice
uzavfeni smlouvy o smlouvé bu-
douci o zfizeni vécnych bfemen
k pozemku parc. €. 823 pro vlast-
niky nemovitosti €. p. 345 v k.0.
Béchovice
vyjadreni k zadosti k spojenému
uzemnimu a stavebnimu fizeni
na akci CESKOBRODSKA, PRA-
HA 21, C. AKCE 999338
vyjadreni k zadosti k spojenému
uzemnimu a stavebnimu fizeni
na akci MLADYCH BECHOVIC -
ROZSIRENI, PRAHA 9, C. AKCE
999324
vysloveni souhlasu se zménou
projektu novostavby bytového do-
mu na pozemcich parc. ¢. 1218/6,
parc.¢. 1218/3 aparc. €. 772 v k.0.
Béchovice
uzavfeni smlouvy o smlouvé bu-
douci o zfizeni vécnych bfemen
na vybudovani inZzenyrskych siti
na pozemcich parc.. 1220/2
a 1220/3 k nemovitosti na po-
zemcich parc. €. 1218/6, parc. €.
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1218/3 a parc. €. 772 v k.U. Bé-
chovice

* vyjadreni ke stanovisku k posou-
zeni vlivl provedeni zaméru ,Mo-
dernizace tratového Useku Praha
Béchovice — Uvaly“ na Zivotni pro-
stredi

* vyjadfeni ke Zpravé o uplatriova-
ni Zasad Uzemniho rozvoje kraje
Praha -

* vybér zhotovitele na akci ,MS Ctyf-
listek Praha - Béchovice — pre-
stavba vydejny jidel na kuchyn*

* vyhodnoceni nabidek na vysadbu
zelené na Uuzemi MC Praha - Bé-
chovice v ramci projektu ,Snizeni
imisni zatéze z dopravy pomoci
izolaCni zelené v Praze - Bécho-
vicich® v operaénim programu Zi-
votni prostiedi

na svém 20. jednani dne 7. 7.
2011 RMC mimo jiné projednala:

* uzavieni smlouvy o smlouvé bu-
douci o zfizeni vécnych bfemen
k pozemkdm parc. €. 1272 a 12731
pro vlastnika vodovodni pfipojky na
pozemcich parc.¢. 1272, 12731
a 1276/1 v k.u. Béchovice

* schvaleni zadosti feditelky CSS
Béchovice o uhradu nékladl na re-
vize elektro

* revitalizaci slepého koryta
Béchovického potoka v k.u.
Béchovice

* navySeni najemného bytd
MC Praha - Béchovice
s regulovanym najemnym
dle platné pravni upravy

* schvaleni vybéru TDO na
akci ,MS Ctyrlistek Praha -
Béchovice — prestavba vy-
dejny jidel na kuchyri*

* schvaleni investicnich prio-
rit Méstské Césti Praha -
Béchovice na rok 2012

* projednani zmény ufed-
nich hodin UMC

* udéleni predchoziho sou-
hlasu zfizovatele s poskyt-
nutim finan¢niho daru do
vlastnictvi prispévkové or-
ganizace

* dodatku €. 1 ke smlouvé o posky-
tovani pravnich sluzeb

* poskytnuti ¢astky 20 000 K¢& na ak-
ci ,Louceni s prazdninami*

* Upravu rozpoctu pro rok 2011 — ob-
last Skolstvi

* dodatku €. 1 ke smlouvé o dilo na ak-
ci_,MS CTYRLISTEK PRAHA —
BECHOVICE — PRESTAVBA VY-
DEJNY JIDEL NA KUCHYN* s fir-
mou GEO-ING JIHLAVA spol. s r.o.

* zaméru na prodej pozemku parc. ¢.
1458/3 zapsaného na LV 587 pro
k.u. Béchovice u Katastralniho ura-
du pro hl. m. Prahu }

* podnét kontrolnimu vyboru ZMC
Praha - Béchovice

na svém 21. jednani dne 2. 8.
2011 RMC mimo jiné projednala:

* revokaci usneseni €. 074/09/11 ze
dne 1. 3. 2011 k vysloveni souhlasu
vlastnika s umisténim stavby a pro-
vedenim dalSich nezbytnych ukon(
v souvislosti se stavbou ,Cyklo Bé-
chovice — Horni PoCernice, Praha 9,
€. akce 295054 — 2. etapa“ pro Tech-
nickou spravu komunikaci hl. m.
Prahy

* dodatek ke smlouvé o najmu Casti
nemovitosti s firmou Vodafone, a.s.

Pozvanka

na 6. jednéni ZMC
Praha - Béchovice

Vdzeni, zveme Vdas
na 6. jedndni ZMC
Praha - Béchovice

dne 14. 9. 2011
od 18:00 hod.

ve velké zasedaci
mistnosti Uradu.



na zakladovou stanici na budové  yypracovani studie ,Z$ Praha -  © dilo na akci ,MS CTYRLISTEK
Zakladni ékOly Béchovice Béchovice — paspor‘tizace Stévaji- PRAHA - ’BECHOV!CE - PRE-
prevod €asti financnich investicnich ciho stavu a navrh na rozsireni za- STAVBA VYDEJNY JIDEL NA KU-
prostfedkd alokovanych pro meést- kladni $koly ve stavajici budové CHYN* s firmou GEO-ING JIHLA-

ské casti HMP v rozpo¢tu HMP na koly" VA spol. s r.o.

rok 2011 * zpracovani projektu pro vystavbu °zameérna vypujcku casti nemovitos-
stanoveni mistniho koeficientu pro détského hfisté Pod Jeleriakem ti C.p. 588, pozemku parc. €. 59/4
vypocet dané z nemovitosti na uze- a uzavieni smlouvy o dilo a casti pozemk( parc. € 53
mi hl. m. Prahy * zaji$téni realizace vetejné zakazky @ 59/1.v k.U. Béchovice pro potreby

vysloveni souhlasu s dopisem k ve- na vybér zhotovitele pro 1. etapu re- Matefské Skoly Ctyflistek Praha -
deni silni¢niho okruhu kolem Prahy konstrukce bytového domu &. p. 8 Béchovice

(SOKP) v jeho severozapadni a vy- v k.U. Bé&chovice tajemnice UMC Praha — Béchovice
chodni ¢asti — regionalni varianta * uzavieni dodatku &. 2 ke smlouvé Magr. Jitka Snajdrova

INFORMACE PRO OBCANY
ZMENA UREDNICH HODIN
Vazeni obcané,

pocinaje dnem 15. Cervence 2011 jsou v navaznosti na vyhodnoceni zkusebniho provozu na-
fizenim tajemnice Ufadu MC Praha - Béchovice upraveny ufedni hodiny pro verejnost takto:

pondéli 8,00 az 12,00 hodin 13,00 az 17,00 hodin
stifeda 8,30 az 12,00 hodin 13,00 az 18,00 hodin
patek 8,00 az 12,00 hodin

UMC Praha - Béchovice

-------------------------------1
" - I

24. ZARI 2011 8. RIJNA I
(SOBOTA) (SOBOTA) I

22.-23. RiJNA 2011 19. LISTOPADU I
(SOBOTA - NEDELE) (SOBOTA) :
PROBEHNE PROBEHNE |

OD 9:00 HODIN OD 9-12:00 HODIN :
SVOZ SVOZ KONTEJNERU | !
VELKOOBJEMOVYCH NA BIOODPAD |
KONTEJNERU i
Stanovisté: Stanovisté: I

ZA POSTOVSKOU ZAHRADOU ZA POSTOVSKOU ZAHRADOU [

DO RICAN X VACLAVA KOVARIKA DO RICAN X VACLAVA KOVARIKA :

ol
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f Vazeni obcéané, \
radi bychom Vas informovali o trvalé zméné
autobusové linky 240, a to od 1. 9. 2011
na které bude zkracen interval v ranni
Spicce pracovnich dnt
z 15 na 10 minut.

-
P’ Ing. Filip Drépal

ROPID

- J

MOBILNi OBCHODNI
KANCELAR

Prazské plynarenské, a. s.

TERMINY PRISTAVENI:

dne 3. 9. od 12,30 do 15,00 hodin

dne 30. 9. od 9,00 do 11,30 hodin
dne 24. 10. od 12,30 do 15,00 hodin
dne 21. 11. od 9,00 do 11,30 hodin
dne 11.12. od 12,30 do 15,00 hodin

Mobilni kancelaf bude umisténa v automobilu,
oznaceném logem Prazské plynarenské, a.s.,
zaparkovaném v Béchovicich | na parkovisti
v ulici Za PoStovskou zahradou.

Sluzeb mobilni kancelafe mohou vyuzit
i obcané prilehlych obci a €asti Prahy.

svwvsow

cislech:
267 175 174 a 267 175 202.
WWW.ppas.cz

fT ODBCHODNI
il

KANCELAR -

Vazeni obcané,

radi bychom vas informovali o tom, Ze
v meésici Cervenci doslo v ramci Ura-
du MC Praha - Béchovice ke stého-
vani. Do prostor byvalé ordinace Aler-
gologie — Pediatrie s.r.o. uzivané,
MUDr. Radinou a MUDr. Nozickovou
se prestéhoval Odbor spravy majet-

ku a investic. Pokud tedy budete po-
tfebovat projednat na tomto odboru
osobné néjakou zalezitost, naleznete
tedy pracovniky odboru Jana Skopa-
la a Petra Chyskeého v pfizemi budo-
vy ufadu:

Vchod je od fotbalového hfisté a je
spole€ny s vchodem do ordinaci lé-
kafek. Telefonni linky odboru zUsta-
vaji beze zmény, tedy 281 028 617
a 281 028 601.

UMC Praha - Béchovice

OPERACNI PROGRAM  PODPORUIEME
LIDSKE ZDACUE VAS) BUDOUCNOST
AZAMESTHANOST  wew.esfor.ce

Prijdte se zeptat, jak mlizeme pomoci
rozjezdu Vaseho podnikani

vidy v PO, 5T nebo PA 9-12 hod, pfichod mozny kdykoliv,
20min prezentace vidy v 9, 10a 11 hoed

149, UMC Ujezd nad Lesy, Starokldnovicka 260, Praha 21
16.9.  MC Jahtdka, Vybiralova 969, Cerny Most

19.9.  MC Klubisté, K Ugilidti 50/13, Stérboholy

219. KD Kyje, Simanovska 47, Praha 14

269. MC Klubicko, Vickova 1067, Cerny Most

3.10. OS. Leonardo, Kutnohorska 9, Dolni Mécholupy
5.10. DDM Praha 3 - Ulitka, Na Balkané 100, Praha 3
7.10.  RC Kolobézka, Ceskobrodska 1, Béchovice

14.10. RK Vesely éertik, Nar. hrdinG 3, Dolni Podernice
17.10.  RC MUM, Mezilesi 2058, Horni Pocernice
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NOVINKY A ZAJIMAVOSTI Z BECHOVIC

PROJEKT.POTEX

CHARITATIVNI PROJEKT
POTEX

SBIRKA SATSTVA,
BOTATEXTILU
PRO CHARITATIVNI
UCELY

Www.potex.cz

Potex je podpulrny, charitativné-
ekologicky projekt spoleCnosti
Aquastor s.r.0., ktery se tyka sbéru
pouzitého textilu.

Na rliznych mistech v Praze ma-
me s laskavym svolenim vlastnika
pozemku rozestavéné specialni
sbérné kontejnery. V Béchovicich je

to konkrétné v ulici
Nad Nadrazim.

Do téchto kon-
tejnerd je mozno
odevzdat veskeré
oble¢eni, odévni
dopliky i bytovy
textil, hracky, spa-
rovanou obuy,
zaclony, ubrusy,
staré spacaky, ka-
belky i knihy. Ne-
vhodné pro shér
jsou koberce, mat-
race, molitan, ne-
textilni materialy Ci
silné  znecisténé
a mokré textilie. Velmi dulezité je
vSe zabalit (do pytle nebo igelitové
tadky), aby nedoslo k navlhnuti ne-
bo znecisténi béhem prevozu.

Prosime Vas, abyste vkladali vé-
ci ve stavu pouzitelném, odpadem
nikomu neprospéjeme ani nepo-
muzeme.

OHLEDNUTI ZA DENIM V BECHOVICICH

Rada bych Vam touto cestou
podékovala za dosavadni podporu
na projektu, kterym spole¢né da-
vame pouzitému textilu dalsi zivot.
Tridéni textilu je vhodné nejen
z humanitarnich ddvodd, ale také
z ekologickych, jelikoz pfedchazi
preplnéni nadob na smésny odpad
a tim pfispiva ke zlepSeni Zivotni-
ho prostredi.

Diky Va8i pomoci nadale fi-
nancné i materialné podporujeme
neziskové organizace jako napf.
Pomocné tlapky, détské tabory
a dm s pecovatelskou sluzbou.
V soucasné dobé pfibylo sdruzeni
HE+PA — vycvik asisten¢nich psu
pro nevidomé a handicapované
spoluob&any. Vy8e ziskanych
a pouzitych prostfedkd se odviji
od kvality shromazdéného textilu.

Vice o projektu se dozvite na
www.potex.cz

Dékujeme, Zze nam pomahate po-
mahat.

Anna Bezdomnikova

Za siti probiha obklad celé budovy tepelnou

izolaci a vyména oken

(1. etapa ,,Ceskobrodska ép. 8%).

Montaz nového krovu stfechy
(Ceskobrodska ép. 8)
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Rekonstrukce budovy ¢p. 3

V materské Skolce je jiz nova kuchyn
na misto puvodni vydejny stravy.

V prvnim patie byval pivodné sal, ktery byl

prickami rozdélen na byt a ufradovnu MNV.

Prostory sklept, slouzicich na tischovu sudii,
brambor a uhli prochazi naroénou
rekonstrukci, spojenou s odizolovanim zdi.

Prisali - zde byl prodej vstupenek do kina
a cukrovinek. Pozdéji v tomto prostoru
uradovala mistni posta. Po jejim presunuti
prisali slouzilo jako bar.

Byvalé pudni
prostory budou
zrekonstruovany na
kancelare. Pristup
do budovy uradu
bude bezbariérovy
s vytahem.

Foto (9) a text: Jan Jech

Hlavni sal v pFizemi. Mnozi jesté
pamatujeme zvednutou podlahu do klinu
a dvanact Fad sklopnych sedaéek. Radu
let zde fungovalo kino s velkym
platnem. Pozdéji byl klin odstranén

a sal byl vyuzivan ke kulturnim
prilezitostem. V posledni dobé zde bylo
restauracni zarizeni.

V nejspodnéjsSim
misté budovy byl
objeven klenuty
sklipek, ktery
pravdépodobné
slouzil k ukladani
ledu.
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Jak nam Ziji Béchovice
v roce 2011

Béchovice maji za sebou prvnich osm mé-
sich z roku 2011. Mnoho véci planovanych na
zacatku roku se podafilo dotahnout do zdar-
ného konce. Nékteré jsou ve stavu rozpraco-
vanosti a nové se také objevily problémy, kte-
ré v Béchovicich dosud nebyvaly.

Na zacatku letoSniho roku jsem ob¢any Bé-
chovic informoval o planovanych investiCnich
akcich pro rok 2011. Vzhledem k povolebnim
vyjednavanim a nejasnym dotacnim vztahlm
se investice do majetku méstské Casti lehce
zpozdily. | tak je mozné mluvit o zajimavych
projektech, které se bud jiz realizuji, nebo je
jejich realizace tzv. na spadnuti.

Mezi zminéné projekty patfi napfiklad rekon-
strukce domu €p. 8 (diim na svételné kiizovat-
ce v Béchovicich 1), byla zahajena rekonstruk-
ce byvalé restaurace Koruna a v neposledni
fadé je dulezité zminit i jiz hotovou pfestavbu
vydejny jidel v MS Ctyflistek na plnohodnotnou
kuchyn. V planu do konce roku 2011 je pak i re-
alizace nové cvi¢ebny ve Sportovnim arealu Na
Korunce. Valnou vétSinu ze zminénych investic
hradi z dotaci hl. m. Praha, za coz patfi vedeni
meésta nesporné podékovani.

Béchovice ale neZiji jen dobrymi zpravami.
K tomu co je letos v Béchovicich nové a z Ce-
ho rozhodné nemame radost, jsou bezdomov-
ci. Jejich poCty se neustale zvySuji a musim
pfiznat, ze neni mnoho legéalnich zplsobl jak
je pfimét k odchodu. Chtél bych proto apelovat
na ob&any Béchovic, aby dbali zvySené pozor-
nosti na své osobni véci a také nam pomohli
odhalit mista, kde bezdomovci prespavaji.
Jsem presvédcen, ze pokud jim bude znemoz-

Foto (2): Jan Jech

néno v klidu travit noci v blizkosti centra Bé-
chovic, obrati svou pozornost k jiné obci ¢i MC.

Zaveérem bych pak chtél zminit jeden pro-
blém, ktery jiz vedeni méstské ¢asti dlouho fe-
Si a vypada to, ze se zacCina blyskat na lepsi
Casy. Jedna se o bezbariérovy pfistup na pe-
rony Zelezni¢ni stanice Nadrazi Béchovice. At
jiz vozickari, nebo maminky s koCarky se diky
nefungujicim ploSinam pro invalidy nemohou
bez obtiZi dostat na nastupisté. Jsou tak od-
kazani na pomoc kolemjdoucich, ktera se ne-
musi vzdy a v€as dostavit. V tomto ohledu
jsme obnovili jiz mnohokrat urgované jednani
se SZDC a CD, a.s. a mohu snad prozradit, ze
se spolecné blizime dohodé o instalaci najez-
dovych ramp, které by pfesun kocarkl a vo-
zi¢karu alespon troSku usnadnily.

V Béchovicich se toho samoziejmé déje
mnohem vice a bystré oko béchovi¢aka si le-
dacCeho vSimne. Nevahejte tedy, a pokud si
vSimnete néjaké zajimavosti, havarie, propad-
I& vozovky Ci ¢ehokoli, co by stalo za vyreseni
Ci dokonce otisténi v ZB, poSlete nam to na
emailovou adresu zivotbechovic@seznam.cz.

TéSime se na VaSe postfehy.

Ondrej Martan
starosta

Foto: Ondfej Martan
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Stanislav Bednar
a
Jitina Joke3dova

Manzelim Bednarovym

redakce Z3
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Foto (2): Petr Vich
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Méstska cast Praha
Béchovice ziskala od
hl.m. Prahy finanéni pro-
stfedky k vystavbé Skolni
kuchyné v Matefské Sko-
le Ctyflistek.

Vystavba se uskutecni-
la v obdobi letnich prazdnin v mésicich Cervenci
a srpnu. V8e se stihlo v naplanovanych terminech.
V byvalé vydejné byly nutné stavebni upravy a dovy-
baveni kuchyné gastrotechnikou tak, aby mohla
vzniknout plnohodnotna Skolni kuchyné.

Na vlastni vafeni se moc téSime, hlavné nase ku-
charky Jana a Hanka, které v prabéhu Skolniho roku
2010 ziskaly vyucni list v oboru kuchafka. Svou pra-
xi uskuteCnily v matefské Skole Praha 5.
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JidelniCek pro déti bude sestavovan vzdy v souladu
s hygienickymi normami a v budoucnu, v ramci Skol-



Foto (3): Radka Pozarkova

niho vzdélavaciho programu, si déti zkusi vymyslet
a sestavit cast jidelnicku sami. Do stravovani chceme
aplikovat prvky ZDRAVE MATERSKE SKOLY.

Dalsi pfijemnou zménou bude i snizeni celodenni-
ho stravného o cca 13%.

Timto chceme podékovat Méstské Casti Praha -
Béchovice za realizaci vystavby Skolni kuchyné.

Zaroven se velmi téSime na nadchazejici Skolni
rok, kdy privitame spoustu novych Skola¢ku a urcité
nas opét Ceka plno zazitkd z rlznych akci, které
s velkou radosti pro déti pfipravujeme.

Radka PoZakova
feditelka MS Ctyflistek

CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB BECHOVICE

Za Postovskou zahradou 557, 190 11 Praha 9 - Bachovice

Tel.: +420 281 045 782 www.cssb.cz

UDALOSTI, KTERE PROBEHLY

DAREK Z NEMECKA

Jak jsme Vas ji informovali, s uspéchem jsme
hostili dobrovolniky — seniory z Némecka. V €ervnu
jsme se rozloucili se slovy, ze se snad nevidime na-
posledy.

Jedno &ervencové odpoledne pracuji v kanceléfi
a nékdo klepe na dvefe — k mému prekvapeni za
dvefmi stal jeden z dobrovolnikd, Willi, Ze nam pfi-
vezl darek. Obdrzeli jsme od néj lopaty na Upravu na-
Sich zahradek. Postovné by pry bylo drazsi nez ces-
ta vlakem sem a zpatky. Tohle osobni nasazeni mé
opravdu potésilo!

Podle koordinatorky Hany Kuskové by v zafi mélo
byt distribuovano DVD o projektu Grundvig, vCetné
zaznamu Ceské televize, ktery byl pofizen u nas. Bu-
deme Vas informovat.
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NEJSTARSI JIHOCESKA
DECHOVKA BABOUCI

Posledni ¢ervnovy den se u nas uskutecnila velka
udélost. Navétivila nas, a vystoupila, nejstarsi jiho-
Ceska dechovka Babouci s kapelnikem Petrem Shy-
balem. Nastésti vyslo pocasi — sice bylo vétrno, ale
docela hezky, a tak se akce mohla uskutecnit venku.
Babouci pfilakali fadu nejen seniorli z Béchovic i oko-
i, vSichni se bavili a dokonce i zpivali.

Vystoupeni kapely a obc&erstveni pro ucastniky
jsme obdrzeli darem od pani Lenky Grohmannové
z restaurce ObCanska plovarna. Tohoto &inu se vel-
mi vazime!

Foto (5): Mgr. Melanie Zajacova a Martin Stromsky

90. NAROZENINY PANI RENCINOVE

a to pfesné na datum od celého tymu
Centra socialnich sluzeb Béchovice
a obyvatel a dal8ich pratel pani
Rencinové.
Jedté jednou prejeme této
damé hodné zdravi a spokoje-
nosti do dalSich let!

U dam se zpravidla vék neuvadi, ale
v pfipadé tak krasnych narozenin, jako
jsou ty devadesaté, musime udélat
vyjimku. Cervenec se nesl v duchu
oslav tohoto vyro&i pani Miroslavy
Rencinové. Prvni pfani pfislo na
Klubu diichodct, dalsi od starosty
MC v ramci vystoupeni Babouku,

UKAZKA VYCVIKU PSU - HELPPES

V srpnu se uskute€nila dal$i zajimavéa akce urce-
né nejen seniordm, a to navstéva organizace Help-
pes. V prvni hodiné probihala canisterapie pro kli-
enty odleh&ovaci sluzby. Od 15 hodin se pak venku

uskute€nila ptrednaska o vyuZziti vodicich a asis-
tencnich pst a o jejich vycviku se zavére¢nymi
praktickymi ukazkami.

Akce byla Uspésna, jiz nyni uvazujeme o mozném
pokraCovani.
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UDALOSTI, KTERE CHYSTAME

Jesté pred prazdninami jsme byli osloveni stavajicimi ¢len-
kami Klubu ddchodcl o pomoc pfi zajisténi organizace
klubu. Po letech usilovné prace af uz pani Biskové nebo pa-
ni Zakostelské se nyni Klubu nedafi najit nikoho do svého
Cela.

Jelikoz ma Klub dlouholetou tradici, samozfejmeé jsme nabidli
nasi pomoc. Celou oblast aktivit CSSB tedy zastitfuje nase so-
cialni pracovnice Martina Rafa¢ova, chod Klubu dfichodct bu-
de mit na starosti peCovatelka Eva Hurdalkova a &tvrteCni akti-
vity nadale zustavaji pecovatelce Iveté Dlouhé.

Klub dichodct od zafi vstupuje do nové etapy svého fungo-
vani. Pokud mate zajem, prijdte i Vy. Klub bude v provozu tra-
ditné kazdé druhé utery od 14 hodin u nas v jidelné. TéSime
se na Vas!

V tydnu 10. — 16. fijna 2011 probiha celorepublikova kam-
pan pod zastitou Ministerstva prace a socialnich véci CR
a Asociace poskytovatelu socialnich sluzeb CR ,Tyden soci-
alnich sluzeb®. Centrum socialnich sluzeb Béchovice a o.s.
Neposeda, poskytovatelé socidlnich sluzeb, a Méstska cast
Praha — Béchovice v ramci Mistni agendy 21, pofadaji dne 12.
fijna 2011 ,Forum potfeb ob&anu” — spole¢né verejné férum
s odbornou diskusi k rozvoji obce. Podrobnosti dale prosim
sledujte na plakatech.

Vytvofime prostor pro ucast profesionald socialnich sluzeb,
poskytovatell a ufadd, mistnich politikl i obyvatel, které zaji-
ma déni v Béchovicich. VSechny srdec¢né zveme!

Na podzim, konkrétné na Ctvrtek 20. fijna 2011, jsme se opét
dohodli s uskupenim Prazsti tamburasi na vystoupeni u nés.
Tato kapela vystupuje v CSSB pravidelné a vzdy s Uspéchem.
Pijd'te tedy k nam do jidleny stravit pfijemné odpoledne.

P¥i pfipravach na nasi spoleénou akci s MC Praha — Bé-
chovice a s 0.s. Neposeda Louc&eni s prazdninami a Den zdra-
vi jsme se shodli na myslence zorganizovat v Béchovicich ba-
zar. Kazdy z nds ma doma par véci nebo oblec€eni, které jsou
zachovalé, ale uz je nepouziva, a nechce je jen tak hodit do
popelnice, kdyz mlzou slouzit nékomu dalSimu. Pro¢ ztracet
¢as dlouhymi cestami do vzdélenych trznic ¢i obchodd — ne-
ni pfece nic jednodussiho nez vytvofit prostor. Proto na so-
botu 22. fijna 2011 planujeme spole¢nymi silami uskutecnit
~Podzimni béchovicky bazar®. Vice informaci a podminky sle-
dujte prosim na plakatech.

v

Centrum socidlnich shuieh Béchovice

POZVANKA
STANTE SE NOVYM CLENEM

Klubu dlchodct
Béchovice

Nabizime:
pestry program
pravidelna setkavani lidi
seniorského véku
- moznost aktivné se podilet
na chodu

Konani: od 6. 9. 2011 od 14:00 h
kazdé druhé atery (1x za 14 dni)

Misto: Centrum socialnich sluzeb
Béchovice (jidelna), DPS 1., ¢.p. 557
PRIJDTE, JSTE SRDECNE ZVANI

Kontaktni osoba:
Martina Rafacova, 775 997 853, 281 045 774

Centrum socidlnich shukeb Béchovice

POZVANKA NA HUDEBNI VYSTOUPENI

Prazsti tamburasi
Datum: 20. Fijna od 15:00 hodin

Misto: Centrum socidlnich sluzeb Béchovice
(jidelna DPS L., &.p. 557)

Repertodr: tvorba ¢eskjch a moravskych lidovych
autori 20. - 40. let, svétové populirni skladby

PRIJDTE, JSTE SRDECNE ZVANI
vstup zdarma

akei finanéné podpofila Mésiskd &st Praha - Béchovice

V ptipadé, Zze mate dotazy, pfipominky,
naméty, nevahejte se na nas obratit!
Mgr. Melanie Zajacova,
feditelka
tel.: 281 045 783, 775 203 100,
melanie @cssb.cz
http://www.cssb.cz
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SBOR DOBROVOLNYCH HASICU

Hasi¢sky pétiboj

Prazdniny jsou za nami a Béchovice se vraci do
svych zajetych koleji. Letni mésice se v Béchovi-
cich nesly pravidelné kazdy rok ve znameni klidu
a bohuzel ani zadné spoletenské akce toto ob-
dobi nezpesttovaly. Nebylo tomu tak letos. V Cer-
venci tohoto roku se uskutecnil prvni roénik Béchovického silového pé-
tiboje.

Spolecensko-sportovni den zacinal v deset hodin dopoledne uvitanim
a zapisem druzstev. Ta se skladala ze tfi ¢len(, ktefi méli za ukol v pé-
ti riznych disciplinach ziskat nejvice bodl. Prvni disciplinou bylo spo-
le€né Piti piva tzv. ,kombajnem®. Naro¢na disciplina prekvapila mnohé
zavodniky svoji zaludnosti. DalSimi disciplinami byl Hod pneumatikou,
Stafetovy pfevoznik, Pfetahovani druZzstev a TaZzeni hasi¢ského auta na
Cas.

B&hem celého dne jsme si uZili spoustu legrace a jiz ted se t&3ime
na druhy ro¢nik, ktery planujeme na &erven p¥istiho roku.
~ V8em pfiznivelim sportu a bécho-

vickym hasi¢lm prejeme pfijemné
babi léto.

Za SDH Béchovice

Ondrej Martan a Tomas Hruby
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JAK SE DA TAKE STRAVIT KUS LETA

Spole¢né s détmi, pfevazné z Béchovic,
jsme stravili prvnich 14 dni prazdnin spole¢né
na letnim tdbofe v Chfibské u Décina. Na fot-
kach se mizete presvédcit, ze jsme si to po-
fadné uZili. Zaroven bych toto cestou chtéla po-
dékovat MC Praha - Béchovice, kterd& ndm
velkou mérou pfispéla na nade tdborova tricka,
které si déti a vedouci odvezli jako vzpominku
na letoSni Iéto. Dale bych chtéla podékovat
v8em, ktefi se na tabore podileli a délaji to jen
z lasky k détem. Nebudu jmenovat, mohla bych
na nékteré zapomenout a to by mé moc mrze-
lo. Takze jesté jednou vSéem MOC DEKUJI .....

NaSe ufonky TO a MO, si mlzete prohléd-
nout v BONGOCAFE, v nové zastavbé
v centru Béchovic. Dalsi fotky a informace
naleznete na nasich strankach www.tabor-
kvet.wgz.cz

Martas — Martina Vlkovd
hlavni vedouci tabora
détské organizace KVET

=
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Foto (8): ucéastnici tabora

Pozvanky

Datum
3. zafi
17. zafi
25. zari
2. fijna
8. fijna
12. fijna
20. fijna
22. fijna
12. listopadu
17. listopadu
28. listopadu
26. listopadu
1. prosince
17. prosince
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Nazev
Louceni s prazdninami a Den zdravi
46. Mladé Béchovice
115. Béchovice — Praha
Drakiada
Diskotéka s tancem (Vaclavska zabava)
Diskusni forum obéant
Prazsti tamburasi
Béchovicky podzimni bazarek
Vitani obéanku
Lampiénovy pravod
Den pro détskou knihu
Vanocni dilna
Mikulasska besidka, tanecni vecer
Adventni koncert



2.10. 2011 v nedéli

od 14:00 hod

Sraz u Sportovniho centra
Béchovice, Richtrova ulice 536
PRAHA 9 - BECHOVICE

Pokud se nudite a méate chut byt originaini,
pfijdte v sobotu 1.10.2011 v 15:00 hodin
na UMC Praha - B&chovice, kde si mlzZete
svého draka vyrobit a v nedéli vypustit.

Soutéiise o nejorigindInéji doma vyrobeného draka a nejdéle
|étajiciho draka.

MC PRAHA - BECHOVICE

nep:-)seda

Zapojte se do rozvoje Béchovic!

Prijd'te diskutovat nejen s predstaviteli MC!

Zveme vas na DISKUSNI FORUM OBCANU k celkovému
rozvoji obce.

Diskuse bude moderovéna a doplné&na odbornymi vstupy.

Moina témata diskuse Garant
Doprava Ing. Ondfej Martan, starosta
Zivotni prostedi Michal Jifik, mistostarosta
Socidlni sluiby Mgr. Melanie Zajacovd, feditelka CSSB
Ivana Stefkova, vedouci NZDM Autobus
Skolstvi Megr. Jaroslav Svatek, feditel Z8
Radka Poiarkova, feditelka M3

KDY? dne 1Z2.10.2011 od 15:00 hod.

KDE? v Centru socialnich sluzeb Béchovice
Za Postovskou zahradou 557, 190 11 Praha — Béchovice

Vas nazor prispéje ke zlepseni kvality Zivota
v MC Praha - Béchovice!

Pro u€astniky bude pfipraveno ob&erstveni zdarma.

Férum je realizovano v ramci Tydne socialnich sluleb a projektu

Pokrok v MA21 = aktivni zapojeni vefejnosti do turistického rozvoje L .
Béchavic, ktery byl podpofen z Revolvingového fondu MEP CR, oo b,
e 0,
. Be
..
mistni Agenda 21
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Mili Ctenafi,

po letnich prazdninach, dobé do-
volenych, odpocCinku a rekreace se
opét t&Sim na vase navstévy v kni-
hovné. Od étvrtka 1. zafi je kni-

hovna pro Ctenafe i uZivatele ve-
fejného internetu opét oteviena
v pravidelnych vypUjénich hodi-
nach. VSechny &ervnové vypujcky
jsou automaticky prodlouzeny do
10. zafi. Prosim, abyste knihy do

tohoto dne vratili, nebo si vypUjcky
prodlouzili.

Na vaSe navstévy v knihovné se
tési
Ing. Hana Santolikovéa

Z novinek:

Naucna literatura
Pavel Kosatik: Cesti demokraté — 50 nejvyznamnéjsich osobnosti vefejného Zivota
Zdenék Muller: Islam a islamismus — Dilema néabozenstvi a politiky

Sofia Strbariova, Antonin Kostlan: Sto éeskych védct v exilu — Encyklopedie vy-
znamnych védcl z fad pracovnik( Ceskosloven-
ské akademie véd v emigraci

Beletrie pro dospélé
Milos Urban: Boletus Arcanus
Michal Viewegh: Biomanzelka — nové romany znamych ¢eskych spisovatell

Hana Whitton: Dama v modrém hedvabi
Levandulova princezna — dalSi historické romany ¢eské spisovatelky

Vladimir Kavéiak: Angolsky pochod smrti — Dramaticky pfib&h popisuje skuteénou
udalost, k niz doSlo v Angole v roce 1983, kdy tamni protiviadni
jednotky zajaly SestaSedesat ¢eskoslovenskych obcéan(, expertd,
ktefi se podileli na vystavbé tamni papirny.

PRINCEZNA

PrvNT LASKA KARLA TV,

Detektivky a dobrodruzné

Jo Nesbg: Nemesis
Lars Kepler: Hypnotizér

vrw

Dick Francis: KFizova palba — posledni roman svétoznamého autora detektivek

Biografie a autobiografie:

Aron Ralston: 127 hodin — pfibéh mladého muze, ktery prakticky bez nadéje na za-
chranu probira rizné moznosti, jak se dostat z neCekané
pasti, a pfitom se neuprosné blizi k rozhodujici volbé.

Axel Brauns: Pestrostini a netopyfi — autobiograficky roman mladého muze, trpi-
ciho Aspergerovym syndromem

Kamila Mouc¢kové, Marta KubiSova: Lasky za ¢astli bezéasi — zpévacka a televizni
moderatorka, jejichz osudy se poprvé protnuly
v roce 1968, kdy se state¢né postavily proti oku-
paci nasi zemé.

Karel Hvizdala: Tachles, Lustig — Rozhovor s nedavno zesnulym vyznamnym spi-
sovatelem
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Pro déti a mladez

Milo$ Kratochvil: Duchafi
Kouzlaci

Bouraci — tfi dalSi pokraCovani vydafené série Pachatelé dobrych

skutkd
Pavel Srut: Lichozrouti

Lichozrouti se vraceji — Knihy nas zavedou do tajemného svéta li-
chozroutl — tvora, ktefi ziji v naSich domac-
nostech a Zivi se ponozkami...

LICHOZROUTI

BECHOVICKY ULICNIK

V osmém dile Béchovického ulicniku se naposledy
podivame do Béchovic Il a dozvime se o plvodu na-
zvu zbyvajicich ulic, které nebyly dosud popisovany.

Manzelu Kotrbovych

Ulice Manzell Kotrbovych vede po obou stranach
parku se vzrostlymi jirovci a borovicemi, ve kterém je
umistén pomnik obétem 1. svétove valky.

Je pojmenovana na pamét manzell FrantiSka
a Marie Kortbovych, ktefi byli ucitelé na béchovické
Skole aZz do léta roku 1942, kdy je oba potkal kruty
osud v souvislosti s atentatem na zastupujiciho fis-
ského protektora Reinharda Heydricha..

FrantiSek Kotrba se narodil 4. zafi 1907 v Mili¢né
u Votic. Jako mlady ucitel pfiSel do Béchovic, kde na-
stoupil do zaméstnani na mistni Skole. Byl vzdélany
a oblibeny. Byl také ¢lenem TJ Sokol.

V Béchovicich se seznamil se
svoji pozdéjsi manzelkou Marii,
ktera téz ucila na mistni skole.

Po atentatu na zastupujiciho Fis-
ského protektora a generala SS He-
ydricha v kvétnu 1942, provedenym
Ceskymi paraSutisty, se Kotrba ve
spolupraci s MUDr. Bretislavem
Ly¢kou, ktery zranénému KubiSovi
oSetfil oko, uc&astnil zasobovani
atentatnika, ktefi se ukryvali v kryp-
té prazského kostela sv. Cyrila
a Metodéje v Resslové ulici. Nasle-
dujici udélosti nabraly dramaticky
spad a Kotrba pfi obkliCeni gesta-
pem, spole¢né s B. LyCkou spéachal
sebevrazdu. Jeho Zena byla umu-
¢ena v koncentracnim tabore v fij-
nu 1942.

Ve stfedové ¢asti parku stoji po-
mnik obétem prvni svétové valky.
S napadem na jeho postaveni pfi-

Sel jako prvni v roce 1945 Vaclav Zajicek, pfedseda
spolku chovateltd drobného hospodarského zvitfectva
v tehdejsi Nové Dubci. Dne 5. kvétna 1946 byl pa-
matnik slavnostné odhalen a ¢lenové spolku k nému
polozili vénce a kytice. V roce 2005 byly na pomniku
provedeny restauratorské prace.

Do roku 1976 se komunikace jmenovala U parku.
Nazev byl odvozen z polohy ulice.

Otakara Vrby

Komunikace s mirnym stoupanim spojuje silnici
s nazvem Do Ri¢an a ulici K Zeleznici.

Je pojmenovana po mistnim obc¢anovi Otakarovi
Vrbovi, ktery se narodil 10. srpna 1908 a bydlel v Bé-
chovicich II. Byl jednim ze tfi muza, ktefi padli béhem
kvétnové revoluce v roce 1945. V jeho pfipadé se tak
stalo za nejasnych okolnosti pfi vykonavani strazni

Letecky orientacni pldnek popisovanych ulic.
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sluzby v sousedni obci Dubéi, do které se ozbrojena
Ceta béchovickych muzl stahla k veCeru 6. kvétna
1945, pred obsazenim obou &asti obce némeckou
posadkou tvofenou asi 600 vojaky SS a 8 tanky.

Do roku 1976 se ulice jmenovala Vrbova, a to pod-
le rodu rostlin vrba z €eledi vrbovitych. Vrby se vy-
znacuji velikou proménlivosti tvarll a vzristu, od
drobnych kefikl pfes kefe po mohutné stromy.

Prosna

Kratkd komunikace propojujici ulice Na Korunce
a Otakara Vrby. Svij nazev nese podle prosa. Tim
je rod trav z Celedi lipnicovitych. Jedna se o jedno-
leté nebo vytrvalé byliny. Plodem je obilka. Prosné
semeno se pouziva jako krmivo domaciho ptactva.
Loupanim semen se ziskava potravina jahly.

Do roku 1976 se ulice jmenovala PFfiéna. Nazev
vychazel z polohy ulice vi¢&i sousednim ulicim.

Foto (2): Josef Cerveny

Ulice Prosna v roce 1959.

Foto (3): Ing. Ales Rudl

Dnesni podoba ulice s ndzvem Prosna.

Na Korunce

Komunikace v nazvem Na Korunce je nejjiznéjsi
ulici ve Ctvrti Béchovice Il. Spojuje komunikace Do
Ri¢an a Do Dubge. Za své jméno vdéci pomistnimu
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nazvu. Dfive totiz byly domy pouze z jedné strany
a pti okraji ulice, stejné jako pfi komunikaci Do Dub-
Ce bylo vysazeno lipove stromoradi, které se z vét-
8i Casti dochovalo dodnes. Uzemi jizné od ulice
smeérem k Dubci se od 30. let 20. stoleti stalo mis-
tem sportovnich aktivit. V jeji vychodni €asti byly
v 70. letech postaveny dalSi vilové domy.

Ulice zaroven dala jméno sportovnimu arealu
s in-line drahou. Nazev ulice pochazi jesté pred pfi-
pojenim Béchovic k Praze v roce 1974.

Ing. Ale$ Rudl

Pohled do ulice Na Korunce v roce 1959.

' 'I:\'J i
l‘ﬁl| '”

Puvodni cedule oznacujici ndzev ulice miZzeme
jesté potkat v ulici Na Korunce.



nep})seda - nesed doma

NiZKOPRAHOVE ZARIZENI Vase volba pro voiny Cas.
PRO DETI A MLADEZ AUTOBUS

Nabizi nizkoprahovy klub a terénni program.

Nizkoprahovy klub je pro dospivajici zazemim, moznosti schazet se s vrstevniky, mistem
pro vlastni aktivity. Také je mistem, kde mohou vyhledat radu a pomoc. Vyraz nizkoprahovy zname-
na ,dostupny”.

Terénni program nabizi podporu a pomoc pracovnik( na mistech, kde se dospivajici pohybuiji.

Poslanim Nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez Autobus je provazet mladé lidi od 11 do 21 let
obdobim dospivani. Dospivajicim nabizime bezpeény prostor pro vlastni rozvoj, podporu a po-
moc v situacich, kdy si nevédi rady.

TYDEN NiZKOPRAHOVYCH KLUBU

Prijdte na konci zafi do nizkoprahového klubu! Tento tyden se vefejnosti pfedstavi vice nez 60 niz-
koprahovych klubl po celé CR. Jiz paty ro¢nik Tydne nizkoprahovych klub( probéhne v tydnu od 19.

do 25. zari pod zastitou Ceské asociace streetwork a Nadace Vodafone CR. Cilem akce je snizit prahy
mezi kluby a vefejnosti a upozornit na praci a vyznam téchto zafizeni.

| letos se do této tradi¢ni akce zapojime. TéSit se mlzete na zavody v jizdé na kolobézkach, besedy se
zajimavymi hosty a veCerni koncerty. VSe pfipravujeme ve spolupraci s mladymi lidmi, ktefi tak mohou
ziskat fadu cennych zkuSenosti a rozvijet své dovednosti. Podrobnosti o pfipravované akci naleznete na
naSich webovych strankach a na letaccich.

Nizkoprahovy klub je socidini slutba urtend détem a

pjicim. Pracovnici yeh klubd poskytuji
miadym lidem pomoc v obtifnych situacich a také fermou
prevence usiluji o to, aby miadi lidé obtifné situace zativall

v co nejmenti mife a byli si védomi potencialnich rizik.
Nizkoprahové kluby Jsou pro dospivagici zaremim,
moinosti schazet se s vrstevniky, mistem pro viastni
aktivity (napd. zkouiku kapely, tvorbu viastnich webovych
stranek, rorganirovani turnaje ve stolnim fotbale, pdjteni si
obiibentho Casopisu). Také jsou mistem, kde mohou
vyhledat radu a pomoc. Vyrar nizkoprahovy namend
“dostupny, neodrazufici od vstupu®,

Pipravonc ra podpory programu VPOHD a Nadace Vodafone CR
www StreetWork cz
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nep:-)seda - nesed doma
Vase volba pro volny ¢as.

TUNA ZABAVY, ANl GRAM CHLASTU

V sobotu 1. fijna od 15 hodin probéhne v prostorach nové zrekonstruovaného Kulturniho domu Kyje
H20 Mjhzik Party. Od 15 do 18 hodin je pfipraven program pro déti a jejich doprovod. Tésit se mlzete
na spoustu hudby, zabavné hry, karaoke a malovani na obli¢ej. Od 18 hodin dostanou prostor nactileti,
kterym se o zabavu postara DJ. Dojde také na ukazky streetdance a karaoke. Pro malé i velké bude pfi-
praven nealko bar, podpofeny spole¢nosti Pepsi. Na akci se s nami podili Farni charita Kyje — Cerny
Most, Jahoda a KC Motylek. Nasim cilem je ukazat, Ze se Ize dobre bavit i bez alkoholu a drog.

VYZVA PRO MISTNI FIRMY A PODNIKATELE

Jednou ze sluzeb, které mladym lidem nabizime, je pomoc s hledanim brigady ¢i zaméstnani. Po-
sledni dobou se nam tato ¢innost z nejrliznéjsich dlvodu nedafi. Miadi lidé tak nemaiji prilis prilezitosti
ziskat cenné pracovni zkuSenosti a navyky a zvySovat tak svou kvalifikaci. Velmi ocenime, pokud
nas mistni podnikatelé a firmy upozorni na nové vypisované pozice €i nas kontaktuji ohledné mozné spo-
lupréace. Véfime, ze uplatnéni mladych lidi v B&chovicich bude pfinosné nejen pro né, ale i pro jejich za-
méstnavatele, a podpofi vztah k mistu, kde Ziji. Kontaktni osobou tohoto projektu je vedouci zafizeni Iva-
na Stefkova — autobus@neposeda.org — 739 491 640.

Zastitu nad nim prevzal starosta méstské c¢asti Ing. Ondrej Martan, jemuz timto velmi dékujeme.

ZAJDI DO
SKATU
CHODE TAM TAKOVEJ
TYPEK. ZEPTEJ SE HO,
TREBA TI PORADI.
ME TEDA HODNE

VYZKUM PROSTREDI NiZKOPRAHOVYCH KLUBU

V prosinci 2010 se naSe zafizeni zapojilo do celorepublikového Vyzkumu prosttedi nizkoprahovych klu-
b, pofadaného Ceskou asociaci streetwork, ktery bude probihat po dobu péti let. Zde se mizete se-
znamit s nékterymi vysledky.

Z mladych lidi, ktefi dotaznik vyplnili:

100% je celkem nebo velmi spokojeno s klubem

100%  zna velmi dobfe pravidla klubu

60% nikdy pravidla neporusilo

70% vyuzilo pomoc pracovnika s feSenim problému

90% povazuje pracovniky za pratelské

80% pracovnikim naprosto divéfuje

90% se v klubu bavi
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nep:-)seda - nesed doma

Vase volba pro volny ¢as.

100% se citi v klubu bezpe¢né
100%  si mysli, Zze jim klub poméha
80% by pfivedlo do klubu kamarada, kdyby mél problém

A pro¢ do klubu chodi?
1. bavit se s pracovniky
2. bavit se s vrstevniky
3. hrat stolni fotbalek

Ivana Stefkovd, vedouci NZDM,
Ivana@neposeda.org, 739 491 640

NEPOSEDNE KURZY V DRUHEM POLOLETI

Noveé otevirame Kurz prace na pocitaci pro zacatecniky i pokrocilé, ktery bude probihat ve skupin-
kach po 3 zajemcich, a Kurz némeckého jazyka pro zacatecniky, ktery se bude konat ve ¢tvrtek od 18
hodin. Oba kurzy zahrnuji celkem 14 lekci a cena kazdého z nich €ini 2 800.

Kurzy probihajici v pfedchazejicim pololeti budou otevieny pouze pfi dostate€ném poctu zavaznych pfi-
hlasek. Doucovani nabizime v nezménéné podobé.

Hlasit se muzete na vzdelavani@neposeda.org a pfipadné dotazy konzultovat na telefonnim Cisle
739 491 633.

nedéle 25. zari
10:00-21.:00
multifunkini hiigté Ujezd nad Lesy

zdvody kolobéZky
exhibice kolobézky + biky
besedy a workshopy

velerni koncerty
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Ve sportovnim arealu Na Korunce je Zivo i béhem léta

V prabéhu letnich prazdnin pro-
Sla arealem Na Korunce dalsi tisi-
covka sportovcl, hlavné téch nej-
mladsich... at jiz jako Ucastnici
pfiméstskych taborl pofadanych
spol.Inlinetalent /vice v samostat-
ném ¢lanku/ , nebo startujicich na
sérii zavodU Béchovicka Korunka
2011, jejiz dvé kola /Cervencové
a srpnové/ probéhla také bé&hem
prazdnin, a mnoho dal$ich, nejen
obyvatel Béchovic, ktefi si pfisli do

arealu zajezdit na bruslich, zahrat
tenis nebo zacutat fotbalek — pro-
sté zasportovat.

Od konce srpna bude v arealu
opét zivo. 27.8. probéhne v areélu
sportovni den pro déti i dospélé,od
29. 8. se rozbéhne futsalova liga,
prvni sttedu v mésici zafi 7. 9. 2011
pak probéhne zavérecny zavod Bé-
chovické korunky 2011 a jesté nez
se v poloviné Fijna opét zakryji dva
ze Ctyf tenisovych kurtl pretlako-

vou halou, rozbéhnou se tenisové
Skolicky a 8koly, které budou po-
kraCovat celou zimni halovou sezo-
nou az do jara.

Na zimu pfipravujeme dalSi akti-
vity, ale o tom zase az pristé ...

Ptijd'te si zasportovat i vy ....

TéSime se na v8echny ve sportov-
nim aredlu Na Korunce Sokol Bé-

chovice Il.
Tomas Platil

K zac¢atku Skolniho roku patti neoddélitelné spor-
tovni svatek atletd — bézecky zavod Béchovice a je-
ho mladSi bratficek Mladé Béchovice. | kdyz s tim
mladsi je to uz na povazenou. Vzdyt letos se na tra-
té od padesati do tisice metrd vydaji zavodnici uz po
Sestactyricaté!

Ten slavnéjsi zavod pro dospélé odstartuje u tra-
di¢niho patniku s Cislem 13 v nedéli 25. z&fi pred
polednem. Jako pfedvoj se po roéni prestavce, zpu-
sobené nepftizni pocasi, vydaji na pétikilometrovou
jizdu borci na in-line bruslich. Jejich boj s kilometry
je naplanovan na 10.30. O pul hodiny pozdéji se na
trat deseti kilometr vydaji zeny, v 11,30 muzi nad
40 let a hlavni zavod odstartuje v pravé poledne.

V sobotu 17. zafi bude patfit htisté, propUjcené pa-
nem Pozarkem, mlad$i generaci. Sportovci od jedno-
ho roku do 15 let si zméfi sily se stejné starymi borci
na travnatém okruhu fotbalového hfisté. | kdyz je moz-
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né prihlasit se jesté v den zavodu, doporucoval
bych vyuzit internetové stranky www.mladebe-
chovice.cz a prihlasit se pfedem. On-line pfi-
hldSky je mozné odeslat do patku 16. z&fi 16.00
hodin, kdy bude uzavfena startovni kancelér. Ve-
Cer si pak mlze kazdy zavodnik najit na interne-
tu, s jakym Cislem bude bojovat o cenny kov. Zis-
kat m0ze ptipadné i horské kolo, vénované
firmou IPEX Béchovice pro nahodného bézce,
ktery dokonci zavod.

Ceny vitézdm vénovalo nejen hlavni mésto Pra-
ha a MC Béchovice, ale i okolni méstské c¢asti
a nékteré firmy na katastru Béchovic. Zejména je
treba podékovat firmé Kovové profily, Auto Exner,
ACI a firmé Pexi. Je jesté fada menSich firem, sou-
kromnikd, ale i soukromych osob, které na zavod
pfispivaji, a kterym bych chtél vyjadfit velky dik.

Pokud se mezi ¢tenafi najde nékdo, kdo by se chtél
jako darce zapsat do vysledkové listiny, mize kon-
taktovat vedeni zavodu na info@mladebecho-
vice.cz. Dékuji pfedem vSem, ktefi se ozvou a po-
miZou bud finanéné, nebo se budou podilet na orga-
nizaci zavodu v sobotu dopoledne. Ta je pro hladky
pribéh zavodu velmi cenna a v poslednich letech za-
jistovana diky obétavym zakim skoly. Pro ochotné ru-
ce plati stejny e-mail. Obratem budete informovani
o vasi funkci pfi zavode a jeji Casové narocnosti.

Vyuzijte slunnych zafijovych dnd k poslednim tré-
ninkdim a ptijdte si zméfit sily v sobotu 17. zafi 2011.
Pfesny harmonogram startd a rozpis kategorii podle
véku nasleduje.

TéSim se na shledanou pfi 46. Mladych Béchovicich!

Jan Jech, feditel zavodu



46. MLADE BECHOVICE
Start Kategorie Roé¢. narozeni Délka trati
9.00 Starsi zaci Béh starosty MC 19961997 1000 m
Starsi zakyné Ujezd nad Lesy 19961997 800 m
9.20 Mladsi zaci Béh starosty MC 1998-1999 800 m
Mlad8i zakyné Dolni Pocernice 1998-1999 600 m
9.40 Nejmladsi Z4ci Béh starosty MC 2000-2001 600 m
Nejmladsi zakyné Kolodéje 2000-2001 500 m
— Hosi Dubec
Nabor | — Divky Béh starosty MC
— Hosi Klanovice A0t =Wt
10.40 | Nabor Il — Divky Béh starosty MC
— Hosi Béchovice A S
Nabor Il — Divky Béh firmy EXNER
— Hosi s.r.o. 2006 100 m
11.15 Nabor IV — Divky Béh firmy »
— Hosi Kovové profily =L o
Nabor V — Divky Béh firmy
— Hogi ACI 2002-2003 300 m
11. BECHOVICKA STOVKA
(Béh déti a mladeze do 26 let s postizenim)
11.45 Déti bez priivodce ; 100 m
Déti s privodcem Béh starosty MC od roku 1985 100 m
Déti s vy8Si vykonnosti Horni PoCernice 300 m
(min. 3 bézci) 600 m

Béchovické inline kempy pro déti

poradatelem téchto kemp(, vsadila na jedinec-
né zazemi, které SANK nabizi. Kempy nebo téz
muUzeme fici kurzy, probihaly formou pfimést-
ského tabora.

Inline kemp neboli pfiméstsky tabor

Na déti Cekal intenzivni inline kurz. Kazdy den
byl vénovan jiné dovednosti (zakladni cvi¢eni
a brzdéni, zataceni, slalomy, otaceni, jizda zpét,
preSlapovani, prekonavani prekazek, zavérec-
né zkousky a také spousta her). V inline kempu
byl také kladen velky diraz na bezpecné brus-
leni, pouzivani ochrannych pomlcek (helma
a chranice), prednasky na téma kde Ize bruslit
a kde nikoliv, pfivolani pomoci k poranénému
apod. Kazdé dité po absolvovani ziskalo jedi-
nec¢ny INLINETALENT certifikat. Kempem pro-
véazeli certifikovani instruktofi. Pfesny inline pro-
gram byl tvofen s ohledem na aktualni pocasi

Leto$ni prazdniny byly ve znameni inline kemp, a vékové slozeni déti. DalSim velkym plusem
které se konaly téméf celé Iéto ve sportovnim aredlu Vv letnich inline kempech byla moznost zapdjceni
Na Korunce. Organizace INLINETALENT, ktera je brusli, chrani¢t i helem pro vSechny déti, které chté-
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ly a chtéji bruslit, ale nevlastni své vybaveni. A mi-
mochodem, sluzeb inline pUjéovny Ize vyuzit kazdy
den v letni sezéng, coz je jednou z novinek pro ten-
to rok. DalSi a nejvétsi novinkou a je pravidelné po-
fadani inline kempl kazdé Skolni prazdniny, coz ur-
Cité oceni rodiCe, ktefi si nevi rady, kam s détmi
v prazdninovém ¢ase. Kempy jsou pro v8echny déti
ve véku od 5 do 12 let, které maji rady pohyb, chté&ji
se naucit nebo zdokonalit v inline brusleni a prede-
v§im zazit kupu novych zazitkd, coz potvrdi vice nez

stovka déti, které se letodnich premiérovych bécho-
vickych inline kempt zug¢astnily. Jiz ted se téSime na
dalSi détské ucastniky a to tfeba o podzimnich prazd-
ninach, které tu budou coby dup. Proto si jeSté dnes
zapiste do svych kalendard nejblizSi termin inline
kempu. Aktivné stravené prazdniny a zdravy pohyb
je to o¢ tu bézi, takze... ,Rozto¢ kole¢ka a bud v po-
hodé*“.

Vice na www.inlinetalent.cz

Propozice
Nazev zavodu:

In - line Béchovice

Tatinek Jan Jdra s dcerou Janickou a Kristynkou.

1. Termin: 25. zafi 2011 3

2. Misto konani: Start: na 13 km silnice Cesko-
brodska v Béchovicich. Cil: Praha 9 Kyje, Ces-
kobrodska ulice — park Jiraskova ctvrt

Organizator tradi¢niho silniéniho bézeckého zavodu Béchovice—Praha pofada
8. ro¢nik jizdy na koleckovych bruslich. Tim vyuzivame péknou trat s kvalitnim
povrchem pfi vylouCeni vetejného provozu. Zavod porada TJ Sokol Béchovice za
podpory ZS Béchovice, Méstské Casti Praha - Béchovice a Méstské ¢asti Praha 14.

10. Startovné: 50 K¢ (s vyjimkou déti do 18 let)
11. Doprava na misto startu: Start je dosazitelny

3. Trat: totozna s tradi¢ni trati bézeckého zavodu.
Délka je 5 km. Povrch je Zivicovy. Kilometry bu-
dou oznaceny po 1 km na vozovce.

4. Organizacni vybor:

feditel zavodu: Ing. lvana Kafkova,
zastupce feditele: Mgr. Jaroslav Svatek

5. Kategorie: UCastnit se mohou dospéli i mladez
bez rozdilu véku i pohlavi. U déti do véku 10 let
doporucujeme pfi jizdé doprovod rodic¢d. Ucast-
nici nebudou rozdéleni do kategorii, start vSech
je hromadny.

6. Méfeni: Dosazeny ¢as jednotlivych uc¢astnikd
darky od sponzord. 3

7. Startovni kancelar: V nedéli 25. 9. v ZS Bé-
chovicich od 8.00 hodin nedaleko autobusové
zastavky ,Béchovice”. Uzavieni kancelafe
v den zavodu je v 10:15 hodin

8. Start: 10:30 hodin

9. Prihlasky: Ucastnik ziska ve startovni kancela-
fi formulaf prihlasky, ktery vypini a pfi predani
obdrzi startovni €islo. Pisemné pfihlasky pre-
dem nepfijimame.

meéstskou hromadnou dopravou ze stanice met-
ra Cerny most autobusovou linkou &. 261 nebo
€. 250 do stanice Béchovice. Dal§i mozny spoj
je ze stanice metra Palmovka linkou ¢. 109 do
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

stanice Béchovice. Z cile pak z autobusové za-
stavky Spolskéa je mozno pouzit autobusové lin-
ky €. 109, a z autobusové zastavky Sidlisté Ja-
hodnice linky €. 110 a 208 — smér metro.
Doprava zavazadel do cile: Sva zavazadla
mohou uc&astnici jizdy odevzdat 5 minut pfed
startem do pfistaveného vozidla. V cili budou
vydana proti pfedlozeni startovniho Cisla.
Vybaveni: Doporu¢ujeme chranice kolen, loktd,
rukou. PFilba je povinna.

Zdravotni sluzba: zdravotnici po 1 km na trati,
v cili sanita

Telefon: po 18 hodiné — 606515002,

E-mail: l.kafca@seznam.cz

Internetové stranky:
www.brusle-bechovice.blog.cz

Vseobecna ustanoveni a doporuéeni: Trat je
uzavfena pouze pro verejnou dopravu, autobu-
sy MHD projizdi po své puvodni trase. Zavod-
nikim proto doporu€ujeme dodrzovat pravidla
silni¢niho provozu a pokyny pofadateld. S vy-
jimkou startu je tfeba jet v pravé ¢asti vozovky.
PokraCovani v jizdé za cilem i navrat do Bé-

chovic na bruslich je zakazané, s ohledem na
probihajici masovy bézecky zavod.

18. V pfipadé zruSeni zavodu pro nepfiznivé pod-
minky (dést), bude trat uzaviena a Zadny ucast-
nik ji nemuze absolvovat.

Tadeas Novak s Nelou Jitkou Travnickovou

Foto (2): lva Kafkova

OKENKO ZDRAVI

Péce o plet.... tentokrat vSak trochu jinak....

Po lété a letnim slunéni mam pro
vas ¢lanek na pomoc vasi pleti. Bé-
hem léta je vase plet vystavena sil-
nému slunecnimu zareni, které mi-
mo jiné zpusobuje i pfedéasné
starnuti pleti. To, i dalsi problémy
pleti Ize jiz nyni véas odhalit a po-
moci tak pleti, aby zlstala nejen
krasna, ale i zdrava.

Va$e tvar je obrazem vasi osob-
nosti. Je tim prvnim, ¢eho si na vas
lidé vSimnou.

Je snadné povazovat svou tvar
za samozfejmost. Kazdy den je
v8ak vystavena slunci, smogu
a dal$im vlivim zivotniho prostfe-
di, které nejsou viditelné pouhym
okem ...... zatim!

Nyni je k dispozici nova ,zbran*,
kterd& vam pomuze identifikovat
stav vasi pleti— SAM (Skin Analy-
zer Magnifier), ptistroj pro podrob-
nou analyzu pleti. Pouzitim nejmo-

dernégjsi védy a technologie uvidite
vy i vas konzultant svou tvar v upl-
né jiném svétle. Osvétlenim vasi
pleti specialnim modro¢ernym fluo-
rescentnim svétlem dokaze SAM
odhalit to, co pouhé oko nezachy-
ti: skrytou mastnotu, ucpané poéry,
skvrny zpusobené slune¢nim zare-
nim, suchost pokozky a dalSi. SAM
s moznosti oboustranného nahli-
Zeni a zvétSujicim zrcadlem pomu-
ze vam i vaSemu konzultantovi pro
péci o vasi plef prozkoumat pro-
blémova mista.

Pouzitim ptistroje SAM muzete
rozpoznat problémova mista
a analyzovat svoje poznatky. Vas
SAM konzultant vam doporuci cile-
né, osobni fedeni pro zlepSeni ja-
su a vitality vasi pokozky! Vas indi-
vidualni program péce o plet bude
zaméfen na tfi z&kladni prvky:
ochrana, hydratace, oziveni. Uve-
de feSeni péce o plet od znacky

ISTRY"
essentials

ARTISTRY, vyrobkové fady, ktera
patfi mezi 5 nejprodavanégjSich
prestiznich znacek kosmetiky a pé-
¢e o plet na svété (tato vyznacna
skupina déle zahrnuje znacky: Cli-
nique, Lancéme, Estée Lauder,
Shiseido — zalozeno na mezina-
rodni studii spoleCnosti Euromoni-
tor vénované celosvétovym malo-
obchodnim trzbam).

ARTISTRY

Znacka ARTISTRY existuje z je-
diného ddvodu, aby véem zenam
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pomohla uvédomit si jejich osobi-
tou krasu. Pod vedenim nadnarod-
niho tymu vice nez péti set védcu,
inzenyrl a dermatologl, diky ne-
jmodernégjSimu vyzkumu a vyvoji,
ktery probih& ve vice nez devéta-
osmdesati lokalitach po celém své-
té, je kosmetika ARTISTRY uzna-
vana jako Celni predstavitel oblasti
péce o plet a vyznamny odbornik
v oblasti vyzkumu pleti jednotlivych
etnik a srovnavaciho vyzkumu,
ktery odborniklim pomaha chapat
specifické potfeby odliSnych typl
pokozky.

Vyrobky ARTISTRY zaloZzené na
sedmatficetileté tradici nejmoder-
né&jich technologii, pfinadeji zafi-

/E

=) T3

vé zdravou pokozku a pomdhaji,
aby takova zlstala po mnoho let.

Portfolio znacky ARTISTRY

Ve svém souhrnu predstavuje
portfolio znacky ARTISTRY kom-
pletni kolekci sortimentu pro jaky-
koliv okamzik, pfilezitost, naladu
nebo pozadavek.

Pro pragmatické Zeny kosmetika
ARTISTRY nabizi fadu ESSENTI-
ALS- fadu zakladni péce o plet.
Pro Zenu stratéga je urCena fada
TIME DEFIANCE. Pro Zenu estét-
ku — specialistku na péci o plet — je
k dispozici CREME LUXURY. Pro
expresionistky tu je fada dekorativ-
ni kosmetiky ARTISTRY.

Historie

1968 — Vyrobky ARTISTRY spat-
fuji svétlo svéta. Pavodni
matefskou spole¢nosti je
Nutrilite, u jejihoz vzniku
stoji priikopnici Carl a Edith
Rehnborg. Vyrobky se zpo-
Gatku vyrabeéji v zavodeé
spole¢nosti Nutrilite v kali-
fornském Buena Parku.

1972 — ZnaCka ARTISTRY pred-
stavuje kompletni fadu vy-
robkl péce o plet, které vy-
hovuji potfebam vSech
typl pokozky.

80. léta — Pfesun vyroby do michi-

ganského mésta Ada.

1993 — Vyrobky ARTISTRY se pred-
stavuji v novém slozeni
a obalech nové generace.
Jedna se o zcela novou fa-
du s vice nez dvéma sty no-
vych a upravenych vyrobka.

2000 - Predstavuje se nova fada
Time Defiance. Znacka
ARTISTRY se dostava me-
zi pét nejprodavangjsich
prestiznich znacek péstici

=

Podékovani

Dékuiji MC Praha - Béchovice za darek k 70. naroze-
nindm a milé blahopfani od pani Svobodové.

Rudolf Vondracek

Chtéla bych podékovat UMC a hlavné panu starostovi
Ing. Ondfeji Martanovi za blahopfani a darek k mym
90. narozeninam. Jeho osobni blahopfani mné udéla-

lo velkou radost. . ., .
Miroslava Rencinova

Dékuji MC Praha - Béchovice za darek a blahoprani
k mym 70. narozeninam.

Dékuiji MC Praha - Béchovice za darek a blahoprani
k mym 80. narozeninam.

Dékuji Méstkému ufadu Béchovice za pfani a dar k mé-
mu zivotnimu jubileu, ktery mé velmi potésil.
S pozdravem

Marcela Klinerova

Jaroslava Alexandrova

Jiff Prochazka, Béchovice Il

Dékuji MC Praha - Béchovice a pani Svobodové za da-
rek a blahopfani k mym 70. narozeninam.

Rudolf Sisulak
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a dekorativni kosmetiky na
svété (Clinique, Estée Lau-
der, Lancéme, Shiseido)
2004 — Historicky prvni vyrobek
s garantovanou schopnosti
potlagit viditelné znamky
starnuti.
2008 — ARTISTRY Creme Luxury
je jedineCnym pfipravkem
v boji proti starnuti. Tento
krém je hvézda na trhu
kosmetickych vyrobkd, ino-
vativni, jedni¢kou pro celé
kosmetické odvétvi

Znatka ARTISTRY pomaha Ze-
nam dosahnout kfehké rovnovahy
mezi védou a uménim byt krasné.
Spoluprace této znaCky s predni
svétovou znackou vitamind, mine-
ralnich latek a doplriku stravy NUT-
RILITE™** ji dava v kosmetickém
priimyslu ojedinélou moznost vyu-
zivat jednotlivé jeji slozky a bylinné
pripravky. AC se to bude zdat neu-
véfitelné, pfi vyvoji jednotlivych slo-
zek a bylinnych pfipravkl znacka

ARTISTRY pouziva fadu stejnych
technologii objevenych v Iékaf-
skych laboratofich.

® Ve svém odveétvi je znatka AR-
TISTRY jedni¢kou.

® Rozviji partnerstvi s vice nez
500 ptednimi odborniky z oblas-
ti védy, vyzkumu a technologie.
K hodnoceni vysledkll a bez-
pec¢nosti vyrobkd odbornici vyvi-
a technicky nejvyspélejSich na-
stroju a technologii.

® Znacka ARTISTRY byla prvni na

svéteé, kdo vytvofil novy antioxi-
dacni komplex, ktery neutralizu-
je volné radikaly ve v8ech tfech
stadiich poskozeni pleti.

® Preparaty jsou podrobovany
neustalému zkoumani a testo-
vani na rlznych typech pokoz-
ky, zdokonaluje se jejich slo-
Zeni, dochéazi k vytvafeni vy-
robkd, jejichz vysledky jsou pr-
votfidni.

® Rocni obrat je 1 miliarda USD.

® Znacka ARTISTRY™ je jedinou
znackou v pfimém prodeji, ktera
patfi do kategorie prestizni pés-
tici a dekorativni kosmetiky.

® VSechny vyrobky znacky AR-
TISTRY jsou na pfirodni bazi.

® Znacka ARTISTRY vytvofila his-
toricky prvni vyrobek s garanto-
vanou schopnosti potlacit viditel-

né znamky starnuti.
Adéla Hudeckova

V pripadé, Ze se Vam élanek libil
a radi byste se dozvédéli vice in-
formaci, ¢i méli zajem i o samot-
nou analyzu pleti, kontakt nalez-
nete v inzerci.

5 8 9
6 1 8 9 6 3
8  5|3|9)|6 651 8
8 5 3
5|2 |7 6 5
6 7 4 5 7
4 56 |8)|2 6 2|7
8 3 7 4 6
2 5 9

Cilem sudoku je umistit ¢isla v rozsahu 1 az 9 do poli€ek herni plochy, kterou tvofi ¢tverec obsahujici 9 mensich Etverch. Velmi
dllezité je, ze se v zadném z 9 Ctvercu, fadku a ani sloupci nesmi opakovat zadné z Cisel. Jinak fe¢eno v kazdém z rfadkd,
sloupcli a mensich ¢tverch musi byt vSechny Cisla 1 az 9.
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TISKOVY
TELOVE- BELGICKE DAVAT ZN. PRAC.
105 DEC 1 M tazng | O98OR fvakcinu M HORET N'prasky | BOR
SOLMIZ.
POLNI 100 SLABIKA
MIRA KOHOUT
nét.
TU MAS 2
KOD
LIBERIE
CESKY OBR
SPISO-
VATEL MEAS?EE
HUDEBNI BELGICKT
SKROBENI ZNACKA retvhk | Ricka
OSYCHATI
v VZ. FOSFID
KUJNY
TYCZ u MATERIAL TANTALU
VOZU | JEDNOTKA
MAGMA HMOTNOSTI |
OPAK OD
MIT RAD
NE ZDE
DVOJICE TROUBIT
M SEMLETE JEHLIC-
oBiLl NAN
0 ZN. PRAC.
KYVAT PRASKU
:::Eé{: ZURIVOST
IMUNITN
SPZ USTI SYST. zkr.
n. LABEM UMYVAD-
LO ob.
SLONI SVATEBNI
zuB KVETINA | POBIDKA
NAPADE-
NI
)
HRADBA
M OSOBNI | KREWVNI
ZAIMENO | OBRAZ
Zkr.
P Redeni kfizovky a sudoku
\ naleznete na posledni
S el e strané.
UKRYT 12 | Samozfejmé, ze bych si té chtéla vzit, ale
tvake ABAMO | yakovy rozdil mezi nami je moc velky.

PLASTUVA OKNA °® PAHAPETY ° ZALUZIE Chtéli byste se podivat zblizka a uvidét svou skuteénou tvar?
Trapi Vis jemné vrisky, tmavé kruhy pod ofima, stopy starnuti
KPA e Tel./fax: 272 703 018 : PR Vo A
Cheete nahlédnout do budouenosti Vadi pleti a predejit tak

nebo suchd &i mastnd mista na Vasi pleti?
Mobil: 602 780 346 poikozenim pokoiky, které zatim nejsou viditelné pouhgm

A\
=
~
A
o KN A E-mail: info@akpa.cz - &
www.akpa.cz Ridi byste méli zdravou, krasnou a mladé vypadajici plet’? -
= = = Seznamte se s unikitnim pfistrojem z USA na analjzu - g
VYRAZNE SLEVY NA PLASTOVA o
OKNA A DVERE '

SESTIKOMOROVA OKNA ZA CENU PETIKOMOROVYCH!
GARAZOVA VRATA, INTERIEROVE DVERE

Ivzovat nejen vnéjsi, ale také vnitini vrstvu pokozky a

ladé téchto visledka Viam doporuéit prestiini

pripravky péde o plet’ znadky ARTISTRY.

LUVIDET ZNAMENA UVERIT*

£ ke: Adéla Hudedkovi
TIT 360 IS8T
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= oh Nabizim z nasi farmy prodej a rozvoz
L E C BA kvalitnich domacich brambor na uskladnéni

OBEZITY béhem celého roku.

Véra Kellerova-Svitikova

PORADNA PRO LECBU Martinice 15
NADVAHY tel. 602 438 388 nebo 317 812 876

pro dospélé i mladez

poliklinika Kutna Hora ...kazdé dité je pro nds jedineéné...

MUDr- J- POIa,k Provoz od 7.30 do 17.30, mozno i déle.
tel: 602 721 869
www.obezitologie.cz

Otevirame ve skolnim roce 2011/2012

tel.: 720 232 183 nebo 775 634 227

ZALUZIE [

SITE PROTI HMYZU

Dlouholeta praxe-19 let na trhu!
Kvalitni a odbornd montai
piimo od vyrobce!

Dodani od 3 do 7 dni!

Zaruka 42 mésici!

CHCETE ZNAT PRESNOU CENU?
Zaslete rozméry skel e-mailem
nebo SMSkou, tentyZ den obdrZite
cenovou nabidku.

Tel.: 777 208 491
E-mail: info@har.cz
www.har.cz

Po pi‘edloZeni tohoto inzeritu SI-EVA 1 0 0/0 z celkové ceny.

=

/

%lll b'g box SERVIS PLYNOVYH KOTLU
LA AJ JUNKERS, BUDERUS, DAKON,

MODERNI SKLADY K PRONAJMU PROTHERM, VIADRUS, VIESSMAN.

- Reseni na miru
- Sklady od 100 m2 - Kancelare Servis, montaz, revize, regulace.
» Nakladni hydraulické rampy -« Vytapéné
* MozZnost kratkodobého pronajmu
INFO A PROHLIDKY: +420 724 041 443 (byvaly XAVEROV)
bigbox@flowmanagement.c: www.bigbox.cz

PlynTech Kalat, www.plyntech.cz,
Tel.: 608 62 64 96.

HORNI POCERNICE — PRAHA 9 — VE ZLIBKU 1800
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Bioodpad uz neni jen sezénni zalezitost

Od 1. dubna nabizeji Prazské sluzby ve spolupraci s Magistratem hl. m. Prahy opét sbér a svoz bioodpadu ze za-
hrad a udrzby zelené v dobé sezdny, tj. od 1. 4. do 30. 11. 20011. Novinkou letoSniho roku je svoz bioodpadu z do-
macnosti po celé Praze, ktery bude probihat celoroéné.

,3ezénni svoz bioodpadu je stale urcen predevsim majitelim zahrad a domku, kde hlavni ¢dst bioodpadu tvorf trava, listi,
spadané ovoce. Celorocni svoz bioodpadu je pak ur¢en vsem Prazanum, tedy i lidem v bytech, ktefi mohou tfidit bioodpad
celoro¢né,”

fika Miroslava Egererové, tiskova mluvéi Prazskych sluzeb.

Svoz bioodpadu provadi Prazské sluzby pravidelné 1 x za 14 dni.

Na bioodpad je mozné si pronajmout kompostejner o velikosti 120 nebo 240 litrli. Cenymza 120 litrovou nadobu jsou 600 K¢ za sezénni
svoz a 900,— K¢ za celoroni svoz. Ceny za 240 litrovou nadobu jsou 960 K& za sezénni svoz a 1.440,—- K¢ za celoroéni svoz. Tyto ceny za-
hrnuji pravidelny svoz bioodpadu, jeho dalsi zpracovani i prondjem kompostejneru na celé obdobi svozu.

Sluzbu svozu bioodpadu si vSichni zajemci mohou objednat elektronicky na www.psas.cz/bio, déle telefonicky v call centru Prazskych slu-
Zeb na tel.: 284 091 888. Ob&ané si také mohou vyplnit formular na pfislusné MC hlavniho mésta Prahy na odboru Zivotniho prosttedi.

O separaci a svoz bioodpadu maji ob&ané stale vétsi zajem. Prazské sluzby zacaly tuto sluzbu poskytovat ob&andim jiz v roce 2007, kdy jiz
v tomto prvnim roce svezly kolem 373 tun biooodpadu. V dalSich letech objem svezeného bioodpadu stéle rostl az na 4.589 tun bioodpadu
v roce 2010. Stejné rychle nariistal i pocet klientd, kdy v roce 2007 tfidilo bioodpad pfiblizné 1100 lidi a v lorfiském roce to bylo jiz téméf 5500
spokojenych zakaznikd. Prazskeé sluzby, a. s. ve spolupréci s Magistratem hlavniho mésta Prahy se pomoci osvétové a vzdélavaci kampa-
né snazi zapojit stle vice lidi do separace bioodpadu a tim pfispivat k ochrané Zivotniho prostredi kolem nas.

Co do bioodapu skute¢né patii?

Za bioodpad, ktery se odklada do kompostejneru, Ize povazovat posekanou travu, spadané ovoce, fezanku a vétvicky z ofezu kefd, hlinu
z kvétinacti (bez kvétinacl), plevele, pokojové rostliny, listi, zbytky ovoce a zeleniny, slupky z citrusovych plodd, sedliny kavy a Caje, ¢ajové
sacky a kvétinaCe z lepenky a raseliny. Naopak zbytky jidel tzv. gastroodpad jako jsou jedlé oleje, kosti, maso, kize, uhynula zvifata, ex-
krementy masozravych zvifat, zneCisténé piliny a vSechny dalSi biologicky nerozlozitelné odpady do kompostejneru nepatfi.

Prazské sluzby, a. s. by touto cestou také chtély podékovat vSem, ktefi se jiz do separace bioodpadu zapoijili a zaroveri motivovat dalsi za-
jemce o tuto sluzbu svozu bioodpadu nebot: ,Bioodpad z prazskych zahrad, domacnosti i kvétinafstvi patii do kompostejnert prazskych
sluzeb.”

V Praze dne 4. 4. 2011 Miroslava Egererova
tiskova mluvci

egererovam @psas.cz

Prazskeé sluzby, a.s.
Pod Sancemi 444/1, 180 77 Praha 9, tel.: + 420 284 091 103

Tanecni Studio Style porada od zari 2010
v Polyfunkénim domé v Ujezdé nad Lesy, Starotjezdska 2300, Praha 9
TANECNI PRO MLADEZ

» UTERY od 4. 10. 2011 od 18:30 - 20:00 hod
Cena: Sle¢na 3 700 K¢ v¢etné gardenky, Pan 1700 K¢ vEetné gardenky 1x,

KURZY PRO DOSPELE
TANEGNI KURZY PRO DOSPELE

» NEDELE ~ od 25.9. 2011 od 18:30-20:00 hod ~ Velmi Mirné Pokrogili Il S e . . . L)

¢ NEDELEl od 2015-2145 hod Mimé Pokrodili | cely pfihladeny par 4900 K¢, gardenka 100 K& (18 lekei + 2x prodlouzend)

» PONDELI  od 26.9. 2011 0d 20:15-21:45 hod ~ Zagatetnici TANECNI PRO MLADEZ - KLUB

» UTERY 0d 27. 9. 2011 od 20:15-21:45 hod  Pokrogili (pro ty, ktefi absolvovali tanecni 20 lekci+) 1900 K¢ (pololeti)

» STREDA  od 28.9.2011 od 20:15 hod Mimé Pokrocili 1 CTVRTEK 17-18 hod. nebo UTERY 20:00-21:00 hod. — dle zajmu Cena 1900 K& na pololeti
» CTVRTEK  od 29. 9. 2011 od 20:15 hod Zacétecnici

TANECNI PRIPRAVKA PRO ZACATECNIKY , Spolegensky tanec
» UTERY od 13-14 hod. — Tane¢ni pfipravka 0 — Tane¢ni pohybovka pro déti od 4-6 let
» UTERY od 14-15 hod. Taneéni pripravka 1 — pfiprava pro zavodni tancovani st+la

. o pro déti od 7 let — Zacateénici
» UTERY + CTVRTEK od 15-16 hod. — Tane¢ni piipravka 2 — pfiprava pro

. zavodni tancovani st+la pro déti od 8 let
» UTERY + CTVRTEK od 16-17 hod. — Taneéni pFipravka 3 — pFiprava pro
zavodni tancovani st+la pro déti od 10 let

Kurzy obsahuji 11 lekci + prodlouzenou
(Zatatecnici 3500 K&/par, Mirné pokrogili 3700 Ké/par, Pokrogili 3800 Ké/par)

KURZY ORIENTALNIHO (bfiSniho) TANCE PRO ZENY a SLECNY
» PONDELI  od 19.9. 2011 od 18-19h  Mimg& pokrogili
» PONDELI  0d 19.9.2011 0d 19-20h  Zagategnici
Cena 2300 Ké/pololeti/ studenti 1900 K¢

SINGLE LADIES DANCING

(naucite se variace, kroky, budeme vytvaret choreografie — latinsko-americké tance
i standardni)

Cena 2300 K¢/pololeti/ studenti 1900 K¢&

Cena 1900 Ké&/pololeti/kurz

ORIENTALNI (bfiSni) TANEC pro slecny od 9 let
» PONDELI od 19. 9. 2011 Cena 1900 K¢/pololeti

PRAVII[ELIM TANCIRNA ,,Taneni Caje” ROZTLESKAVACKY
» NEDELE od 15:30-17:30  od 26. 9. 2011 100-120 K¢&/osoba, 60 K&/studenti » STREDA od 21. 9. 2011 od 16:00-16:55 (d&ti 4-6 let), 17:00-17:55 (d&ti od 7 let)
Cena 1700 K¢ pololeti

ZUMBA

» Pondélky od 17-18 hod. od 19. 9. 2011 Cena pololeti 2300 K¢ dospéli/studenti 1900 K&
) Uterky  od 17:15-18:15 hod. od 20. 9. 2011 2300 K¢ dospéli/studenti 1900 K&
» Stfedy  od 18-19 hod. a 19-20 hod. od 21. 9. 2011 2300 K& dospéli/studenti 1900 K&
) Ctvrtky  od 18-19 hod. a 19-20 hod. od 21. 9. 2011 2300 K¢ dospéli/studenti 1900 K&
» Soboty dopoledne od 9-10 hod. a 10-11 hod.

(dle rozpisu, predem nutné ovéfit na www.strankach ¢&i telefonicky, vstupné 100 K&.
Nahrada hodin mozna v kterémkoli kurzu po dohodé.

KUR'IV DDA RETI A MLADEZ
% Vice informaci ziskate na

tel.: 603493667

www.tanecni-ujezd.cz

nebo e-maiilu tanecni-ujezd@seznam.cz

Py

Tametni 3 it ke

Moderni Tanec, Street Dance, Hip Hop |

» PONDELI + STREDA od 13-14 hod. Déti 7, 8 let
Modemi Tanec, Street Dance, Hip Hop Il

» PONDELI + STREDA od 14-15 hod. Déti od 8 let
Moderni Tanec, Street Dance, Hip Hop Il

» PONDELI + STREDA od 15-16 hod. Déti od 10 let
Moderni Tanec, Street Dance, Hip Hop IV

» PONDELI od 16-17 hod. Pokrocilej$i od 11 let

Cena 1900 Ké/pololeti

P¥i objednani kterychkoli 2 kurzii pro jednu osobu sleva 10%,
3 kurzii 15%. Sourozenci sleva 5%.
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NOVA PRODEJNA SE SMISENYM

ZBOZIM V BECHOVICICH II
SECENAMI JAKO=NIKDE“JINDE

V pondéli 23. kvétna 2

a velkoobchodni
o byly po dohodé s
T Ondfejem Martanem
pfipraveny pro obyv 2 Béchovic dal$i nadstandardni podminky pfi ndkupech. KaZdy z vySe uvedenych
‘ob&ant obdrzi jiz pfiPfvnim nakupu vérnostni karticku ,Klub vyplatise.cz” z jejihoz drzeni vyplyvaji dal§i vyhody
pro nakupy v této prodejné (ploSna sleva na nakup, bonusovy program). V sortimentu prodejny se nachazi vice
‘nez 1 000 druhti zboZi, ve kterém nechybégji potraviny, napoje, drogerie ani textil. Prodejna nabizi moZnosti
‘zavozu nakup jak koncovym zakaznikim, tak pecovatelskym sluzbam, domim pro seniory, gastronomickym i
Skolskym zafizenim atd.

zakaznik miZe naku

ulici v Praze-Bécho 4

‘prodejna se smiseny edna se o prvni

prodejnu svého druh kde i koncovy ' u
Nakupy, které se opravdu vyplatil

ceny. Nad ramec jiz
‘mistnim starostou

1 A 2 r

#\ Schauma / Ponoiky bavinédné 1

Sampon ' zdravotni Zora |
[ araidova

Vepfova
konzerva

ke il | 14,90 K =i v
19,90 K& QRO IRo/par
4,90 K&,
@
Jar0.51 ==l AviviZ Roxana Y R, K‘lﬁf&“ﬁ?
bt 21=81 'g' - L
17,90 K& Srllis o -

1 34,90 K&

Jak se k nam dostanete:

Viakem: Autobusem: Autem: Orientaéni
prodejna je pfimo proti &. 109, 163, 240 a 250 ulice Ceskobrodska Zluto-Gerve

vychodu ze zastavky zastavka nadrazi 100 metrd od Jizni nastieSep
Praha-Béchovice Béchovice spojky (parkovisté pired
(areal PXAuto) prodejnou)

Oteviraci doba: pondéli - sobota 8.00 - 20.00" hod.

i
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Reseni ze strany 27 a 28
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Reseni ke kfizovce:
Radéji par let pockame.

Prijem inzerce a prispévku:
tel.: 281 028 611, 734 448 768
zivotbechovic@seznam.cz
pi Sarka Hude&kova

Uzavérka inzerce a prispévki
pro ¢. 10/2011 je
15. 9. 2011

Séfredaktor: Sdrka Hudeckova,

redakeni rada: Mgr. Jitka Snajdrovd, Mgr. Melanie Zajacova,
Ing. Ale$ Rud|

Veskeré prispévky, inzerci a osobni zpravy prijima sekretariat
Méstské casti Praha - Béchovice, Sarka Hudeckova,

tel. 281 028 611, mobil: 734 448 768,

e-mail: zivotbechovic @seznam.cz.

Prispévky, které nebudou doruceny na uvedené kontakty,
nelze otisknout.

Za obsah Cisla odpovida redakce, za obsah prispévku
odpovidaji autori. Zverejnéné prispévky nemuseji vyjadfovat
nazory redakce. Redakce si vyhrazuje prdvo prispévky redakcné
upravit, krétit nebo nezverfejnit. Déle pak upravovat otisténé
materialy pouze po strance gramatické, nikoliv stylizacni.

Rukopisy se nevraceji.

Tisk: Tiskdrna UVALY, spol. s.r.0.
Grafické prace: Marta Frnkova.
Néklad: 850 ks

Redakcni uzavérka cisla je do 15. kazdého kalendarniho mési-
ce. Prispévky zaslané po tomto datu nemuseji byt v isle otis-
tény. V srpnu casopis nevychazi.

Reg. & MK CR E 19752

Zivot Béchovic vydavé Méstské é4st Praha - Béchovice.
Adresa vydavatele: Méstska cast Praha - Béchovice,

Za Postovskou zahradou 479, 190 11 Praha 9.

tel. 281 028 611, fax 281 028 610,

e-mail: podatelna @praha-bechovice.cz.

Internetova adresa mésicniku je
http://www.praha-bechovice.cz/1435_Nove-cislo-ZB-na-webu.

Fotografie na titulni strané: Michal Vrba




